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Аннотация  
к рабочей программе по дисциплине 

 

ПСИХОЛОГИЯ МАЛЫХ ГРУПП 
 

Уровень высшего образования: высшее образование – подготовка кадров высшей 

квалификации (аспирантура) 
 

Направление подготовки: 37.06.01 Психологические науки 

 

Направленность: Социальная психология 
 

Форма обучения: очная / заочная 
 

Место дисциплины в структуре программы аспирантуры: 

Вариативная блока 1 «Дисциплины (модули)» учебного плана программы аспирантуры, 

дисциплина по выбору аспиранта 
 

Общая трудоемкость дисциплины:
 

Виды учебной работы 
Трудоемкость  

очно заочно 

Учебный год 2 3 

Общая трудоемкость (ЗЕТ) 2 2 

Количество часов, всего 72 72 

в том числе: 

контактная работа, часы 18 6 

самостоятельная работа, часы 54 66 
 

Форма промежуточной аттестации по дисциплине – зачет 
 

Цель и задачи дисциплины 

Цель: сформировать у аспирантов основополагающие устойчивые знания по основным теоре-

тическим концепциям  в рамках психологии малых групп, а также стратегии, методы, техноло-

гии исследования и диагностики основных процессов и феноменов психологии малых групп. 

Задачи: 

- усвоение основных теорий исследования социальной группы и параметров анализа группы в 

социальной психологии; 

 - обзор и анализ существующей социально-психологической литературы по вопросам развития 

и сплочения малой группы и коллектива; 

 - знание  социально-психологических концепций групповых динамических процессов и струк-

туры малой группы. 
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Планируемые результаты освоения дисциплины 
 

Содержание компетенций (этапов формирования компетенций) 

Код компе-

тенции 

Содержание компетенции 

(или ее части) 

В результате изучения дисциплины аспиранты должны 

Знать (знания) Уметь (умения) 

Владеть 

(навыки / опыт дея-

тельности) 

УК-1 

способность к критическому 

анализу и оценке современных 

научных достижений, генериро-

ванию новых идей при решении 

исследовательских и практиче-

ских задач, в том числе в меж-

дисциплинарных областях 

 - анализировать про-

цессы, происходящие 

в современной науке 

- выделять и систе-

матизировать основ-

ные идеи в научных 

работах 

- критически анали-

зировать и оценивать 

информацию, вне 

зависимости от ис-

точника 

- анализировать аль-

тернативные вариан-

ты решения исследо-

вательских и практи-

ческих задач 

- навыками сбора, 

обработки, анализа и 

систематизации ин-

формации 

- навыками критиче-

ского анализа и 

оценки современных 

научных достиже-

ний, результатов 

деятельности по ре-

шению исследова-

тельских и практиче-

ских задач, в том 

числе в междисци-

плинарных областях 

ПК-1 

способность и готовность ис-

пользовать знания в области 

социальной психологии на вы-

соком теоретическом уровне 

- современное состояние 

и актуальные проблемы и 

тенденции развития со-

циальной психологии и 

профессиональной дея-

тельности социального 

психолога 

- глубокие специализи-

рованные знания, на ос-

нове которых осуществ-

ляется критический ана-

лиз, оценка и синтез ин-

новационных идей 

- определять содер-

жание исследований 

по социальной пси-

хологии 

- анализировать и 

обобщать результаты 

современных соци-

ально-

психологических 

исследований 

- анализировать ин-

новационные идеи в 

современной соци-

альной психологии 

- навыками теорети-

ко-

методологического 

анализа данных со-

временных научных 

исследований в обла-

сти социальной пси-

хологии 

ПК-2 

способность и готовность ис-

пользовать знания в области 

социальной психологии на вы-

соком практическом уровне 

- современное состояние 

области профессиональ-

ной деятельности  соци-

ального психолога 

- актуальные проблемы и 

тенденции развития со-

ответствующей области 

профессиональной дея-

тельности 

- использовать мето-

ды и технологии 

социально-

психологического 

исследования в прак-

тической и научно-

исследовательской 

деятельности 

- навыками интегра-

ции социально-

психологических 

знаний в анализе 

общенаучных, миро-

воззренческих про-

блем на высоком 

теоретическом 

уровне 
 

Разделы (темы) дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 
Наименование раздела 

(темы) дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Код 

компетенций 

1. Понятие соци-

альной группы  

Подходы к определению социальной группы . Классификации 

социальных групп. Ценностное отношение к социальной 

группе. 

УК-1 

ПК-1 

ПК-2 

2. Социальная 

психология 

малой группы: 

структурные 

характеристики 

Понятие малой социальной группы. Параметры анализа груп-

пы в социальной психологии. Методы исследования малой 

социальной группы. Эмоциональная структура малой группы. 

Методы диагностики эмоциональной структуры группы. Со-

циометрия. Структура психологической власти в малой груп-

пе. Лидерство как феномен психологической власти в группе. 

УК-1 

ПК-1 

ПК-2 
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Наименование раздела 

(темы) дисциплины 
Содержание раздела (темы) 

Код 

компетенций 

Руководство как феномен психологической власти в группе. 

Особенности педагогического руководства. Коммуникативная 

структура малой группы. Централизованные коммуникатив-

ные сети. Децентрализованные коммуникативные сети. Меха-

низмы развития межличностных отношений в группе: совме-

стимость, сработанность. Механизмы изменения групповых 

структур. Внутригрупповой конфликт. Ролевая структура ма-

лой группы. 

3. Динамические 

характеристики 

малой группы 

Понятие групповой динамики. Методы исследования группо-

вой динамики в  малой социальной группе.  Нормативное вли-

яние в группе. Нормативное влияние большинства: проблемы 

конформизма и независимости. Нормативное влияние мень-

шинства: вопросы креативности и развития. Референтные 

группы. Референтометрия как метод социальной психологии. 

Развитие и сплочение малой группы.  Процессы принятие 

групповых решений. Технологии принятия групповых реше-

ний. Механизмы групповой динамики.. 

УК-1 

ПК-1 

ПК-2 

4. Психотера-

певтические 

группы 

Психотерапевтические группы: особенности функционирова-

ния и развития. Структура психотерапевтической группы. По-

нятие социально-психологического тренинга. Диагностика 

групповых отношений. Диагностика особенностей поведения 

в конфликтах. Навыки анализа конфликтных ситуаций 

УК-1 

ПК-1 

ПК-2 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

Основная литература 

1. Кричевский Р.Л. Социальная психология малой группы [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для студентов вузов / Р.Л. Кричевский, Е.М. Дубовская. - Электрон. текстовые данные. 

- М.: Аспект Пресс, 2009. - 319 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/56804.html или 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785756705478.html  

2. Семечкин Н.И. Психология социальных групп [Электронный ресурс]: учебное пособие / 

Н.И. Семечкин. - М.: ВЛАДОС, 2011. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785305002157.html  
 

Дополнительная литература: 

1. Абдурахманов Р.А. Социальная психология личности, общения, группы и межгрупповых 

отношений [Электронный ресурс]: учебник / Р.А. Абдурахманов. - Электрон. текстовые данные. 

- Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 368 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/72456.html 

2. Андреева Г.М. Социальная психология (5-е издание) [Электронный ресурс]: учебник для 

высших учебных заведений / Г.М. Андреева. - Электрон. текстовые данные. - М.: Аспект Пресс, 

2016. - 366 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/56999.html (18 экз. 2010 года) 

3. Журавлев А.Л. Психология совместной деятельности [Электронный ресурс] / А.Л. Жу-

равлев. - Электрон. текстовые данные. - М.: Институт психологии РАН, 2005. - 640 c. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/15606.html  

4. Журавлев А.Л. Психология управления совместной деятельностью. Новые направления 

исследований [Электронный ресурс] / А.Л. Журавлев, Т.А. Нестик. - Электрон. текстовые дан-

ные. - М.: Институт психологии РАН, 2010. - 248 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/56804.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785756705478.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785305002157.html
http://www.iprbookshop.ru/72456.html
http://www.iprbookshop.ru/56999.html
http://www.iprbookshop.ru/15606.html
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http://www.iprbookshop.ru/15611.html  

5. Нестик Т.А. Отношение к времени в малых группах и организациях [Электронный ре-

сурс] / Т.А. Нестик. - Электрон. текстовые данные. - М.: Институт психологии РАН, 2011. - 296 

c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15565.html 

6. Психология человека в современном мире. Том 5. Личность и группа в условиях соци-

альных изменений [Электронный ресурс] / Ответственный редактор - А.Л. Журавлев - М.: Ин-

ститут психологии РАН, 2009. – Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785927001729.html  

7. Сидоренков А.В. Малая группа и неформальные подгруппы: микрогрупповая теория 

[Электронный ресурс] : монография / А.В. Сидоренков. - Электрон. текстовые данные. - Ростов-

на-Дону: Южный федеральный университет, 2010. - 272 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/46998.html  

8. Сидоренков А.В. Эффективность малых групп в организации. Социально-

психологические и организационно-деятельностные аспекты [Электронный ресурс]: моногра-

фия / А.В. Сидоренков, И.И. Сидоренкова. - Электрон. текстовые данные. - Ростов-на-Дону: 

Южный федеральный университет, 2011. - 256 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/47204.html 

9. Сучкова Т.В. Психология социального взаимодействия. Практикум [Электронный ре-

сурс]: учебное пособие / Т.В. Сучкова, Г.Т. Сайдашева, Д.К. Шигапова. - Электрон. текстовые 

данные. - Казань: Казанский государственный архитектурно-строительный университет, 2015. - 

120 c. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/73317.html  

10. Тужикова Е.С. Социально-психологические особенности групп [Электронный ресурс]: 

учебно-методическое пособие / Е.С. Тужикова. - Электрон. текстовые данные. - СПб: Россий-

ский государственный педагогический университет им. А.И. Герцена, 2016. - 48 c. - Режим до-

ступа: http://www.iprbookshop.ru/51701.html  

11. Фетискин Н.П. Социально-психологическая диагностика развития личности и малых 

групп [Электронный ресурс]: учебное пособие / Н.П. Фетискин, В.В. Козлов, Г.М. Мануйлов. - 

Электрон. текстовые данные. - Саратов: Вузовское образование, 2014. - 390 c. - Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/18340.html  
 

Периодические издания (журналы) 

1. Вестник МГУ. Сер.14. Психология  

2. Вопросы психологии 

3. Психологическая наука и образование 

4. Психологический журнал 
 

Интернет-ресурсы и профессиональные базы данных 

Электронная библиотека Курского Государственного Медицинского Университета 

«Medicus» 

http://library.kursksmu.net/CGL/irbis64r14/cgiirbis64/exe?C21COM=F&L121DBN=MIXED&P21D

BN=MIXED.ru  

Национальный психологический журнал. МГУ  им.Ломоносова 

http://www.iprbookshop.ru/54690.html  

http://voppsy.ru (Журнал «Вопросы психологии»), 

http://psychol.ras.ru/08.shtml («Психологический журнал»), 

http://www.psy.msu.ru/science/vestnik/index.html («Вестник Московского университета» Се-

рия 14.Психология) 

http://cyberleninka.ru (научная электронная библиотека «КиберЛенинка») 

Thieme E-Book Library http://ebooks.tieme/com.product/differential-diagnosis-in-internal-

http://www.iprbookshop.ru/15611.html
http://www.iprbookshop.ru/15565.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785927001729.html
http://www.iprbookshop.ru/46998.html
http://www.iprbookshop.ru/47204.html
http://www.iprbookshop.ru/73317.html
http://www.iprbookshop.ru/51701.html
http://www.iprbookshop.ru/18340.html
http://library.kursksmu.net/CGL/irbis64r14/cgiirbis64/exe?C21COM=F&L121DBN=MIXED&P21DBN=MIXED.ru
http://library.kursksmu.net/CGL/irbis64r14/cgiirbis64/exe?C21COM=F&L121DBN=MIXED&P21DBN=MIXED.ru
http://www.iprbookshop.ru/54690.html
http://ebooks.tieme/com.product/differential-diagnosis-in-internal-medicine.ru
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medicine.ru  

Национальная медицинская библиотека (NLM) https://www.nlm.nih.gov 

Международная Цифровая Электронная библиотека. 

https://www.sciencedirect.com/science/journals 

Ганноверский Колледж психологии. https:// psych.hanover.edu 

http://psyjournals.ru/ - Портал психологических изданий 
 

http://ebooks.tieme/com.product/differential-diagnosis-in-internal-medicine.ru
http://psyjournals.ru/

