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Рабочая прогрtlп4ма дис]циtrлины ультразвуковаJI диагностика сердца ]l сосудов разработана
в соответствии с Фелеральнымt государственным образовательным стандарт()м высшего образова-

ния (ФГOС В0) по направлен]tIю подгOтовки 31.06.01 ]КшиническаrI медицина и паспортом науч-
ной специЕlльности 14.01.05 Кардиология.

1. Цель и задачи дисlциплины

Щель: сформировать у аспиpантов основополагаюцие устойчивые системные углублс:нные
знания наиболее важных, акт.уальных, современных теоретических и прllктических вопросов,
овладения клинико-диагностическими и лечебно-про(эилактическими навLIками указанноii спе-

циальности, приобретение на,выков самостоятельног(f, научного исследования, использования
научных методов и средств, ,цля решения теоретичес)ких и прикладных :iадач научной специ-
альности.

Задачи:

- углубление и расширение теоретических знаниii по профилю подготовки аспиранта (кар.Itио-

логия);

- овладение методами и средствами научного исследования в избранной области; приобре'гение

умений и навыков применениtя полученных знаний для планирования и пl]оведения исследо-

ваний с использованием соот.ветствующего оборуловirния, в частности, аппаратуры для ульl,ра-
звуковой диагностики сердца и сосудов, анаJIиза полученных результатов, написания статеЙ и

глав диссертации;
- систематизация знаний, 1мс:ний и навыков научной и практической клинической работы по
специrrльности кКардиолоt,ия)), формирование умений работы с современным исследовilтель-
ским оборудованием, в частrIости,аппаратуры для ультразвуковоЙ диагностики сердца и сосУ-

дов, информационными истс)чниками и технологиями, выявления перспс)ктив развития Qовре-

менной науки и практическог0 внедрения научных доrэтижений,

2. Место дисциплины в структуре обр:лзовательной программы и
требования к пJIанируемым результатlам обучения по дисциплине

.Щисциплина ультрЕu}вуковая диагностика сердца и сосудов относится к вариативноЙ ча-

сти программы, дисциплина по выбору.

Содержание дисциплиl]ы определяется планируемыми результатами обучения и направ-

лено на подготовку аспираI{та,:
* к профессионЕlльн()й деятельности в облttсти 0храны здоровья гра)кдан,
* к работе со следующ]4ми объектами професслlональной деятельноl]ти:
- физические лица;
- население;
- юридические лица;
- биологические объек:гы;
- совокуrrность средств и технологийо направ.IIенных на создание условиЙ для охраны

здоровья граждан
* осуществлению след./ющих видов профессиональной деятельности:
- научно-исследовательскаJI деятельность в оСiласти охраны здоровья граждан, направ-

ленная на сохранение здоровья, уJIучшение качества и продопжительности жизни человека пу-
тем проведения прикладных !tсследований в биоrIогииl и медицине.

Процесс изучения дисциплины обеспечивает достижение план]{руемых рез}льт&тов
освоения ьной прrэгDаммы и направлен на формирование след)/юшцих комItетенц

Компетенция логическая связь
с дисциплинами
yчебного планакод формулировка

ук_1 Способность к критическ()му история и филосоtьия на

ии,.



анаJIизу и оценке с)овременных научных
достижений,генерлtрованию новых идей
при решении исслOдовательских и пр€lк-
тических задач, в том числе в междис-
циплинарных об;ла(стях

JКардиология
Методология научI

ний, в том числе в ка
Теория и методикi

в высшей школе. М
)\авания дисциплин
lIиологии

психологические (

го медицинского обр
{оказательная мед

ские основы научны)
r} кардиологии

Функциона,Iьная дI
ук_з Готовность участвовать в работе рос-

сийских и;, международных
исследовательск.их коллективов по ре-
шению научн,ы}l и научно
образовательных задач

Иностранный язык
I(арлиология

/{оказательнаJ{ мед
с]кие основы научны}
в кардиологии
GDункциональная диаl

ук-5 Способностью сJIедовать этическим
нормам в профессиональной деятельно-
сти

История и философл
llардиология
Методология научн

ний, в том числе в Katr

Теория и методика
в высшей школе. Ме
давания дисциплин I

диологии
психологические о

гrо медицинского обрс
.Щоказательная мед]

с,кие основы научных
в кардиологии
функцион€шьная диаI

опк-2 Способность и готовность к проведе-
нию прикладных на,учных исследований
в области биолог.ии и медицины

I(ардиология
}lетодология научнI

ний, в том числе в кар

ЩоказательнаlI медI
с](ие основы научных
в кардиологии
фlункциональнаrl диаг

опк-4 Готовность к внедр(энию разработанных
методов и метоiциI(, направленных на
охрану здоровья ]раждаrI

Кардиология
V[етодология научнь,
нрtй, в том числе в кар

Щоказательная мед]
ские основы научных
в кардиологии
Функциональная диаг,

пк-l способность и гс|товнос.tь использовать
знания в области каLрдиологии на высо-
ком теоретическом,!/ровIlе

К.ардиология
ФункциональнаJI диа

пк_2 Способность и готовность использов&тIl
знания в области кардиологии на высо-
ком практическо]!I уlровне

Ксtрдиология
Функциональная диаг

пк-з способность и готовность сttмостоя- к, гия

,учЕtых исследова-
} кардиологии.
,икаt преподавания
Методика препо-

лн в области кар-

Пе С)Сновы вь]сше-
обрlвования

медицина. Этиче-
tны}: исследований

я диагностика

д,ицина. Этиче-
,х исследований

}гностика
соtрлtя науки

1учных исследова-
в кардиологии
Iика прелодавания
. Методика препо-
ин гr области кар-

П9 о,ОНоВЫ Высше-
образования
медIлцина. Этиче-
tных исследований

диагностика

чньлх исследова-
кардиологии
Iед}Iцина. Этиче-
,ых исследований

иаг.ностика

ь]х исследова-

р,циологии
IIrцина, Этиче-
< исследований

г]{остика

гllостика

l{остика



тельно осу.ществлять научно-
исследовательскую деятельность в об-
ласти кардиолог.ии

Методология научных исследова-
ний, в том числе в кардиологии
,Щоказательная мед{цина. Этиче-
ские основы научны}: исследований
в кардиологии

нкциональная дI4 агн ос,I,ика
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5. Учебно-методическое и информацио]нное обеспечение дисципJIины

Основная литераryра

Делорм С. Руководс:гво по ультразвуковой диаr,ностике / С. .Ще:гlорм,, Ю. .Щебю, К. - В.
Иендерка ; [пер. с нем. В. Ю. Халатова]. - М.: IvIЕ!пресс-информ, 20lб. - 402 с
КУЛиков, В. П. Основы ультр€lзвукового исследования сосудов / В. II. Куликов. - М. :

Видар-М,2015. - 387 с.

,Щополните,,Iьная литература
Поветкин С.В. Щопплерэхокардиография в клинической практике : [учеб. пособие для
врачей и студентов п{ед. вузов] / С. В. Поветкивt ; [рец. И. А. Сараев] ; Курск. t,ос, ме)д.

ун-т, каф. клин. фармакологии. - Курск : Изд-всl КГМУ, 2018. - |22 с. URL:
http :/ilibrary.kursksmu.net/c g i-
bin/irbis64u1.5/cgiirbis_б4.exe?LNG:&I21DBN=,MIXED&P2l DI]N:I\4IXED&521 STN:_1
&S2lREF:3&S2lFМT:fullr,vebr&C2lCOM:S&IS2lCNR=10&S2lP01:0&S2lP02:0&S21
Р 0 3 = I = & S 2 1 S TR= 6 1 б % 2 Е 1 2 %2 F % D 0 % 9 F 9/о 2 0 4 2%2D 9 2 5 5 4229 0_

Руководство по амбl,латорно-поликлинической кардиолог ии : l\ля вllачей, ока]ываю-
щих первичную м9дико-санитар. помощь / гл. ред.: Ю. Н. Белеtlков, Р. Г. Оганов. - l\4.:
ГЭоТдР-Медиа, 2007. - 399 с.

Периодические Ilздания (нсурналы)
Ультразвlковtul и функционаrьнiul диагностI{ка [lГекст]: науr.-практ. xqуpн./ Рос. ассоц. Спе-
циалистов улътразвуковой диагностики в медицине. - М.: ООО "Видар".
МедлцинскаJI визуаJIизация [Текст]: науlно-практ. журн.- М.: ООО "Издат. дом Видар-М".

Элекгронное информационное обеспечение и профессионzuIьные базы данньш
Приказ МинистерстI}атрудt}и социальной защ.иты РФ от 14 марта 2018 г. J\Ъ l40н "Об
утверждении профессионаIьного стандарта "Врач-кардиолог" Г.АРАНТ. РУ, LIRL:
htф://www.garant.rйlroducts/ipo/prime/doc/7183.3З56l#ixzzlTYУ v8D()8http://fgosvo.rr1*
loadfi les/profstandart/O2. 02 5.pdf
Коков Л.С., ЛучеваrI диагностика болезней се]рдца и сосудов [Электронный pecyllc] :

национtlльное руков()дство / гл. ред. тома -]Т.С. JКоков, гл. ред. серии С.К. Терновой - М,
:ГЭОТАР-Медиа,2011. - 688 с. (Серия "Национальные руководства по лучевой,циа-
гностике и терапии" / гл. ред. серии С, К. Тернrовой.) - ISВN 978-5-9704-1987-8 _ URL:
http://www.rosmedlib,ru/book/ISBN97859704 1 98'/8.html
Митьков В.В., Клиническое руководство ]по ультразвуксlвой диагностике, Т.5,
В.В.Митьков,, 2005, URL: http://medoboclk.com/2204-klinicheskoe-rukovodstvo-po-
фrazvukovo},-dia gnostike-torn-5 -mitkov-vv_2 00 7._ g. html.
Рекомендации по количестI}енной оценке струr(туры и функцлrи камер сердца (Прило-
жение 1 к Российскому, кардиологическому журналу j\ЬЗ (95) 2012, URL:
http ://webmed, irkutsk" ru/doc/pdf/echo. pdf
Современные эхокардиографические метоlIы кс|личественной оценк.и сердечной меха-
ники. URL: https://rh.org.rr.r/statti/sovremennye-ekhokardiograficheskie-metody-
kolichestvennoj -otsen]<i-serdeфnoj -mekhaniki-reslrenie-konsensusa-amerikanskogo:
ekhokardiograficheskclgo-obslrchestva-i-evrope_isk<i -assotsiatsii-eklrokar,Jiografii/#
Стресс-эхокардиография: согласованное мЕIени(э экспертов ЕАЕ1. URL:
http : //yadi. sk/d/EKJfd7 - YJeA 8N
Рекомендации ESC/F,ACTS 2017 по лечению клапанной болезни сер,цца (Российскийt
кардиологический журнал N97(20 1 8). URL:
https :/lrusýj cardiol,elpub.ru/j our/article/vieй293 4/2 3 б4
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8. Ifелевое УЗИ в отде.пении реанимации и иIlтенсивной терапии. URt,: http://congress-
ph.ru/commorr/htdocs/upload/fm/farlprezlO 5 lдdf

Ресурсы:
,/ Электронная библиотека КГМУ KMedicus> http://library.kursksmu.net/cg[1

1DBN= ВN:iИIХ

Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации.
Электронный рубрикатор клинрiческих рекомrэндаций t]RL:
htф : //сr.rо sminzdrav. ru/# ! /

Официальныi'л сайт Всемирноit оlрганизации здравOохранения. LJRL;
http ://www.who, int/ru/

КонсультантIIлюс.

Офиuиальныii саЙт научной элек,гронной библиотеки еLIBRДRY.I{U. LIRL;
htфs : //elibrar},.rr-r/

Официа;lьныii саЙт Национа,тьной э,rектронной библио,геки (НЭБ). LIRL:
htф://нэб.рф/

Федеральная эJIектроннаJI медицинская
http : l l 1 9З .232.7 .l 09 l fеml

Официальныit сайт научной электронной библиотеки кКиберЛенинка>. LIRL:
http s : //cyberleninka. ru/

?LN

LJRL:
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7. Оценочные с|редства

Примерная тематика на)rчных рефератrlв

1. Эхокардиография в оценке систолической и диастолической
сердца.

2, Возможности эхокардиографии вдиагностикеишемической
осложнений.

з Эхокардиографическая диагностика инфекцl4онного эндокардита. и его осложнений4. Стресс-эхокардиография.
5. УльтразвуковаrI диагнос].иказаболеванллй грудной аорты.
6, Эхокардиография вдиагI{остикеинфекциошIого эндокардита.
7. Трансторакальнчшэхокардиографияпротезовклапанов сердща.
8. Эхокардиография в ди€lгIlостике ВПС.
9. ЧреспищеводнаJIэхокардиография.
10. ЭхокардиографическаlI диагностика вторичных изменений сердцia.

Вопросы для устной час:ти зачета
1. Физическиесвойстваультрtввука,
2. ОСОбенности распростра]rения ультразвука в био.погических тканях (скорость pacl-

ПРОСТРаНения, поглощение, отражение, затухание, акустичеокий импеданс).
3. Устройство ультрi}звукового прибора. основные блоки УЗ диагностических прибо-

ров.
4. Артефакты. Причины возникновения, вI{ды.
5. Биологическоедействие ультрrtзвукаи безопасность исследсlваний.
6. Основыдопплерографии.
7. Принципы организации отечественного здравоохранения.
8. Нормативные документы об организации улLтразвуковой сл,ужбы в России.
9. Математическая оценка эффективности диагностических пр()цед)/р.
l0. Строение сердца и перикарда, их проекt(ия нiа переднюю груднук) стенку.
l 1. Стандартные эхокардиографические позицирl и измерения.
12. УЛьтразвуковаJ{ диагностика митрi}льной регургитации: этио,логи.[, классификация,

критерии оценки степени и значимости.
13. Ультразвуковful диагностика митрального стеноза: этиологиrl, эхокардиографичеOкие

признаки, критерии оценки степени и значимtости.
|4, Ультразвуковая диагностика аорт€rльной регlчрl,итации: этио.тогияt, классификация,

критерии оценки степени и значимости.
l5. Ультразвуковая диагностика аортального стеноза: этиология, эхокардиографические

признаки, критерии оценки степени и значимости.
l6. Ультразвуковiul диагностика патологиитрик,/спиIIаJIьного клапана.
17. УльтразвуковаrI диагностика IIатологии клапана легочной ар,герии.
l8. ЛегочнаЯ гипертеrIЗия, эхокаРдиографиЧеские признаки, способЫ расчёта ДаВЛеНIztЯ В

легочной артерии.
l9. Оценка систолической фl,нкции левого II правого желудочка.
20. Оценкадиастолической функции левого и правого желудочка.
2|, Возможности эхокардиографии в диагностике ишемической болезни серлца и её

осложнений.
22. Стрессэхокардиография: диагностическIIе возможности метoдц показания, противо-

показания, технология проведения, основные протоколы, диt}гностические критерlии.
23, .ЩилатационнаlI кардиомиопатия, эхокардиографические при:]наки,
24. ГипертрофическаJI кардиомиопатия, эхокардrографические признаки.
25. Рестриктивные кардиомиопатии, эхокарllиогllафические при:]наки.

функции желудочков

болс:зни сердца и ее



26. Экссудативный перикардит: этиология, эхо]кардиографические п:ризнаки, расчёт ко-
личества жидкости.

27. Тампонада сердца, эхокардиографические пiризнаки.
28. Констриктивный перикардит, эхокардиографические призЕаки.
29. Инфекционньй эндокардит: этиология, эхокардиографические признаки, ошибки

диtгностики вегетаций.
30. Ультразвуковая диагностика заболеваний цlулной аорты: аневрIIзма, косвенные и

прямые эхокардиографические признаки расслаиваrощейся аневpизмы.
31. Трансторакч}льнчuI эхокардиография протезов клапанов серlща.
З2. Эхокардиографические исследования rrри В,ПС: методика обследования, стандарт-

ные измерения, определение позиции сердца, оценка взаимOотношений между ос-
новными структурами сердца.

33. УльтразвуковаJI диагноатика открытого арт9риального проlгока, ДМПП, открытьлй
Авк, дмжп.

34. УльтразвуковzuI диагностика степоза легочной артерии, врождёвtного стеноза аорты.
35. Ультразвуковtul диагностика комбинированных пороков се]рдца: тетрада Фалло, об-

щий артериальный ствол.
З6. УльтразвуковчuI диагностика аномалий дуглt аорты и её ветвей: к:оарктация аорты,

сосудистые кольца и пgгли.
37. ЭхокардиографическаrI оценка внутрисердечных образований.

Банк профессионально_ориентированных с,итуационньш кlлинIlческих задач для
зачета

зАдАчА }lb 1

Мужчина 30 лет. ЭхоКГ : Аорта: корень .}2 мм, восх. отд. 30 trлм, стенка не из]иене-

на. Аортальный клапан, митральный клапан, трикусIlидальный кJIапан: створки не ]шзме-

нены. Стенка правого желудочка 4,5 мм, Левое предсерди,э 36 мМ Кон,ЭчнО-

диастолический размер левого желудочка (КДРЛЖ) 42мм, МЖ.П-11 мм, ЗСЛЖ-10,1j ММ.

Масса миокарда левого желудочка (ММЛЖ) 110 г/ м', ФВ (Simpson) - 67%. ,Щопплер: на
аорт.rльном кJIапане кровоток не изменен, на ми,цральном клапане ре,ryргитация (+). ]Е/А -
0,73. На трикуспидaльном кJIапане регургитацияr (+). Нижняя полаjLвена коллабирус:т бо-
лее 50%. в нисходящей аорте кровоток не изменс)н.

Сделайте заключение по данным ЭхоКГ.

ОТВЕТ: ЭхоКГ - вариант нормы

зАдАчА л} 2

Мужчина 49 лет - артериальное давление 210/105 мм рт. ст., около 1,5 ч продол-

жtlлся интенсивный ангинозный приступ за цудинсlй с иррад]иациtэй в левое плечо. На
электрокардиогрчlп,lме патологических изменениii не вьuIвлено. [Iри эхокардиографииr в М-

режиме: Размеры кап4ер сердца в пределах нор}лы. Систолическая (lункция левого :келУ-

дочка не изменена,_ ФВ-670lо. Листки перикарда и плевры не изiменены. Эктазия ВОСхОДЯ-

щего отдела аорты до 63 мм, аортчlльный кJIапан не изменен, l}- коlатурное изобраrкение

стенок аорты. При В-режиме по короткой и длинной осям - экlгЕLзия аорты до 5 см, :l кон-
турное изображение восходящего отдела аорты, гиперэхогенное уплотнение и )rтолI]цоние

стенок аорты.

Сделайте закJIючение поо данным ЭхоКГ..



ОТВЕТ: Расолаиваrощаяся аневризма восходящего отдела грудной ао]рты

зАдАчА лъ 3

Пациент 2З лет: На рентгенограмме определяются признЕtки гиперволемии малого
круга кровообращения, при аускультации _- си(}толический ш)rм в третьем межреберье

слева, на электрокардиогрrlмме - полнiul блокадiл правой ножки пучка Гиса, гипертрrэфия
правого желудочка и правого предсердия, при ЭхоКГ 

- расширеl{ие правых отд,елов
сердца, парадоксirльное движение МПП, высокоскоростной поток со сбросом сJIева-
направо в области МПП.

ваше заключение:

ОТВЕТ: ВПС. .Щефект мея(предсердной перегороl(ки.

зАдАчА ль 4

Пациентка 51 года 
- 

Аускультативно; усIIление I тона на вер)iушке, нарастаrclщий
пресистолический шр(, щелчок открытия МК. FIа электрокардItограиме: увеличение ле-
вого предсердия. ЭхоКГ: площадь открытия митрального отверстия - 1,2 кв. см, левый
желудочек - 40 мм, левое предсердие - 55 мм. .

Сделайте заключение с учетом данных ЭхоКГ.

ОТВЕТ: изолированный митрrшьный стеноз.

зАдАчА лъ 5

У больного 52 лет - жалобы на головные болио боли за грудлrной и в левой поло-
вине грудной клетки при чрезмерной физической нагрузке, нормаJIьн()е артериальное дав-
ление. При эхокардиографии выявлено: КДР - 5,0 см, гиперкинезия ]]сех сегментов JIево-

го желудочка, толщиЕа межжелудочковой перегсlродки - 1,5 спл, тоJtщина задней стенки
левого желудочка - 1,5 см, перикард интактны,й, правые отде-ш не увеличены, корень
аорты 

- 
3,5 см, расхождение аортального кJIапана - 7 мм, площадь ]эпскрытия створок -

1,3 кв. см., митрttльные створки движутся М-образно, прот]лвофitзно. При допгrлер-
эхокардиографии: высокоЕlп.{плитудный турбулентный систоличсlский спектр кровотока в

аорте. Vmах систолического аортального потока -},8м в сек.

Сделайте заключение по данным ЭхоКГ.

ОТВЕТ: Стеноз устья аорты

зАдАчА ль б

У больного 52 лет - жалобы на головныс: боли, боли за грудиной и в левой поло-
вине грудной клетки при чрезмерной физической нагрузке, нормаJIьн()е артериальное дав-
ление. При эхокардиографии вьuIвлено: КДР - 5,0 см, гиперкин(эзия ]всех сегментов JIево-

го желудочка, толщина межжелудочковой перегсtродки - 
1о5 cll, толщина задней стенки

левого желудочка - 1,5 см, перикард интактныiй, правые отдеJIы н(э увеличены, корень
аорты - 3,5 см, расхождение аортального клапана - 7 мм, плоtцадь раскрытия cTBoI)oK -
1,3 кв. см., митрЕlльные створки движутся М-образно, противофiазно. При допплер-
эхокардиографии: высокоамплитудныЙ турбулен,тныЙ систолическиЙl спектр кровОтока В

аорте. Vmах систолического аорт€rльного потока 1},8м в сек.



Сделайте заключение до данным ЭхоКГ,

ОТВЕТ: Стеноз устья аорты.

зАдАчА ль 7

Мужчина 42 лет, В течение 3 лет отмечi}л небольшую одышку при физической
нагрузке, серлчебиение. К врачу не обращался. }'худшение самочувствия в течение неде-
ли, когда на фоне гриппа появилась выраженнаJI одышкq усиливающаяся в горизонтrrль-
ном положении, серлчебиение в покое. Объективно: ортопноэ, акроцItаноз, ЧrЩ - 28 в мин.
ЧСС 124-140 в мин., дефицит пульса 24 в мин.l\Д: l05/65 мм рт. clT. Температура тела
З7,2 . Границы сердца расширены влево на 4 см., вправо на 2 см. Тон.ы сердца ослаблены,

ритм неправильный. На верхушке - акцент 1 тона,, щелчок открыгия митрального клаIIана,

систолический шум с иррадиацией влево и вверх, протодиастоJ]ичес;кий шум. Акцент II

тона на легочной артерии. В легких дыхание ослаблено, в нижн-их отделах влажные мел-
копузырчатые хрипы. Печень выступает из-под края реберной д;дги на 4 см, слегка б<rлез-

ненна при пальпации. Отечность голеней и стоп. В общем анаJlи:зе кI)ови СОЭ 37 мм/час,
лейкоциты 1 1200. С-реактивный белок - (+++).

ВОПРОСЫ: 1. Сформулируйте наиболее вероятный диагноз с учетом представлеI{ных

данных.

2. Опишите ожидаемые результаты ЭхоКГ.

ОТВЕТЫ 1. ХроническаJI ревматическая болезнь сердца, активнzul tРаза. Ревматический
порок сердца: стеноз митрального отверстия и недостаточнос,ть м]итраJIьного клапана.

Фибрилляция предсердий, тахисистолический вариант. Сердечная ас:гма. ХСН П Б ст. , III

Фк.

2. Расширение полости левого предсердия, левого и правого )келулочков. Уплотнение,

утолщение и изменение форпrы и характера движения створок митр.}льного клапанir (П-

образная форма передней створки, однонаrrравленность движений створок). Уменьшение
площади раскрытия митрчIльного отверстия менс)е 4 кв. см. Расrпиреllие полости правого
желудочка. ,Щ-ЭхоКГ: высокоскоростной турбулентный диастолztческий поток и поток ре-
гургитации через митральное отверстие. По,гок р€гургитации чеpез ТК как признак отно-
сительной недостаточности трикуспидального кJIаIIана. Увеличе:ние ,цавления lз легочной
артерии.

зАдАчА Nь 8

Мужчина З7 лет. Жа_побы на одышку приt ходьбе по ровной }лестности до 100 м.,

сердцебиение, приступы инсIIираторной одышкрI ttо ночам, купирук)щиеся в IIоложении
сидя и после приема 2 таблеток нитроглицерина. Вышеописаннь]tе жаrобы появились пол-
года на:}ад вскоре после перенесенного гриппа. roбъективно: Ссlстояrие средней степени
тяжести. Акроцианоз, кожные покровы бледные. ЧД - 2З в мин. В лс:гких на фоне ослаб-
ленного дыхания влажные мелкопузырчатые хр,ипы в нижних отделах с обеих стOрон.

Границы сердца расширены влево на 3 см., вправо на 2 см. ToHb,I сер,цца ослаб;rены, ритМ
гЕlJIопа, убывающий систолический шум на верхушке, систолический шум на ТК, акцент II

тона на ЛД. АД - I15l'75 мм рт. ст. Печень высч/пает из-под крtи ре{5ерноЙ дуги на 5 см,
незначительно болезненнulя при пальпации. Пастозность голенейi и стоп. ЭКГ: Ритм ()инУ-

совый 100 в 1 мин. ОдиночнаJI желудочковая и суправентрикулярнаJI экстрасистолия.



ЭХоКГ: кдрлЖ - 78 мм, лп - 56*59 мм, пж - !}5 мм, пп _ 54*55 Mt,,to лхt - ФВ 32%l, со-
кратимость Лж тотально снижена, митральная реt,ургитация III, трикуспида]JIьная рrэГ}Р-
гитации III степени, Р сист. ЛА 58 мм. рт. ст.

ВОПРОСЫ: 1. Сделайте заключение по данным З)хоКГ.

2.Сформулируйте наиболее вероятный диагноз

ОТВЕТ l. Дилатация всех полостей сердца. Сни,жение глобальной сократительной функ-
ции ЛЖ. Относительн€ш недостаточность митрального и трикусп:идаJ.Iьного клаlrанов. Ле-
гочная гипертензия II ст.

2. Щилатационнiш кардиомиопатия. Желулочкова[ и суправентрикулярн€uI экстрасистолия.
Сердечная астма. ХСН П Б ст. III ФК.

зАдАчА лъ 9

У пациента 32 лет с лихорадкой неясного генеза и анамнестиIIескими данными об
экстракциизуба при трансторакальной ЭхоКГ вьIявлено увелич()ние ЛП до 46*58 мпл. На
створках митрального клапаIIа со стороны Toкtt крови лоцируются гипоэхогенные по_

движные объемные образования до 1 см., створки клапана упло:гненьI, митральнаrI регур-
гитация II ст. На створках аортального клапана с(с стороны тока кров1. лоцир}.ются гипоэ-
хогенные подвижные объемные образования до 5 мм. Створки клапана уплотнены, аор-
тальнiш регургитация III ст.

Сделайте заключение по данным ЭхоКГ.

ОТВЕТ: Первичный инфекционный эндокардит, (свежие) вегетации' аортаJIьного и мит-

рzlJIьного клапанов.

Задача 10

Пациентка 59 лет, в течение 25 лет страда,ет артериальноil гипертонией. Кури,г бо-
лее 15 сигарет в донь. При объективном обс.педовании выявлено расширение границ отно-
сительной тупости влево на 1,5 см. Аускультативно I тон ослаблен, акцент II тона над, ЛА.
,Щругих изменений не вьuIвлено.

Какие изменения должны быть выявлены при ЭхоКГ?
Ответ: Возможно уплотнение стенок аорты, Гh4ЛЖ" увеличение массы миокарда ЛЖ,
,,ЩиастолическЕUI дисфункция JIЖ, увеличение полости ЛП, повыпJенис)давления в ЛА.


