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Рабочая программа дисциплины «Формирование профессиональных компетенций врача 

общей практики/семейного врача» разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования (ФГОС ВО)  по специальности 31.05.01 

Лечебное дело.  

 

 

1.Цель и задачи дисциплины 

   Цель - сформировать компетенции, необходимые в работе врача общей практики 

Выпускник, освоивший программу специалитета, готов решать следующие 

профессиональные задачи в соответствии с видом (видами) профессиональной деятельности, на 

который (которые) ориентирована программа специалитета: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения 

профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного 

наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья; 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов; 

диагностика неотложных состояний; 

проведение экспертизы временной нетрудоспособности и участие в иных видах 

медицинской экспертизы; 

оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара; 

оказание первичной врачебной медико-санитарной помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих экстренной медицинской помощи; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в 

медицинской эвакуации; 

участие в проведении медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на 

сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих; 

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

ведение медицинской документации в медицинских организациях; 

организация проведения медицинской экспертизы 

 

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы и 

требования к планируемым результатам обучения по дисциплине 

Дисциплина  поликлиническая терапия относится к вариативной  части образовательной 

программы (дисциплина по выбору).  

Процесс изучения дисциплины обеспечивает достижение планируемых результатов 

освоения образовательной программы и направлен на формирование следующих компетенций: 

Компетенция Логическая связь 

с дисциплинами 

учебного плана 
код формулировка 

ПК-1 Способен и готов к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

Гигиена; общеклиническая диагностика, 

первая доврачебная помощь; генетика, 

медицинская экология; поликлиническая 

терапия, физиотерапия; элективные 

дисциплины по физической культуре и 

спорту; здоровье и здоровый образ жизни в 

профилактической работе врача; 



возникновения и (или) 

распространения заболеваний, 

их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния 

на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

формирование профессиональных 

компетенций врача общей 

практики/семейного врача; общая врачебная 

практика 

 

ПК-2 Способен и готов к проведению 

профилактических 

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения 

Неврология; факультетская терапия; 

факультетская хирургия; урология; 

акушерство; гинекология; 

оториноларингология; офтальмология; 

эндокринология; фтизиатрия; педиатрия; 

психиатрия, медицинская психология; 

госпитальная терапия. Проф. болезни; 

травматология, ортопедия;  госпитальная 

хирургия; инфекционные болезни; 

онкология, лучевая терапия; детская 

хирургия; поликлиническая терапия, 

физиотерапия; принципы синдромной 

диагностики в клинике внутренних болезней;  

геронтология и гериатрия в интернологии, 

актуальные вопросы гериатрической 

эндокринологии; общая врачебная практика 

ПК-4 Способен и готов к 

применению социально-

гигиенических методик сбора и 

медико-статистического 

анализа информации о 

показателях здоровья населения 

Общественное здоровье и здравоохранение, 

экономика здравоохранения; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

управление социальными детерминантами 

здоровья в деятельности врача; 

формирование профессиональных 

компетенций врача общей практики 

/семейного врача; общая врачебная практика 

ПК-5 Готов к сбору и анализу жалоб 

пациента, данных его анамнеза, 

результатов осмотра, 

лабораторных, 

инструментальных, патолого-

анатомических и иных 

исследований в целях 

распознавания состояния или 

установления факта наличия 

или отсутствия заболевания 

патолого-анатомических и 

иных исследований в целях 

распознавания состояния или 

установления факта наличия 

или отсутствия заболевания 

Иммунология; биохимия; микробиология, 

вирусология; патологическая анатомия; 

патофизиология, пропедевтика внутренних 

болезней, общая хирургия; 

дерматовенерология; неврология; 

факультетская терапия; факультетская 

хирургия; урология; акушерство; 

гинекология; оториноларингология; 

офтальмология; эндокринология; 

фтизиатрия; педиатрия; психиатрия, 

медицинская психология; госпитальная 

терапия. проф. болезни; травматология, 

ортопедия;  госпитальная хирургия; 

нейрохирургия; инфекционные болезни; 

анестезиология, реанимация, интенсивная 

терапия; принципы синдромной диагностики 

в клинике внутренних болезней; 

геронтология и гериатрия в интернологии, 

актуальные вопросы гериатрической 

эндокринологии; лучевая диагностика 

неотложных состояний; инфекции, 



передаваемые половым путем; тренинг 

коммуникативной компетентности врача; 

стоматология; онкология, лучевая терапия; 

судебная медицина; клиническая патология; 

детская хирургия; общеклиническая 

диагностика, первая доврачебная помощь;  

лучевая диагностика; генетика, медицинская 

экология; клиническая иммунология; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

общая врачебная практика 

ПК-6 Способен к определению у 

пациента основных 

патологических состояний, 

симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических 

форм в соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра 

Иммунология;  пропедевтика внутренних 

болезней; общая хирургия; 

дерматовенерология; неврология; 

факультетская терапия; факультетская 

хирургия; урология; акушерство; 

гинекология; оториноларингология; 

офтальмология; эндокринология; 

фтизиатрия; педиатрия; психиатрия, 

медицинская психология; госпитальная 

терапия. проф. болезни; травматология, 

ортопедия;  госпитальная хирургия; 

нейрохирургия; инфекционные болезни; 

анестезиология, реанимация, интенсивная 

терапия; эпидемиология, военная 

эпидемиология; принципы синдромной 

диагностики в клинике внутренних болезней; 

геронтология и гериатрия в интернологии, 

актуальные вопросы гериатрической 

эндокринологии; инфекции, передаваемые 

половым путем; стоматология; онкология, 

лучевая терапия; судебная медицина; 

клиническая патология; детская хирургия; 

общеклиническая диагностика, первая 

доврачебная помощь; генетика, медицинская 

экология;  клиническая иммунология; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

общая врачебная практика 

ПК-7 Готов к проведению экспертизы 

временной 

нетрудоспособности, участию в 

проведении медико-социальной 

экспертизы, констатации 

биологической смерти человека 

Общественное здоровье и здравоохранение, 

экономика здравоохранения; 

дерматовенерология; неврология; 

факультетская терапия; факультетская 

хирургия; урология; акушерство; 

гинекология; оториноларингология; 

офтальмология; эндокринология; 

фтизиатрия; педиатрия; психиатрия, 

медицинская психология; госпитальная 

терапия. проф. болезни; травматология, 

ортопедия;  госпитальная хирургия; 

нейрохирургия; инфекционные болезни; 

анестезиология, реанимация, интенсивная 

терапия; судебная медицина; детская 

хирургия; онкология, лучевая терапия; 

клиническая иммунология; поликлиническая 

терапия, физиотерапия; общая врачебная 



практика 

ПК-8 Способен к определению 

тактики ведения пациентов с 

различными нозологическими 

формами 

Пропедевтика внутренних болезней; общая 

хирургия; дерматовенерология; неврология; 

факультетская терапия; факультетская 

хирургия; урология; акушерство; 

гинекология; оториноларингология; 

офтальмология; эндокринология; 

фтизиатрия; педиатрия; психиатрия, 

медицинская психология; госпитальная 

терапия. проф. болезни; травматология, 

ортопедия;  госпитальная хирургия; 

нейрохирургия; клиническая фармакология; 

инфекционные болезни;  анестезиология, 

реанимация, интенсивная терапия; 

стоматология, детская хирургия; онкология, 

лучевая терапия; клиническая иммунология; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

принципы синдромной диагностики в 

клинике внутренних болезней; геронтология 

и гериатрия в интернологии, актуальные 

вопросы гериатрической эндокринологии; 

фармакология в кардиологии; инфекции, 

передаваемые половым путем; 

инновационные технологии в эстетической 

дерматологии;  паллиативная помощь 

больным; общая врачебная практика 

ПК-9 Готов к ведению и лечению 

пациентов с различными 

нозологическими формами в 

амбулаторных условиях и 

условиях дневного стационара 

Дерматовенерология; неврология; 

факультетская терапия; факультетская 

хирургия; урология; акушерство; 

гинекология; оториноларингология; 

офтальмология; эндокринология; 

фтизиатрия; педиатрия; психиатрия, 

медицинская психология; госпитальная 

терапия. проф. болезни; травматология, 

ортопедия;  госпитальная хирургия; 

инфекционные болезни; детская хирургия; 

онкология, лучевая терапия; геронтология и 

гериатрия в интернологии, актуальные 

вопросы гериатрической эндокринологии; 

фармакология в кардиологии; инфекции, 

передаваемые половым путем; 

инновационные технологии в эстетической 

дерматологии; паллиативная помощь 

больным; поликлиническая терапия, 

физиотерапия; общая врачебная практика 

ПК-

10 

Готов к оказанию медицинской 

помощи при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не 

требующих экстренной 

медицинской помощи 

Неврология; факультетская терапия; 

факультетская хирургия; урология; 

акушерство; гинекология; 

оториноларингология; офтальмология; 

эндокринология; фтизиатрия; педиатрия; 

психиатрия, медицинская психология; 

госпитальная терапия. проф. болезни; 

травматология, ортопедия;  госпитальная 

хирургия; нейрохирургия; инфекционные 



болезни;  анестезиология, реанимация, 

интенсивная терапия; детская хирургия; 

онкология, лучевая терапия; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

курс практической подготовки по технике 

базовых манипуляций; принципы 

синдромной диагностики в клинике 

внутренних болезней; обучающий 

симуляционный курс; неотложные состояния 

в практике врача; общая врачебная практика 

ПК-

14 

Готов к определению 

необходимости применения 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, 

немедикаментозной терапии и 

других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-

курортном лечении 

Медицинская реабилитация; 

поликлиническая терапия, физиотерапия; 

общая врачебная практика 

 

ПК-

15 

Готов к обучению пациентов и 

их родственников основным 

гигиеническим мероприятиям 

оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля 

основных физиологических 

показателей, способствующим 

сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике 

заболеваний 

Психология и педагогика; гигиена;  

поликлиническая терапия, физиотерапия;  

геронтология и гериатрия в интернологии, 

актуальные вопросы гериатрической 

эндокринологии; тренинг коммуникативной 

компетентности врача; общая врачебная 

практика 

 

ПК-

16 

Готов к просветительской 

деятельности по устранению 

факторов риска и 

формированию навыков 

здорового образа жизни 

Гигиена; тренинг коммуникативной 

компетентности врача; поликлиническая 

терапия, физиотерапия;  здоровье и здоровый 

образ жизни в профилактической работе 

врача, формирование профессиональных 

компетенций врача общей 

практики/семейного врача; общая врачебная 

практика 

ПК-

17 

Способен к применению 

основных принципов 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их структурных 

подразделениях 

Общественное здоровье и здравоохранение, 

экономика здравоохранения; 

поликлиническая терапия, физиотерапия;  

введение в специальность; управление 

социальными детерминантами здоровья в 

деятельности врача; общая врачебная 

практика 

 

 



  

Содержание компетенций (этапов формирования компетенций) 

Код 

компете

нции 

Формулировка 

компетенции 

Этапы формирования и индикаторы достижения компетенции 

Знает Умеет 
Владеет (имеет 

практический опыт) 

ПК-1 Способен и готов к 

осуществлению комплекса 

мероприятий, направленных 

на сохранение и укрепление 

здоровья и включающих в 

себя формирование 

здорового образа жизни, 

предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения 

заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление 

причин и условий их 

возникновения и развития, а 

также направленных на 

устранение вредного влияния 

на здоровье человека 

факторов среды его обитания 

- принципы и особенности 

профилактики возникновения и 

прогрессирования заболеваний и 

(или) состояний 

- медицинские показания и 

медицинские противопоказания к 

применению методов 

профилактики заболеваний и (или) 

состояний, профилактические 

мероприятия с учетом диагноза в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- основы здорового образа жизни, 

методы его формирования 

- принципы применения 

специфической и 

неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний, 

национальный календарь 

профилактических прививок и 

календарь профилактических 

прививок по эпидемическим 

показаниям 

- разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового 

образа жизни, в том числе 

программы снижения 

потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

- проводить лечебные и 

диагностические 

мероприятия направленные 

на улучшение состояния 

здоровья населения, 

снижение показателей 

смертности, улучшение 

качества жизни, выявлять 

факторы риска 

распространенных 

заболеваний у пациентов 

- проводить мероприятия по 

первичной и вторичной 

профилактике наиболее часто 

встречающихся заболеваний 

- навыками составления 

плана профилактики  

развития и обострения 

болезней внутренних органов 

для конкретного больного, 

подготовить лекции на 

медицинские темы 

- навыками формирования и 

реализации программ 

здорового образа жизни, 

включая программы 

снижения потребления 

алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским 

потреблением наркотических 

средств и психотропных 

веществ 

- навыками оценки 

эффективности 

профилактической работы с 

пациентами 

- технологией 

профилактического 

консультирования 

ПК-2 Способен и готов к 

проведению 

профилактических 

- нормативные правовые акты и 

иные документы, 

регламентирующие порядки 

- проводить медицинские 

осмотры с учетом возраста, 

состояния здоровья, 

- навыками участия в 

проведении медицинских 

осмотров с учетом возраста, 



  

медицинских осмотров, 

диспансеризации и 

осуществлению 

диспансерного наблюдения 

проведения медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

диспансерного наблюдения 

- принципы диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

неинфекционными заболеваниями 

и факторами риска в соответствии 

нормативными правовыми актами 

и иными документами 

- перечень врачей-специалистов, 

участвующих в проведении 

медицинских осмотров, 

диспансеризации  

профессии в соответствии с 

действующими 

нормативными правовыми 

актами и иными документами 

- организовывать и проводить 

иммунопрофилактику 

инфекционных заболеваний у 

взрослого населения в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- проводить 

диспансеризацию взрослого 

населения с целью раннего 

выявления хронических 

неинфекционных 

заболеваний, основных 

факторов риска их развития 

- проводить диспансерное 

наблюдение пациентов с 

выявленными хроническими 

неинфекционными 

заболеваниями, в том числе 

пациентов с высоким и очень 

высоким сердечно-

сосудистым риском 

- назначать 

профилактические 

состояния здоровья, 

профессии в соответствии с 

действующими 

нормативными правовыми 

актами и иными документами 

- навыками участия в 

проведения 

иммунопрофилактики 

инфекционных заболеваний у 

взрослого населения в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками осуществления 

диспансеризации взрослого 

населения с целью раннего 

выявления хронических 

неинфекционных 

заболеваний и основных 

факторов риска их развития в 

соответствии с 

действующими 

нормативными правовыми 

актами и иными документами 

- навыками проведения 

диспансерного наблюдения 

за пациентами с 

выявленными хроническими 



  

мероприятия пациентам с 

учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в 

том числе социально 

значимых заболеваний 

неинфекционными 

заболеваниями 

- навыками назначения 

профилактических 

мероприятий пациентам с 

учетом факторов риска в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками контроля 

соблюдения 

профилактических 

мероприятий  

ПК-4 Способен и готов к 
применению социально-
гигиенических методик 

сбора и медико-
статистического анализа 

информации о показателях 
здоровья населения  

- медико-статистические 

показатели заболеваемости, 

инвалидности и смертности, 

характеризующие здоровье 

населения, порядок их 

вычисления и оценки 

- анализировать данные 

официальной статистической 

отчетности, включая формы 

федерального и отраслевого 

статистического наблюдения 

- проводить анализ медико-

статистических показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и смертности 

для оценки здоровья 

населения 

- навыками проведения 

анализа показателей 

заболеваемости, 

инвалидности и смертности 

для характеристики здоровья 

населения 

ПК-5 Готов к сбору и анализу 
жалоб пациента, данных его 

анамнеза, результатов 
осмотра, лабораторных, 

- порядки оказания медицинской 

помощи, клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

- осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза жизни и 

заболевания пациента и 

анализировать полученную 

- навыками сбора жалоб, 

анамнеза жизни и 

заболевания пациента 

- навыками проведения 



  

инструментальных, 
патолого-анатомических и 

иных исследований в целях 
распознавания состояния 
или установления факта 
наличия или отсутствия 

заболевания 

медицинской помощи, стандарты 

медицинской помощи 

- методы лабораторных и 

инструментальных исследований 

для оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к 

проведению исследований, 

правила интерпретации их 

результатов 

- этиологию, патогенез и 

патоморфологию, клиническую 

картину, дифференциальную 

диагностику, особенности 

течения, осложнения и исходы 

заболеваний внутренних органов 

- методику сбора жалоб, анамнеза 

жизни и заболевания пациента 

- методику полного физикального 

исследования пациента (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

информацию 

- проводить полное 

физикальное обследование 

пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, 

аускультацию) и 

интерпретировать его 

результаты 

- обосновывать 

необходимость и объем 

лабораторного, 

инструментального 

обследования пациента, 

направления пациента на 

консультации к врачам-

специалистам 

- анализировать полученные 

результаты обследования 

пациента, при необходимости 

обосновывать и планировать 

объем дополнительных 

исследований 

- интерпретировать 

результаты сбора 

информации о заболевании 

пациента, данные, 

полученные при 

лабораторном и 

инструментальном 

обследовании пациента, 

консультациях пациента 

врачами-специалистами 

- анализировать и 

интерпретировать данные, 

полученные при патолого-

полного физикального 

обследования пациента 

(осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) 

- навыками формулирования 

предварительного диагноза и 

составление плана 

лабораторных и 

инструментальных 

обследований пациента 

- навыками направления 

пациента на лабораторное и 

инструментальное 

обследование, на 

консультацию к врачам-

специалистам при наличии 

медицинских показаний в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками направления 

пациента для оказания 

специализированной 

медицинской помощи в 

стационарных условиях или в 

условиях дневного 

стационара при наличии 

медицинских показаний в 



  

анатомических 

исследованиях 

- осуществлять раннюю 

диагностику заболеваний 

внутренних органов 

- проводить 

дифференциальную 

диагностику заболеваний 

внутренних органов от 

других заболеваний 

- определять очередность 

объема, содержания и 

последовательности 

диагностических 

мероприятий 

- определять медицинские 

показания для оказания 

скорой, в том числе скорой 

специализированной, 

медицинской помощи 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками проведения 

дифференциальной 

диагностики с другими 

заболеваниями / 

состояниями, в том числе 

неотложными 

ПК-6 Способен к определению 
у пациента основных 

патологических состояний, 
симптомов, синдромов 

заболеваний, 
нозологических форм в 

соответствии с 
Международной 
статистической 

классификацией болезней и 
проблем, связанных со 

здоровьем, X пересмотра 

- Международную 

статистическую классификацию 

болезней 

- алгоритм  и критерии 

определения у больных 

различного профиля основных 

патологических состояний, 

синдромов, заболеваний в 

соответствии с Международной 

статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем, X  пересмотра (МКБ-

Х)  

- выделять основные 

патологические симптомы и 

синдромы, формулировать 

клинический диагноз в 

соответствии с МКБ-Х 

- навыками установления 

диагноза с учетом 

действующей 

международной 

статистической 

классификации болезней и 

проблем, связанных со 

здоровьем 

ПК-7 Готов к проведению 
экспертизы временной 

- порядок экспертизы временной 

нетрудоспособности и признаки 

- определять признаки 

временной 

- навыками проведения 

экспертизы временной 



  

нетрудоспособности, 
участию в проведении 

медико-социальной 
экспертизы, констатации 

биологической смерти 
человека 

временной нетрудоспособности 

пациента 

- порядок направления пациента 

на медико-социальную экспертизу 

- признаки стойкого нарушения 

функций организма, 

обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами 

- правила оформления и выдачи 

медицинских документов при 

направлении пациентов для 

оказания специализированной 

медицинской помощи, на медико-

социальную экспертизу 

- порядок констатации смерти 

человека и определение давности 

ее наступления, признаки 

биологической смерти человека 

нетрудоспособности и 

признаки стойкого 

нарушения функций 

организма, обусловленного 

заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами 

- констатировать 

биологическую смерть 

человека, описывать 

суправитальные реакции, 

ранние и поздние трупные 

явления 

нетрудоспособности и работы 

в составе врачебной 

комиссии, осуществляющей 

экспертизу временной 

нетрудоспособности 

- навыками подготовки 

необходимой медицинской 

документации для 

осуществления медико-

социальной экспертизы в 

федеральных 

государственных 

учреждениях медико-

социальной экспертизы 

- навыками направления 

пациента, имеющего стойкое 

нарушение функций 

организма, обусловленное 

заболеваниями, 

последствиями травм или 

дефектами, на медико-

социальную экспертизу 

- порядком констатации 

биологической смерти 

человека  

ПК-8 Способен к определению 
тактики ведения пациентов 

с различными 
нозологическими формами 

- тактики ведения пациентов с 

различными нозологическими 

формами 

- современные методы 

применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания при 

заболеваниях и состояниях у 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

- определять тактики ведения 

пациентов с различными 

нозологическими формами 

- составлять план лечения 

заболевания и состояния 

пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, 

клинической картины 

заболевания в соответствии с 

действующими порядками 

- навыками определения 

тактики ведения и разработки 

плана лечения заболевания 

или состояния с учетом 

диагноза, возраста и 

клинической картины в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 



  

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской 

помощи с учетом стандартов 

медицинской помощи 

- механизм действия 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские 

показания и противопоказания к 

их применению; осложнения, 

вызванные их применением 

- современные методы 

немедикаментозного лечения 

болезней и состояний у пациента 

в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- механизм действия 

немедикаментозного лечения; 

медицинские показания и 

противопоказания к его 

назначению; побочные эффекты, 

осложнения, вызванные его 

применением 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-9 Готов к ведению и 
лечению пациентов с 

различными 
нозологическими формами 
в амбулаторных условиях и 

- тактики ведения больных в 

условиях поликлиники и 

дневного стационара 

- назначать лекарственные 

препараты, медицинские 

изделия и лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста и 

клинической картины 

- навыками назначение 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания с учетом 

диагноза, возраста и 



  

условиях дневного 
стационара 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначать 

немедикаментозное лечение с 

учетом диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- оценивать эффективность и 

безопасность применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и 

лечебного питания, 

немедикаментозного лечения 

- планировать и 

контролировать ведение 

больных с различными 

нозологическими формами в 

амбулаторных условиях и 

клинической картины 

болезни и в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками назначения 

немедикаментозного лечения 

с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины 

болезни в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками оценки 

эффективности и 

безопасности применения 

лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, 

лечебного питания и иных 

методов лечения 

- навыками оказания 

паллиативной медицинской 

помощи при взаимодействии 



  

условиях дневного 

стационаре 

с врачами-специалистами и 

иными медицинскими 

работниками 

ПК-10 Готов к оказанию 
медицинской помощи при 

внезапных острых 
заболеваниях, состояниях, 
обострении хронических 

заболеваний, не 
сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не 
требующих экстренной 
медицинской помощи 

- основные лечебные 

мероприятия при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических 

заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих 

экстренной медицинской 

помощи, показания к 

госпитализации 

- клиническую картину и  

возможные осложнения  

внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений 

хронических заболеваний 

различного профиля, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не требующих 

экстренной медицинской помощи 

- методы проведения неотложных 

мероприятий, показания для 

плановой госпитализации 

больных 

- выявлять клинические 

признаки состояний, 

требующих оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

- выполнять мероприятия по 

оказанию медицинской 

помощи в неотложной форме 

при внезапных острых 

заболеваниях, оказывать 

помощь в случае обострения 

хронических заболеваний, не 

сопровождающихся угрозой 

жизни пациента и не 

требующих экстренной 

медицинской помощи 

- навыками оценки состояния 

пациента, требующего 

оказания медицинской 

помощи в неотложной форме 

- навыками распознавания 

состояний, возникающих при 

внезапных острых 

заболеваниях, обострении 

хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы 

жизни пациента и требующих 

оказания медицинской 

помощи в неотложной форме 

- навыками оказания 

медицинской помощи в 

неотложной форме 

пациентам при внезапных 

острых заболеваниях, 

состояниях, обострении 

хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы 

жизни пациента 

- навыками применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при 

оказании медицинской 

помощи в неотложной форме 

ПК-14 Готов к определению 

необходимости применения 

природных лечебных 

факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии 

- показания и противопоказания к 

назначению средств лечебной 

физкультуры, физиотерапии, 

рефлексотерапии, фитотерапии, 

проведению реабилитационных 

- определять медицинские 

показания для проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе 

при реализации 

- навыками выполнения 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациента, в том 

числе при реализации 

индивидуальной программы 



  

и других методов у 

пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортном 

лечении 

мероприятий и других средств 

немедикаментозной терапии 

- правила оформления и выдачи 

медицинских документов при 

направлении пациентов на 

санаторно-курортное лечение 

- мероприятия по медицинской 

реабилитации пациента, 

медицинские показания и 

противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

- медицинские показания и 

противопоказания к назначению 

санаторно-курортного лечения в 

качестве этапа медицинской 

реабилитации пациента 

- особенности медицинской 

реабилитации пациентов 

пожилого и старческого возраста 

индивидуальной программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- выполнять мероприятия 

медицинской реабилитации 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- определять врачей-

специалистов для проведения 

реабилитационных 

мероприятий пациенту, 

нуждающегося в 

медицинской реабилитации, с 

учетом диагноза и в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками направления 

пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту для 

назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе 

при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками направление 

пациента, нуждающегося в 



  

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- назначать санаторно-

курортное лечение пациенту, 

нуждающемуся в 

медицинской реабилитации, в 

том числе при реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с 

действующими 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи, 

порядками оказания 

медицинской помощи и с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- контролировать выполнение 

и оценивать эффективность и 

безопасность 

реабилитационных 

мероприятий, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, с 

учетом диагноза в 

медицинской реабилитации, к 

врачу-специалисту, для 

назначения и проведения 

санаторно-курортного 

лечения, в том числе при 

реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

- навыками оценки 

эффективности и 

безопасности мероприятий 

медицинской реабилитаций 

пациента в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи  



  

соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями 

(протоколами лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской помощи с 

учетом стандартов 

медицинской помощи 

ПК-15 Готов к обучению пациентов 

и их родственников 

основным гигиеническим 

мероприятиям 

оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля 

основных физиологических 

показателей, 

способствующим 

сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике 

заболеваний 

- формы и методы обучения 

пациентов и их родственников 

основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного 

характера, навыкам самоконтроля 

основных физиологических 

показателей, профилактике 

заболеваний 

- особенности, уровни и 

принципы обучения при 

прохождении пациентом стадий 

принятия заболевания и  

изменения поведения, модели 

взаимоотношений в системе 

«врач – пациент - родственники 

больного» 

- обучать пациентов и их 

родственников 

гигиеническим 

мероприятиям 

оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля 

основных физиологических 

показателей, 

способствующим 

сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике 

заболеваний 

- определять особенности и 

стадии принятия пациентом 

заболевания и степень их 

влияния на эффективность 

обучения в системе 

мероприятий 

оздоровительного характера, 

способствующих сохранению 

и упрочению здоровья, 

профилактике заболеваний 

- основными приемами 

обучающей работы с 

пациентами 

- имеет опыт обучения 

пациентов и их 

родственников основным 

гигиеническим 

мероприятиям 

оздоровительного характера, 

навыкам самоконтроля 

основных физиологических 

показателей, 

способствующим 

сохранению и укреплению 

здоровья, профилактике 

заболеваний 

- имеет опыт определения 

особенностей и стадий 

принятия пациентом 

заболевания и степени их 

влияния на эффективность 

обучения в системе 

мероприятий 

оздоровительного характера 

ПК-16 Готов к просветительской - формы и методы санитарно- - популярно изложить - навыками санитарно-



  

деятельности по устранению 

факторов риска и 

формированию навыков 

здорового образа жизни 

просветительной работы по 

устранению факторов риска и 

формированию элементов 

здорового образа жизни, в том 

числе программ снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и 

психотропных веществ 

- формы и методы санитарно-

просветительской работы среди 

пациентов, медицинских 

работников по вопросам 

профилактики заболеваний и (или) 

состояний 

значения факторов риска при 

заболеваниях внутренних 

органов и меры 

профилактики обострений 

- выделять особенности, 

определять формы и методы 

просветительской 

деятельности  медицинских 

работников среди пациентов 

и населения по устранению 

факторов риска и 

формированию навыков 

здорового образа жизни 

просветительской работы, в 

том числе по формированию 

навыков здорового образа 

жизни, алгоритмом оценки 

факторов индивидуального 

риска развития наиболее 

распространенных 

заболеваний 

ПК-17 Способен к применению 

основных принципов 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских 

организациях и их 

структурных подразделениях 

- общие вопросы организации 

медицинской помощи населению 

- организацию медицинской 

помощи в медицинских 

организациях, оказывающих 

медицинскую помощь 

амбулаторно, в том числе на дому 

при вызове медицинского 

работника 

- принципы контроля выполнения 

должностных обязанностей 

медицинской сестрой участковой 

и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими 

работниками 

- проводить оценку 

эффективности современных 

медико-организационных и 

социально-экономических 

технологий при оказании 

медицинской помощи 

- использовать принципы 

организации и управления в 

сфере охраны здоровья 

граждан в медицинских 

организациях и их 

структурных подразделениях 

- контролировать выполнение 

должностных обязанностей 

медицинской сестрой 

участковой и иными 

находящимися в 

распоряжении медицинскими 

работниками 

- принципами организации и 

управления в сфере охраны 

здоровья граждан в 

медицинских организациях и 

их структурных 

подразделениях 

- навыками контроля 

выполнения должностных 

обязанностей медицинской 

сестрой участковой 



  

3.Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении: 

Наименование раздела  

дисциплины 
Содержание раздела  

Код 

компетенции 

 

Общепрофессиональные 

навыки ВОП 

Принципы и этапы консультирования. Медицинское консультирование. Виды,  задачи и 

стили консультирования. Техника и основные приемы консультирования. Правила 

консультирования. Мотивационное консультирование, цель, техника и основные приемы. 

Принципы и этапы консультирования.  

Цели, формы, составляющие профилактического консультирования. Организация 

профилактического консультирования. Краткое и углубленное профилактическое 

консультирование, алгоритмы проведения. Рекомендации по коррекции факторов риска. 

Рекомендации по коррекции поведенческих факторов риска. Групповое профилактическое 

консультирование, цели, преимущества. Школы здоровья, виды, цели, задачи. Основные 

принципы эффективной организации и проведения школ пациентов.   

Диспансеризация отдельных групп взрослого населения, задачи, регламентирующая 

документация. Первый и второй этапы диспансеризации отдельных групп взрослого 

населения, проводимые мероприятия.  Группы состояния здоровья. Профилактические 

мероприятия для пациентов III-а и III-б групп состояния здоровья. Профилактические 

мероприятия для пациентов I группы состояния здоровья. Профилактические мероприятия 

для пациентов II группы состояния здоровья. Критерии определения групп состояния 

здоровья. Критерии эффективности диспансеризации взрослого населения.  

Реабилитация больных хроническими неинфекционными заболеваниями, основные задачи, 

содержание. Основные принципы и методы. Этапы и виды реабилитационных вмешательств.  

Периоды реабилитационного процесса. Медицинская реабилитация. Реабилитационный 

потенциал и реабилитационный прогноз.  Показания и противопоказания к назначению 

медицинской реабилитации.  

Критерии оценки эффективности медицинской реабилитации.  Реабилитация и абилитация 

инвалидов, цели и задачи. Основные направления реабилитации инвалидов. 

Социально-средовая  реабилитация, ее содержание. Профессиональная реабилитация. 

ПК-1,  

ПК-2,  

ПК-4,  

ПК-5,  

ПК-6,  

ПК-7,  

ПК-8,  

ПК-9,  

ПК-14,  

ПК-15,  

ПК-16,  

ПК-17 

 

Паллиативная помощь на 

догоспитальном этапе.  

Основная цель, задачи паллиативной помощи. Симптомы, требующие оказания паллиативной 

помощи. Терминальные состояния. Обезболивание.  Организация и порядок оказания 

паллиативной помощи.  

ПК -6,  

ПК-10,  

 

 

 



  

5.Учебно-тематический план дисциплины (в академических часах)  

 

Наименование раздела 

дисциплины 

 

Контактная работа Внеаудито

рная 

(самостоят

ельная) 

работа  

Итого  

часов 

Используемые 

образовательные 

технологии, способы и 

методы обучения  

Формы 

текущего 

контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации 

 

всего 

из них Традицион

ные 

Интерактив

ные 
лекци

и 

практиче

ские 

занятия 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Общепрофессиональные 

навыки ВОП 

28  28 24 52 ПЗ, МД 

 

 С, Пр 

Паллиативная помощь на 

догоспитальном этапе 

7 

 

 7 

 

12 19 

 

ПЗ  С 

 

Зачет 1 - 1 - 1 - - С 

ИТОГО: 36  36 36 72    

 



  

4.1.  Используемые образовательные технологии, способы и методы обучения 

ПЗ практическое занятие МД оформление медицинской документации 

 

 

4.2.  Формы текущего и рубежного контроля успеваемости 

 

Пр. оценка освоения практических навыков (умений) С оценка по результатам собеседования (устный опрос) 

 

 

 



  
5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Основная литература 

1. Обрезан, А. Г. Общая врачебная практика: краткое руководство для семейных врачей / А. 

Г. Обрезан, Е. К. Сережина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-

8766-2, DOI: 10.33029/9704-8766-2-RSV-2025-1-448. - Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487662.html 

2. Тактика врача общей практики : практическое руководство / под ред. В. В. Фомина, Т. Е. 

Морозовой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-8065-6, DOI: 

10.33029/9704-8065-6-WOP-2024-1-288. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480656.html 

 

Дополнительная литература. 

1. Общая врачебная практика : национальное руководство : в 2 т. - Т. 2 [Электронный 

ресурс] / под ред. О. Ю. Кузнецовой, О. М. Лесняк, Е. В. Фроловой. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Серия "Национальные руководства" 

Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455210.html 

2. Общая врачебная практика. В 2 т. Т. 1 [Электронный ресурс] : национальное 

руководство / под ред. акад. РАМН И.Н. Денисова, проф. О.М. Лесняк. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2017. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970441640.html 

3. Амбулаторная неврология. Избранные лекции для врачей первичного звена 

здравоохранения [Электронный ресурс] / Федин А.И. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим 

доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970451595.html 

4. Дерматовенерология [Электронный ресурс] / Ю. С. Бутов, Н. Н. Потекаев [и др.] - 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970440780.html 

5. Клинические нормы. Офтальмология [Электронный ресурс] / Х. П. Тахчиди, Н. А. 

Гаврилова, Н. С. Гаджиева и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970457283.html 

6. Краткий курс оториноларингологии [Электронный ресурс] / В. Т. Пальчун, М. М. 

Магомедов, А. В. Гуров - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970438145.html 

7. Офтальмология для врача общей практики [Электронный ресурс]: учебно-

методическое пособие / Минеева Л.А. [и др.] - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970448250.html 

8. Справочник оториноларинголога / А. С. Лопатин, А. В. Варвянская, Г. Р. 

Каспранская. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970459270.html 

9. Схемы лечения. Инфекции [Электронный ресурс] / Яковлев С.В. - М. : Литтерра, 

2020. Серия "Схемы лечения" Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785423503406.html 

10. Тактика врача-уролога [Электронный ресурс] : практическое руководство / под 

ред. Д. Ю. Пушкаря. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. Серия "Тактика врача" Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970452028.html 

11. Тактика врача-дерматовенеролога : практическое руководство/ под ред. Н. Н. 

Потекаева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Серия "Тактика врача" Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970453063.html 

12. Тактика врача-инфекциониста [Электронный ресурс] / под ред. Ющука Н.Д. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970458167.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487662.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480656.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455210.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970441640.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970451595.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970440780.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970457283.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970438145.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970448250.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970459270.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785423503406.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970452028.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970453063.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970458167.html


  
13. Тактика врача-кардиолога : практическое руководство / под ред. Ж. Д. Кобалава. 

- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970458150.html 

14. Тактика врача-невролога. Практическое руководство [Электронный ресурс] / под 

редакцией М.А. Пирадова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. Серия "Тактика врача" Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970452011.html 

15. Тактика врача общей практики : практическое руководство / под ред. В. В. 

Фомина, Т. Е. Морозовой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-8065-6, 

DOI: 10.33029/9704-8065-6-WOP-2024-1-288. - URL: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970480656.html  

16. Тактика врача-офтальмолога. Практическое руководство / Нероев В.В. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455937.html 

17. Тактика врача-ревматолога : практическое руководство [Электронный ресурс] / 

под ред. В. И. Мазурова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. Серия "Тактика врача" Режим 

доступа: https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970468241.html 

18. Тактика врача физической и реабилитационной медицины : практическое 

руководство / под ред. Г. Н. Пономаренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 160 с. - ISBN 978-

5-9704-7825-7, DOI: 10.33029/9704-7825-7-TRM-2023-1-160. - URL: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970478257.html  

19. Тактика врача-хирурга [Электронный ресурс] : практическое руководство / А. В. 

Шабунин, Р. Ю. Маер и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455234.html 

20. Тактика врача-эндокринолога : практическое руководство / под ред. И.И. Дедова, 

Г.А. Мельниченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. Серия "Тактика врача" Режим доступа: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970461075.html 

21. Тактика медицинской профилактики : практическое руководство / под ред. А. И. 

Мартынова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-7884-4, DOI: 

10.33029/9704-7884-4-TMP-2023-1-128. - URL: 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970478844.html 
Периодические издания (журналы) 

1. Вестник дерматологии и венерологии 

https://eivis.ru/browse/publication/152626/udb/12/вестник- дерматологии-и-венерологии 

2. Вестник офтальмологии https://eivis.ru/browse/publication/117547/udb/12/вестник- 

офтальмологии 

3. Здравоохранение Российской Федерации 

https://eivis.ru/browse/publication/4635/udb/12/здравоохранение- российской-федерации 

4. Кардиология https://eivis.ru/browse/publication/82049/udb/12/кардиология 

5. Клиническая медицина https://eivis.ru/browse/publication/42247/udb/12/клиническая- 

медицина 

6. Лечащий врач https://eivis.ru/browse/publication/63919/udb/12/лечащий-врач 

7. Профилактическая медицина 

https://eivis.ru/browse/publication/122407/udb/12/профилактическая- медицина 

 

Электронное информационное обеспечение и профессиональные базы данных 

1. Справочно-информационная система «MedBaseGeotar» https://mbasegeotar.ru/ 
2. Научная электронная библиотека «eLIBRARY.RU» https://elibrary.ru/ 

3. Консультант плюс https://kurskmed.com/department/library/page/Consultant_Plus 

4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/ 

5. Рубрикатор клинических рекомендаций Министерства здравоохранения Российской 

Федерации https://cr.minzdrav.gov.ru 

6. Всемирная организация здравоохранения https://www.who.int/ru/ 

7. Интерактивная поддержка в сети Интернет — Социальная сеть для врачей, образовательный 

портал «Врачи Вместе»www.vrachivmeste.ru 

https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970458150.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970452011.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970480656.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455937.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970468241.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970478257.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970455234.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970461075.html
https://mbasegeotar.ru/book/ISBN9785970478844.html
https://eivis.ru/browse/publication/152626/udb/12/вестник-дерматологии-и-венерологии
https://eivis.ru/browse/publication/152626/udb/12/вестник-дерматологии-и-венерологии
https://eivis.ru/browse/publication/117547/udb/12/вестник-офтальмологии
https://eivis.ru/browse/publication/117547/udb/12/вестник-офтальмологии
https://eivis.ru/browse/publication/4635/udb/12/здравоохранение-российской-федерации
https://eivis.ru/browse/publication/4635/udb/12/здравоохранение-российской-федерации
https://eivis.ru/browse/publication/82049/udb/12/кардиология
https://eivis.ru/browse/publication/42247/udb/12/клиническая-медицина
https://eivis.ru/browse/publication/42247/udb/12/клиническая-медицина
https://eivis.ru/browse/publication/63919/udb/12/лечащий-врач
https://eivis.ru/browse/publication/122407/udb/12/профилактическая-медицина
https://eivis.ru/browse/publication/122407/udb/12/профилактическая-медицина
https://mbasegeotar.ru/
https://elibrary.ru/
https://kurskmed.com/department/library/page/Consultant_Plus
https://cyberleninka.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.who.int/ru/
http://www.vrachivmeste.ru/


  
8. Геронтологическое общество при Российской академии наук 

http://www.gersociety.ru/ 

9. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 2 июня 2015 г. 

№ 290н «Об утверждении типовых отраслевых норм времени на выполнение работ, связанных с 

посещением одним пациентом врача-педиатра участкового, врача-терапевта участкового, врача 

общей практики (семейного врача), врача-невролога, врача-оториноларинголога, врача-

офтальмолога и врача-акушера-гинеколога» 

http://glavterapevt.ru/wp-

content/uploads/2017/05/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%E2%84%962

90%D0%BD_%D0%BE%D1%82_2_%D0%B8%D1%8E%D0%BD%D1%8F_2015_%D0%B3.-1.pdf 

10. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 11 мая 2007 г. N 325 «Критерии оценки эффективности деятельности врача 

общей практики (семейного врача)» (с приложением) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_69268/ 

11. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 17.01.2005 N 84 "О Порядке осуществления 

деятельности врача общей практики (семейного врача)" (вместе с "Инструкцией по заполнению 

учетной формы N 039/у-ВОП "Дневник работы врача общей практики (семейного врача)", 

"Инструкцией по заполнению учетной формы N 039-1/у-ВОП "Карта учета работы 

медицинской сестры врача общей практики (семейной сестры)") (Зарегистрировано в Минюсте 

РФ 21.02.2005 N 6346) 

http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_51982/ 

12. Приказ Минздрава России от 13.03.2023 N 104н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю "эндокринология" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444370/3b414069e581e163495018f2aa2

5743783bca786/#dst100012 

13. Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 902н (ред. от 01.02.2022) "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях 

глаза, его придаточного аппарата и орбиты" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_139372/d6fd8be777d621c7b261fb4d14d

72d85dc13f0f2/#dst100010 

14. Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 900н (ред. от 21.02.2020) "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю 

"ревматология" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140654/4af9b92aaf7ea9f2ad375eabb5a6

7dcfe28d1d06/#dst100010 

15. Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 918н (ред. от 21.02.2020) "Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи больным с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141223/782b9e839389f84a0b3c789d0fa

739c6f8374a1a/#dst100013 

16. Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 928н (ред. от 21.02.2020) "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи больным с острыми нарушениями 

мозгового кровообращения" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143427/fce02a93de91e24a8e9613ad17b

af9eb9060807e/#dst100013 

17. Приказ Минздрава России от 14.10.2022 N 668н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах поведения" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_431245/1111609e77d9d6fdc84a62b1448

89e7810f5bc87/#dst100016 

18. Приказ Минздрава России от 15.11.2012 N 926н "Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях нервной системы" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141879/adac14fdaa511d0a5f83728ae4f2

4d409f85af2f/#dst100010 

http://www.gersociety.ru/
http://glavterapevt.ru/wp-content/uploads/2017/05/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%E2%84%96290%D0%BD_%D0%BE%D1%82_2_%D0%B8%D1%8E%D0%BD%D1%8F_2015_%D0%B3.-1.pdf
http://glavterapevt.ru/wp-content/uploads/2017/05/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%E2%84%96290%D0%BD_%D0%BE%D1%82_2_%D0%B8%D1%8E%D0%BD%D1%8F_2015_%D0%B3.-1.pdf
http://glavterapevt.ru/wp-content/uploads/2017/05/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%B7_%E2%84%96290%D0%BD_%D0%BE%D1%82_2_%D0%B8%D1%8E%D0%BD%D1%8F_2015_%D0%B3.-1.pdf
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_69268/
http://www.consultant.ru/document/Cons_doc_LAW_51982/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444370/3b414069e581e163495018f2aa25743783bca786/#dst100012
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_444370/3b414069e581e163495018f2aa25743783bca786/#dst100012
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_139372/d6fd8be777d621c7b261fb4d14d72d85dc13f0f2/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_139372/d6fd8be777d621c7b261fb4d14d72d85dc13f0f2/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140654/4af9b92aaf7ea9f2ad375eabb5a67dcfe28d1d06/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140654/4af9b92aaf7ea9f2ad375eabb5a67dcfe28d1d06/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141223/782b9e839389f84a0b3c789d0fa739c6f8374a1a/#dst100013
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141223/782b9e839389f84a0b3c789d0fa739c6f8374a1a/#dst100013
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143427/fce02a93de91e24a8e9613ad17baf9eb9060807e/#dst100013
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143427/fce02a93de91e24a8e9613ad17baf9eb9060807e/#dst100013
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_431245/1111609e77d9d6fdc84a62b144889e7810f5bc87/#dst100016
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_431245/1111609e77d9d6fdc84a62b144889e7810f5bc87/#dst100016
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141879/adac14fdaa511d0a5f83728ae4f24d409f85af2f/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_141879/adac14fdaa511d0a5f83728ae4f24d409f85af2f/#dst100010


  
19. Приказ Минздрава России от 12.11.2012 N 905н "Об утверждении порядка 

оказания медицинской помощи населению по профилю "оториноларингология" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143816/588fcb3f3db21f2607915a21cfb4

27873ea97440/#dst100010 

20. Приказ Минздрава России от 19.02.2021 N 116н (ред. от 24.01.2022) "Об 

утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при 

онкологических заболеваниях" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_381129/ 

21. Приказ Минздравсоцразвития России от 15.05.2012 N 543н (ред. от 21.02.2020) 

"Об утверждении Положения об организации оказания первичной медико-санитарной помощи 

взрослому населению" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_132071/a565ffa57339453533d96054112

a6cb95703bc5c/#dst100013 

 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143816/588fcb3f3db21f2607915a21cfb427873ea97440/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_143816/588fcb3f3db21f2607915a21cfb427873ea97440/#dst100010
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_381129/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_132071/a565ffa57339453533d96054112a6cb95703bc5c/#dst100013
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_132071/a565ffa57339453533d96054112a6cb95703bc5c/#dst100013


  

6. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ 

п\п 

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного программного 

обеспечения.  

Реквизиты подтверждающего документа 

1.  Российская Федерация, 305022, г. 

Курск, ул. Союзная, д. 30 (здание 

поликлиники), 1 этаж, учебная 

комната №1 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации: специализированная мебель (учебная мебель, 

шкафы, доска); технические средства обучения и демонстрационное 

оборудование (ноутбук, мультимедийный проектор, проектор, экран 

проекционный); учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические 

иллюстрации (наборы анализов, наборы ЭКГ, наборы рентгенограмм); 

сумка – укладка врача общей практики, диагностический набор для 

офтальмоскопии и оториноскопии с ушными воронками разных размеров. 

1. Программа для создания тестов — Adit 

Testdesk, договор № 444 от 22.06.2010 

2. Программа для организации дистанционного 

обучения — ISpring Suite 7.1, договор № 652 от 

21.09.2015 

3. Пакет офисного ПО – Microsoft Win Office Pro 

Plus 2010 RUS OLP NL, договор № 548 от 

16.08.2010 

4. Операционная система — Microsoft Win Pro 7, 

договор № 904 от 24.12.2010 

5. Антивирус – Kaspersky Endpoint Security, 

договор № 832 от 15.10.2018 
2.  Российская Федерация, 305040, г. 

Курск, ул. Запольная, д. 43, 2 этаж, 

учебная комната №3 (кабинет №25) 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации: специализированная мебель (учебная мебель, 

шкафы, кушетка); технические средства обучения: учебно-наглядные 

пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации (наборы анализов, 

наборы ЭКГ, наборы рентгенограмм); сумка – укладка врача общей 

практики, тонометры 

 

3.  Российская Федерация, 305022, г. 

Курск, ул. Союзная, д. 30 (здание 

поликлиники), отделение 

функциональной диагностики 

Помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи 

пациентам, в том числе связанные с медицинскими вмешательствами, 

оснащенные специализированным оборудованием и (или) 

медицинскими изделиями: электрокардиограф, ЭКГ-монитор, 

велоэргометр, дефибриллятор, аппарат для диагностики функций внешнего 

дыхания, спирограф, спирометр. 

 

 

 

 



  

7. Оценочные средства 

 

Вопросы для устной формы зачѐта 

 

1.Консультирование. Принципы и этапы консультирования. Медицинское 

консультирование. Виды,  задачи и стили консультирования. Техника и основные 

приемы консультирования. Правила консультирования.  

2.Мотивационное консультирование, цель, техника и основные приемы 

мотивационного консультирования. Правила мотивационного консультирования.  

3.Профилактическое консультирование. Цели, формы, составляющие 

профилактического консультирования. Организация профилактического 

консультирования. Краткое профилактическое консультирование, алгоритм 

проведения.  

4.Углубленное профилактическое консультирование, алгоритм проведения. 

Рекомендации по коррекции факторов риска. Рекомендации по коррекции 

поведенческих факторов риска.  

5.Групповое профилактическое консультирование, цели, преимущества. Школы 

здоровья, виды, цели, задачи. Основные принципы эффективной организации и 

проведения школ пациентов. Обучение пациентов  с хроническими неинфекционными 

заболеваниями, цель, задачи и методы. 

6.Школа здоровья для пациентов с артериальной гипертонией, задачи, формы 

обучения, критерии эффективности.  

7. «Астма-школа», задачи, формы обучения, критерии эффективности.  

8.  Школа для больных ИБС, задачи, формы обучения, критерии эффективности. 

9.Школа больного с хронической сердечной недостаточностью, задачи, формы 

обучения, критерии эффективности.  

10.Реабилитация.  Основные задачи, содержание. Медицинская реабилитация. 

Основные принципы и методы. Этапы и виды реабилитационных вмешательств.  

Периоды реабилитационного процесса. Реабилитационный потенциал и 

реабилитационный прогноз.  Показания и противопоказания к назначению 

медицинской реабилитации.  

11. Реабилитация больных с хроническими неинфекционными заболеваниями, 
основные методы. Медицинская реабилитация больных пульмонологического 

профиля, основные принципы и методы. Критерии оценки эффективности 

медицинской реабилитации.   

12. Реабилитация и абилитация инвалидов, цели и задачи. Основные направления 

реабилитации инвалидов. Социально-средовая  реабилитация, ее содержание. 

Профессиональная реабилитация.  

13. Профилактика. Понятие здоровья и нездоровья. Уровни здоровья и нездоровья. 

Основные факторы, определяющие здоровье населения. Факторы риска, 

классификация. Диагностические критерии факторов риска развития хронических 

неинфекционных заболеваний. Виды медицинской профилактики. 

14.  Первичная профилактика. Центры здоровья, основные задачи, функции.   

15. Вторичная профилактика, определение, цель, задачи. Медицинские 

профилактические мероприятия, виды.  Профилактические медицинские осмотры, 

цель, порядок проведения, этапы, регламентирующая документация.  

16.Диспансеризация.  Диспансеризация отдельных групп взрослого населения, 

регламентирующая документация. Цель и задачи диспансеризации. Первый этап 

диспансеризации отдельных групп взрослого населения, проводимые мероприятия. 

Критерии эффективности диспансеризации взрослого населения.  



  

17. Второй этап диспансеризации отдельных групп взрослого населения, 

проводимые мероприятия. Группы состояния здоровья. Критерии определения групп 

состояния здоровья. 

18. Профилактические мероприятия для пациентов I группы состояния здоровья. 

Общие рекомендации по ведению здорового образа жизни и краткие рекомендации по 

конкретным факторам риска. Контроль выполнения пациентом рекомендаций.  

20. Профилактические мероприятия для пациентов II группы состояния здоровья. 

Профилактические мероприятия для пациентов III-а и III-б групп состояния здоровья.  

21. Диспансеризация хронических больных. Цель, регламентирующая документация 

диспансеризации хронических больных. Этапы проведения диспансеризации 

хронических больных, группы диспансерного учета.  

22. Основные индикаторы эффективности ДН, объем обследования, частота 

обследования, противорецидивное лечение. 

23. Паллиативная помощь.  Основная цель, задачи паллиативной помощи, 

организация и порядок ее оказания. Междисциплинарный подход к оказанию 

паллиативной помощи.  

24. Учреждения, оказывающие паллиативную помощь. Многопрофильные 

бригады. 

25. Навыки медицинских работников по оказанию паллиативной помощи. 

Предоставление информации. Координация помощи между различными службами.  

26.Медико-социальная помощь. Функции отделения медико-социальной помощи 

поликлиник. 

27. Терминальные состояния. Варианты и особенности терминальных состояний.  
Персистирующее вегетативное состояние. 

28.Симптомы, требующие оказания паллиативной помощи. Перечень симптомов. 

клиническая характеристика симптомов.  

29.Особенности обезболивания при различных причинах болевого синдрома. 

Основные принципы лечения боли. Алгоритм контроля боли и других симптомов в 

процессе паллиативной терапии. 

30. Специализированная паллиативная помощь. Психологическая поддержка  
близких после смерти больного. Хосписы. Основные положения концепции хосписов. 

Помощь, оказываемая в хосписе. Показания к направлению пациентов в хоспис.  

 

 

 


