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Раздел 1. Общие положения

1.1. Настоящая основнФI образовательнм программа (далее - ООП) профессионаJIьного

обучения по профессии рабочего, должности служащего <Младший медицинский персон,lт)

разработана на основе профессионального стандарта <Младший медицинский персонarл),

утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от
12 января 2016 года J\Ъ 2н.

ООП определяет рекомендованный объем и содержание профессионального обучения по
профессии рабочего, доля(ности служащего <Младший медицинский персонм>, планируемые

результаты освоения образовательной программы, условия образовательной деятельности.
ООП разработаЕа для реаJIизации образовательной програл.tмы на базе среднего общего

образования.

1.2. Нормативные основания для разработки ООП:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. N 27З-ФЗ (Об образовании в Российской Федерации>;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г, Ns438 <Об утверясдении Порядка

оргаЕизации и осуществления образовательной деятельности по основным программам
профессионального обучения);
- Приказ Министерства просвещения РФ от 14 июля 202З г. Ns5З4 кОб утверждении перечня

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное

обучениеD;
- Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 5

августа 2020 г. N 885/390 <О практической подготовке обучающихся>;
- Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 сентября 2013 г. Ns 620н

<Об утверждении Порядка организации и проведения практической подготовки обучающихся

по профессиона.тьным образовательным программам медицинского образования,

фармацевтического образования> ;

- Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. J\Ъ800 <Об утверждении Порядка

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам средЕего

профессионального образования> ;

- Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 12 января 2016 г. N 2н "Об

утверждении профессионального стандарта <Младший медицинский персонал);
- Устав ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России;
- Локальные нормативные документы ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава Роосии.

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте ООП:
ПМ - профессиональный модуль;
ПК - профессиональные компетеЕции;
М!К - междисциплинарный курс;
ТЗ - теоретические занятия;
ПЗ - практические занятия;
ПП - производственнм практика;
ИА - итоговая аттестация.



Раздел 2. Общая характеристика образовательной программы

Квалификация, присваиваемая выпускникам образовательной программы: Младшая
медицинская сестра по ухолу за больными.

При разработке образовательной программы организация устанавливает направленность9

которая соответствует профессии в целом: деятельность младшего медицинского персонала.
Получение образования по профессии рабочего, должности служащего (Младший

медицинский персонал) допускается только в профессиональной образовательной организации
или образовательной организации высшего образования.

Формы обучения: очная.
Объем образовательной программы, реализуемой на базе среднего общего образования

по квалификации: Младшая медицинская сестра по уходу за больными 144 академических часа.
Срок получения образования по образовательной программе, реализуемой на базе

среднего общего образования по квалификации: Младшая медицинская сестра по уходу за
больными 4 недель.

Раздел 3. Характеристика профессионалыrой деятельности выпускника

3. 1 . Область профессиональной деятельности выпускников: 02 Здравоохранение.
3,2. Соответствие видов деятельности профессионаJIьным модулям:

Наименование основlIых видов деятельности

Осуществление медицинских услуг по уходу

Наимеlлование профессиональных модулей

Профессиоrrzr,rьныli м о;lуль
ПМ 01 Осуществление медицинских услуг по

Раздел 4. Плаrrируемые резуJIьтаты освоения образователыlой программы

4.1. общие компетенции:

t1 i9

у

Форпlуll1,1ровка
ко}lпетенtlIIII

Зlrаrrия, умения



ок 0l Выбирать способы

рOшения задач

профессиона,,IьноЙ

доятельности
применительно к

различным контекстам

Умения: распознавать задачу и/или проблему в

профессиональном и/или социальном коптексто;

анмизировать задачу иlили проблему и выделять

её составные части; определять этапы решения
задачи; выявлять и эффективно искать
информацию, необходимую для решения задачи
и/или проблемы;
составлять план действияi определять
необходимые ресурсы;
владеть актуarльными методами работы в

профессиональной и смежных сферах;

реализовывать составленный план; оценивать

результат и последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью наставника)

Знания: актуальный профессиональный и
социальный контекст, в котором приходится

работать и жить; основные источники
информации и ресурсы для решения задач и
проблем в профессиональном и/или социальном
контексте;

аJIгоритмы выполнения работ в профессиона.llьной

и смежных областях; методы работы в

профессиональной и смежных сферах; структуру
плана для решения задач; порядок оценки

результатов решения задач профессиональной

деятельности.
ок 02 использовать

современные средства

поиска, анализа и

инторпретации
информации,
информационные
тохнологии для
выполнения задач
профессиональной

д9ятольности

Умения: определять задачи для rrоиска

информации; определять необходимые источники
информации; планировать процесс поиска;

структурировать получаемую информацию;
выделять наиболее значимое в перечне

информации; оценивать практическую значимость

результатов поиOка; оформлять результаты
поиска, применять аредства информационных
технологий для решония профессиональных
задач; использовать современное программное
обеспечение; использовать различные цифровые
средства для решения профессионмьных задач.



Знания: номенклатура информационных
источников, применяемых в профессиональной

деятельности; приемы структурирования
информачииl формат оформления результатов
поиска информации, современные средства и

устройства информатизации; порядок их
применения и программное обеспечение в

профессиональной деятельности, в том tIисле с
использованием цифровых средств.

ок 0з Планировать и

реализовывать
собственное

профессиональное и
личностное рiввитие,
предпринимательскую

леятельность в

профессиональноЙ
сфере, использовать

знания по финансовой
грамотности в

различных жизненных
ситуациях

Умения: определять ашуальность нормативно-
правовой документации в профессионмьной
деятельности; применять coBpeMeHHyIo научную
профессиональную терминологию; определять и
выстраивать траектории профессионального

развития и самообразован ия l

выявлять достоинства и недостатки коммерческой
идеи; презентовать идеи открытия собственного

дела в профессиональной деятельности;
оформлять бизнес-план; рассчитывать размеры
выплат по процентным cTaBKaJ\4 кредитования;
определять инвестиционнуIо привлекательность
коммерческих идей в рамках профессиональной

леятельностиi презентовать бизнес-идею;
определять источники финансирования
Знания: содержание актуirльной нормативно-
IIравовой документации; современнaш научная и
профессиональная терминология; возможные
1раектории профессионального развития и
самообразования;
основы предпринимательской деятельности;
основы финансовой грамотности; правила

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания
презентации; кредитfiые банковские продукты

ок 04 Эффективно
взаимодействовать и

работать в коллек,гиве и
команде

Умения: организовывать работу коллектива и
команды; взммодействовать с коллегами,

руководством, клиентами в ходе профессиональной

леятельности
Знания: психологические основы деятельности
коллектива, психологические особенности
личности; основы проектной деятельности

ок 05 Осущес,гвлять устную и
письменпуIо
коммуникациIо на
государственном языке

Умеrlия: грамо,гно излагать свои мысли и
оформлять документы по профессиональной
тематике на государственном языке, проявлять
,голерантЕость в рабочем коллективе



Российской Федерации с

учетом особенностей

социального и

культурного контекста

Знания: особенности социаJIьного и культурного

контекста; правила оформления документов и

пос гроения устllых сообшений

ок 06 Проявлять гражданско-
патриотическую
позицию,

демонстрировать
осознанное поведение на

oqнoBe традиционных
обцечеловеческих

ценностей9 в том числе с

учетом гармонизации
межнациональных и
межрелигиозных
отношений, применять
стандарты
антикоррупционного
поведения

умения: описывать значимость своей

специальности; применять стандарты

антикоррупционного поведения

Знания: сущность гражданско-патриотической
позиции, общечеловеческих ценностей;
значимость профессиональной деятельности по
специальности; стандарты антикоррупционного
поведения и последствия его нарушения

ок 07 Содействовать
сохранению
окруясающей среды,

ресурсосбереrкению,
эффективно действовать
в чрезвычайных
ситуациях

Умения: соблюдать нормы экологической
безопасности; определять направления

ресурсосбережения в рамках профессиональной

деятельности по специальности, осуществлять

работу с соблюдением принципов береяtливого

производства; организовывать профессиональную

деятельность с учетом знаний об изменении
климатических условий региона.
Знания: правила экологической безопасности при

ведении профессиона,тьной деятельности;
основные ресурсы, задействованные в

профессиональной деятельности; пути

обеспечения ресурсосбережения; принципы

берея<ливого производства; основные направления

измеItения климатических условий региона.
ок 08 Использовать средства

физической культуры

для сохранения и

укрепления здоровья в

процессе
профессиональной

деятельности и

поддержания

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления
здоровья, достижения жизненных и

професс ионал ьн ых целей: применять

рационalльные приеNlы двигательных функций в

профессиональной деятельности; пользоваться

средствами профилактики перенапряжения,

характерными для данной специальности



необходимого уровня
физической
подготовленности

Знания; роль физической культуры в
общекультурном, профессиональном и
социальном развитии человека; основы здорового
образа жизни; условия профессиона,lьной

деятельности и зоны риска физического здоровья
для специальности; средства профилактики
перенапряжения

ок 09 пользоваться
профессиональной

документацией на
государственном и
иностранном языках

Умеrrия: понимать обций смысл четко
произнесенных высказываний на известные темы
(профессиональные и бытовые), понимать тексты
на базовые профессиональные темы;

участвовать в диtlлогах на знакомые общие и
профессиональные темы;
строить простые выскiвывания о себе и о своей
професси онал ьной деятел ьности;
кратко обосновывать и объяснять свои действия
(текущие и планируемые);
писать простые связные сообщения на знакомые
или интересующие профессионаJIьные темы
Знания: правила построения простых и сложных
тtредлолtений на профессиональные темы;
основные общеупотребительные глаголы (бытовая
и профессиональная лексика);
лекси.lеский миЕимум, относящийся к описанию
предметов, средств и процессов
профессиональноЙ деятельности;
особенности произношения;
правила чтения текстов профессиональной
направленности

4.2. Профессиональные компетенции:

Код
коN{петеII I IIl II

4lopMy.rlиpoBKir
Ko]uпcTeIlIlLtII

'I'руlIовые лейсr,вrlя Нсобходlrпrыс
v ]\I cIt IlrI

Необходимые
зIIапия

пк 1.1. Осуцествлять

рациональное
перемещенriе и

транспортировку

материальных объектов
и медицинских отходов

- Размещение

материальных объектов и
медицинских отходов на
средствах
транспортировки;
- Транспортировка и
своевременная доставка
материальных объектов и
медицинских отходов к
месту назначения

- Согласовывать

действия с
медицинским
персоналом
медицинской
организаl(ии при
перемещении,

транспортировке
материальных объектов
и медицинских
отходов;
- Рационально
цспользовать
специальные

- Виды упаковок
(емкостей), контейцеров

д]]я материальных
объектов и медицинскlж
о,гхоловJ праl] ила

герметизации упаковок
д,Iя отходов различного
класса опасности;
- Средства и способы
перемещения и
трансIIортировки

материальных объектов,
медицинских отходов и
обеспечения их



транспортные средства
перемещения;

- Удалять медицинские

отходы с мест
первичного
образования и

перемещать в места
временного хранения;
- Производить

транспортировку
материальных объектов
и медицинских отходов
с учетом требований
инфекционной
безопасности,
санитарно-

противоэпидемического

режима;
- обеспечивать
сохранность
перемещаемых
объектов в

медицинской
организации;
- Производить
герметизацию упаковок
и емкостей
однократного
применения с отходами

различных классов
опасности;
- Использовать
yIlaKoBKy (пакеты, баки)
однократного и

многократного
Irрименения в местах

первичного сбора

отходов с учетом класса
опасности;
- Правильно применять
средства
индивидуа,,lьной

защиты;
- Производить
гигиеническую
обработку рук;
- Оказывать первую
помоIць

сохранности в

медицинской

0рганизации;

- Назначение и правила

использования средств
перемещения;

- Правила подъема и

перемещения тяхестей с

учетом
здоровьесберегающих
технологий;
- Требования
инфекционной
безопасности, санитарно-

гигиенический и

противоэпидемический

режим при
транспортировке
материальных объектов;

- Инструкция по сбору,
хранению и

перемещецию
медицицских отходов
организации;
- Схема обращения с

медицинскими отходами;
- Правила гигиенической

обработки рук;
- Алгоритм оказания

первой помощи;
- Требования охраны
труда, меры пожарной

безопасности, порядок

действий при
чрезвычайных ситуациях

пк 1.2, обеспечивать
санитарнOе содержание
помещений,
оборудования,
инвентаря

- Ежедневная влажная и

генеральная уборка
палат, [омещений,
кабинетов с

дезинtDиtltlруtощих и

- Производить уборку
помещений, в том
числе с применением

дезинфицирующих и

моющих средств;

- Применять

- График проведения

ежедневной влажной и

генеральной уборки
па.лат, помещений,
кабинетов с
использованием



моющих средств;
- Обеззарахивание
воздуха и проветривание
палат, помещений,
кабинетов;

- Обеспечение порядка в

холодильниках и

санитарное содержание
холодильников для
хранения личных
пищевых продуктов
пациентов;
-,Щезинфекция предметов

ухода, оборулования,
инвентаря и

медицинских изделий;
- Предстерилизационная
очистка медицинских
изделий

разрешенные для
обеззараживания

воздуха оборудование и

химические средства;
- Поддерживать
санитарное состояние
ХОЛОДИЛЬНИКОВ ДJIЯ

хранеЕия личных
пищевых продуктов
пациентов;

- Обеспечивать порядок
хранения пищевых
продуктов пациентов в

холодильниках;
- Использовать моющие
и лезинфицирующие
средства при

дезинфекции предметов

ухода, оборудования,
инвентаря, емкостей
многократного
применения дIя
медицинских отходов;
- Использовать и

хранить уборочный
инвентарь,

оборудование в

соответствии с

маркировкой;
- Производить
предстерилизационную
очистку медицинских
изделий;

- Производить
обезвреживание
отдельных видов
медицинских отходов,
обработку
поверхностей,
загрязненных
биологиqескими
жидкостями;
- Правильно применять
средства
индивидуальной
защиты

лезинфицирующих и
моющих средств;
- Способы
обеззараживания воздуха
и проветривания палат,

помещений, кабинетов;

- Инструкция по

санитарнOму

содерхаtlию
холодильников и

условиям хранения
личных пищевых
продуктов пациентов;
- Правила инфекционной
безопасности при
выполнении трудовых

действий;
- Правила хранения

уборочного ийвентаря,

дезинфицирующих и

моющих средств;
- Инструкции по

применению моющих и

дезинфицирующих
средств, используемых в

медицинской
организации;

- Правила дезинфекции и

предстерилизационной
очистки медицинских
изделий;
- Инструкции по
проведению

дезинфекции [редметов

ухода, оборудования,

инвентаря, емкостей
многократного
применения для
медицинских отходов;
- Методы безопасного

обезвреживания

инфицированных и
[отенциальriо
инфичированных
отходов (материалы,

инструменты, предметы,

загрязненные кровью
и,/или другими
биологическими
жидкостями;
патологоанатомические
отходы, оргаЕи.Iеские
операционные отходы,
пищевые отходы из

инфекционных



отделений, отходы из

микробиологических,

кJIиник0-

диагностш]еских
лабораториЙ,

биологические отходы
вивариев; живые
вакцины, не пригодные к
использованию);
- Методы безопасного
обезвреживания

чрезвычайно
эпидемиологически
опасных отходов
(материалы,

коЕтактировавшие с

больными
инфекционными
болезвями, вызванными
микроорганизмами 1-й и

2-й групп патогенности,
отходы лабораторий,

работающих с

микроорганизмами 1-й и

2-й групп патогенности);
- Требования охраны

труда, меры [ожарной
безопасности, порядок

действий при
чрезвычайных ситуациях

пк 1,з. Осуществлять уход за

телом умершего
человека.

- Уход за телом

умершего человека;
- Транспортировка тела

умершего человека

- Производить
посмертный уход;
- обеспечивать
сохранность тела

умершего человека;

- Измерять рост и массу
тела умершего человека

при работе в

патологоанатомическом
отделении;

- Создавать условия для
производства вскрытий
и забора

биологического
материапа при работе в

патологоацатомическом
отделении;

- Осуществлять туалет
тела умершего человека

и помещать его в

трупохранилище;
- ТраЕспортировать
тело умершег0 челOвека

до места временного

хранения;

- Последовательность
посмертного ухода;
- Условия хранения тела

умершего человека;

- Средства и способы

измерения роста и массы
тела умершего человека;
- Хол прочедуры
вскрытия тела умершего
человека при работе в

патологоанатомическом
отделенци;
- Правила санитарной
обработки и хранения
телаумерrцего человека;
- Средства, способы

доставки и правила

безопасности при
транспортировке

трупного материала;

- Технология
транспортировки тела

умершег0 челOвека д0
места временного

хранения;



- Доставлять трупный
материал в

лабораторию
медицинской
организации;
- Производить

регистрацию приема и

выдачи тела умершего
человека при работе в

патологоанатомическом

отделен и и;

- Правильно применять
средства
индивидуальной
защиты

- Учетные формы
медицицской

документации;
- Труловое
законодательство
Российской Федерации,

реryлирующеё тудовой
процесс, нормы этики и
морали в

профессиональной

деятельностиj
- Правила внутреннего
трудового распорядка,
лечебно-охранительного,
санитарно-
гигиенического и

противоэпидемического

режима медицинской
организации;
- Правила применения
средств индивидуальной
защиты;
- Требования охраны
труда, меры пожарной
безопасности, порядок

деЙствиЙ [ри
чрезвычайных ситуациях

llК 1.4. Осуществлять
профессиональный

уход за пациентом

- Получение информации
от пациентов (их

родственников/законных
представителей);
- Размещение и

перемещение пациента в

Ilостел и;

- Санитарная обработка,

гигиенический уход за

тяжелобольными
пациентами (умывание,
обтирание коя<ных

покровов, лолоскание
полости рта);
- оказание лособия
пациенту с
недостаточностью

самостоятельного ухода
при физиологических
отправлениях;
- Кормление пациента с
недостаточностью

самостоятельного ухода;
- Получение комплектов
чистого нательного
белья, одежды и обуви;
- Смена нательного и

постельного белья;

- Получать
информацию от
пациентов (их

родственников/законны
х представителей);

- использовать
специальные средства

для размещения и

перемещения пациента

в лостели с
применением
принципов эргономики;
- Размещать и

[еремещать пациента в
лостели с
использованием
принципов эргономики;
- Создавать
комфортные условия
пребь]вания пациента в

медицинской
организации;
- Измерять температуру
тела, частоту пульса,

артериальное давление,
частоту дыхательных
двlrкений;
- Определять основные

- Правила общения с
пациентами (их

родственниками/законны
ми представителями);

- Здоровьесберегающие
технологии при
перемещении пациента с
недостаточностью
самостоятельного ухода;
- Порядок проведения
санитарной обработки
пациента и

гигиенLIческого ухода за
пациентом с
недостаточностью
самостоятельного ухода;
- Методы пособия при

физиологических
отправлениях IIациенту с
недостаточностью
самостоятельного уходаl
- Правила

информирования об
изменениях в состоянии
пациента:
- Алгоритм измеренлUI

антропометрических
показателей;



- Транспортировка и

сопровождение

пациента;

- Помощь медицинской

сестре в проведении
простых

диагtiостических
исследований: измерение

темIIературы тела,

частоты пульса,

артериального давлеttия,
частоты дыхательных
движений;
- Наблюдение за

функциональным
состоянием пациента;
- ,Щоставка
биологического
материала в

лабораторию;
- Оказание первой
помощи при

угрожающих жизни
состояниях

показатели

функционального
сOстOяния пациента;

- Измерять

антропометрические
показатели (рост, масса
тела);

- Информировать
медицинский персонал

об изменениях в

состоянии пациента;

- оказывать ломощь
пациенry во время его

осмотра врачом;

- Оказывать первую
помощь [ри

угрожающих жизни
состояниях;
- Использовать средства
и Ilредметы ухода при

санитарной обработке и

гигиеническом уходе за

пациентом;
- оказывать пособие
пациенту с
недостаточностью
самостоятельного ухода
при физиологическrIх
отправлениях;
- Кормить пациента с

недостаточностью
самостоятельного

ухода;
- Выявлять продукты с

истекшим сроком
годttости, признаками
порчи и загрязнениями;
- Получать комплекты
чистого нательного
белья, одежды и обуви;
- Производить смену
нательного и

постельного белья:
- Осуществлять
транспортировку и

сопровождение
[ациента;
- Доставлять
биологический
материал в лаборатории
медицицской
организации;
- CBoeBpeMeHt{o

доставлять

- Показатели

функционального
сOстояния, признаки

ухудшения состоянпя
пациента;

- Порядок оказания

первой помощи при

угрожающих жизни
состояItиях;
- Санитарно-
эпидемиоJlогические

требования соблюдения
правил личной гигиены
пациецта;

- Правила кормления
пациента с

недостаточностью
самостоятельного ухода;
- Санитарно-
эпидемиологические
требования к

организации питания
IIациентов;
- Алгоритм смены
нательного и

лостельного белья

[ациенry с

недостаточцостью

самостоятельного ухода;
- Правила использования
и хранения предметов

ухода за пациентом;
- Условия безопасной
транспортировки и

перемещения пациента с

использованием
принципов эргоцомики;
- Условия
конфиденчиальности при

работе с биологическим
материалом и

медицинской

документацией;
- Правила безоласной
транспортировки
биологического
материала в лабораторtто
медицинской
организации, работы с
медицинскими отходами;
- Структурамедицинской
организации;
- Сроки доставки

деловой и медицинской

документации;



документацию к месту
назначеtlия;

- Правильно применять
средства
индивидуальной
защиты

- Трудовое

законодательство
Российской Федерации,

реryлирующее трудовой
процесс младшей

медицинской сестры;
нормы этики в

профессиональной

деятельности;
- Правила внутреннего
трудового распорядка,
лечебно-охранительного,
санитарно_
гигиенического и

противоэпидем ического

режима;
- Способы и средства
оказания первой помощи
Ilри угрожающих жизнri
состояниях;
- Требования охраны
труда, меры пожарной
безопасности, порядок

деЙствиЙ при

чрезвычайных ситуациях

Раздел 5. Струкryра образовательной программы

5.1. Учебный плац профессионitльного обучения по лрофессии рабочего, должности
служащего <младший медицинский персонал>

Иltлеttс наllпlеtlовапие

I

Ф

F

F

Обьепr образсlвате,цьной програirr]чы в ilкilдсilrtlчсскI!х чilсаI

Teope,],1I-

ческие
.}анятltя

ПраIiтI!-
чесI(llс

]а няlItя

IIpatcTllKa crrMocl о-

ятсльная

работа

Промеr{у-
точ liая

аттестация
l 2 з 1 5 6

,7
8 9

Обязательная часть образовательпой
программы l44 l08 зб ,72 з0

п.00 П рофсссllо tlал ьн ы it цlrкл l44 108 зб ,72 з0
пм.0I Оказаllие медицинских

услуг по уходу
l44 108 зб ,72 з0

млк.0 l ,0 ] Перемещение и

транспортировка
материальных объектов и
медицинских отходов

зб 24 ],2 24 зit,lоl



мдк.01.02 Санитарное содержание

помещений, оборудования,

инвентаря

36 24 |2 24 за,Iет

млк.01.0з Профессиональный уход за

пациентом
jб 24 l2 2,1 зачет

пп.0l Производственная
практика з0 з0

з0 аттестация

1,1A.00 Итоговая a,I,I,ec I,allIlrl
6

Квмифи-
кационный

экзамен

Л',

лlл
наимеЕование

профессиоllальпого модуля
(мекдисциплинарного курса)

Всего
часов

1пед. 2 нел. 3 нед. 4lrед.

1,:] ll:] т] п] тз лз r,з пз
п.00 Профессиональный цикл 144 |2 21 l2 24 l2 24 36

пм.01 оказание медицинских

услуг по уходу

l41 l2 24 lz 24 l2 24 36

мдк,01,0l Перемещение и

транспортировка

материальных объектов и

медицицских отходов

з4 l2 24

мдк,0 1.02 Санитарное содержание
помещений, оборудования,

инвентаря

34 l2 24

мдк,0l ,0з Профессиональный уход за

IIациентом

з4 |2 24

пп.01 ПроL,зволс,l,венная практика 36 30

иА.00 Итttговая аl-гес I,ация 6 6

итого.|асов |44 |2 24 l2 24 l2 24 36

5.2. Календарный учебный график профессионаJIьного обучения по профессии рабочего,
должности служащего (младший медицинский персонал)

Рдздел 6. Условия реализации образовательной программы

6.1 . Требования к материально-техническому обеспечению образовательной программы.

6.1.1. Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для

проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе

групповьIх и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации,

оснащенные оборудованием, техническими средствами обучения и материалаIdи,

учитывarющими требования международных стандартов.

Перечень специальных помещений:
Кабинеты:
- Оказание медицинских услуг по уходу
Залы:
- библиотека, читitльнь]й зал с выходом в интерн9т.

6.1.2. Материально-техническое оснащение кабинетов и баз практики
профессионального обучения по профессии рабочего, должности служаIцего (МладшиЙ

медицинский персона!,I). Образовательная организация, реализующаJI программу



профессиональЕого обучения по профессии рабочего, должности служащего х\,{ладший
МеДИЦИНСКИЙ ПеРСонаJI), должна располагать материально-технической базой, обеспечивающей
проведение всех видов дисциллинарной и меlкдисциплинарной подготовки, лабораторной,
практической работы обучающихся, предусмотренных учебным планом и соответствующей
деЙствующим санитарным и противопожарным правилам и HopMalM в разрезе выбранных
траекторий. Минимально цеобходимый для реа.пизации ООП перечень материаJIьно-
технического обеспечения, включает в себя:

л!
п/л

HaItMcHoBaHlte у.lебIlLIх прел]четов,
l{урсоts! лlIсцIlплIlп (NrодулеiI),

праl{ l lll(ll. lllIы\ вltдов )чсбllоil
дея'I'еJlьll0сти, лредYсмотрепIlых

) ,lсfiны]tt пла||оlt обл'l ]llвл l eJl1,1Iot'i

llрограм}!ы

l Iаилrсtlование ItOirrеIцсIlиii
лJя провелеппrl l}ccx вIlдов

ч,IсбlIой лся,гсл1,IIостп,
It релусNrотрсIt ItoI'i учебн ы пr

п,паllо]!l, t] I,oNl чIlс.це
llo]l1cmeHllrl llля

саttос,t,оя,гс.ttьпоit рабо t ы, с
Yl{азаIlllсIt lIеречllя

осllовного обор}лоааllхя,
учсбtlо-tlа г.п ядл ы х пособи t"l

Ir IlсIIоль]},еrlоl,о
п Dоt,rlапllиllого обеспеttеtl rlrl

Адрес (местоположение) помещеЕпй
для проведенllя всех видов } чебной

дея,l ельности. пред) сvотренной
учебным планом (в случае

рсали,}а ции обра,}овательной
программы в сетевой форме
дополнительно указывается
наименованис организации, с
I(оторой заключеfl логовор)

l 2 1 1
1

|Пt4. 
0l Оказание медицинских услуг

lпо уходч

I

|МДК.01.0l Перемещение и
транспортировка материальных

|объектов 
и медицинских отходов

I

|МДК,0l 
,02 Санитарное содержание

|помещении. 
ооорудования. инвенlаря

l

МДК.0I.03 Профессиональный ухол
]за пациентом

кабинет оказание

]raо"ц" ""*", услуг по уходу
I

|Российская Федерация,

|зоsооя, г. Курск, ул.

]Маяковского. д, 85 3 этаlк,
lкаб. Ns 320

|Оборулование учебного кабинета:

|спеuиализированная мебель ( c,l олы

|9. стулья - 22. шкафы - 4);
технические средства оьучения и

]ДеN4ОНСТРаЦИОннОе оЬорудование

|(телевизор. ноутбук. аудиоколонки ):

|фантомная и симуляционная,lехника,
|имитирующая медицинские
l rанипчл"ц"" и вмешательстваl. ,

l(MaHeKeH 
для отраьотки навыков

ввеления желудоч ного,}онда. !1анекен
для реанимации и гравматолоl ии.
модель ана,l оvиtIеская - симулятор
внутримышечных ияъекций.
тренажеры для внутривенных
инъекции, тренажер для зондирования
и промывания желудка, тренажер для
катетеризации мочевого пузыря
(женский), тренахер пля
катетеризации мочевого пузыря
(мужской), тренажер постановки
клизмы и внутримы шечныY инъекций,
TpeHalKep для СЛР пружинно-
механический); учебно-наглядные
пособия, обеспечивающие
тема гиtIеские иллюстрации. в том
числе \4уляжи. c,l олик процелурный
передвижной со стеклянными полками
СП, коробка стерилизационная
КСКФ-7; коробка с,tерилизационная
КФ- l 2; коробка стерилизационная
КФ-3, штатив д,rя длительных
вливаний, манекея для ухода за
пациентом (мужчина/женщина);
инструментарий и оборудованио
(шприцы, системы для инфузии и
переливания крови, периферические
катетеры, лробирки разные, чашки
Петри, штативы для пробирок, мерная



посуда, емкости (разнообразные) лця
сбора лабораторных анализов,
емкости для дезинфицирующих
средств разные, мешки л,rя сбора
обходов классов А и Б, иглосъемники

разнообразные, комбинированные

упаковки (пленка + бумага) для
стерилизации, пакеты бумажные для
стерилизации, крафт-пакеты
дlя стерилизации медицинского
инструментария, аварийная аптечка,
штативы для капельЕицl маски

медицинские, жryты, подушечки
клеенчатые, ведра, мензурки, ветошь,
корццанги, ножницы, пинцеты,
шпатели, лотки разные, пипетки
глzlзные, маски кислородныеl
газоотводная трубка, грушевидные
баллоны разные, грелки, системы для
промывания желудкаJ кружки

Эсмарха, клизменные наконечники,
мочевые катетеры разные, пузыри для
льда, перчатки медицинские (чистые и
стерильные), бумага компрессная,
термометры медицинские, косынка,
Аппаратура и приборы: биксы

разцых размеров, тонометры,

фонендоскопы, медицинские
термометры,
Предметы ухода: бинты, вата,
клеенки, впитывающие пеленки,
противопролежневый матрац,
мочеприемники, комплекты
постельного белья! комплекты

нательного белья, простыни, пеленки,
полотенца, комплект столовой посуды
для кормления тяжелобольного
[ациентаJ салфетки марлевые разные,

судна r]одкладные, фартуки
к-пеенчатые, подryзники, кувшины.
Лекарственные средства и другие
вещества: жидкое мыло,
педикулоциты разные, 30lо раствор
перекиси водорода, вазелиновое
масло, вzвелин, (стерильный)
глицерин, лекарственные формы для
энтераJrьного и наружного
применения, ампулы с

физиологическим раствором
различной емкости, флаконы с

физиологи.tеским раствором
различной емкости,флаконы с
аЕтибиотиком,детская присыпка,
защитный крем (для профилактики
пролежней), горчичники
Мебель и оборудование:
передвижные манипуляционные
столики, шкафы для хранения
инструмеЕтария, оборудовация,
аIIпараryры, медикаментов, предметов

ухода, медицинской документации,
учебно-наглядных пособий, столик
пDикDоватный,



Библиотека
Российская Федерация,
З05029, г. Курск, ул. К.
Маркса, д. 69, 1 этаж

Читальный зал с выходом в
сеть Интернет
Российская Федерация,
305029, г. Курск, ул. It,
Маркса, д. 69, 3 этаж, каб.
N922

Оборулование: персональные
компьютеры 1З, дополнительная
литература по дисциплине.

2. Производственная практика Помещения ОБУЗ к Курская
обл аспн ая м н оzоп роrРuл btt м
rrll цн u ч е с к ая б ол ьн ul1 а ll (на
основании договора об
организации практической
подготовки обучающихся,
заключаемого между ФГБОУ
ВО КГМУ Минздрава России
и оБУЗ <КоМКБ>
Министерства
здравоохранения Курской
области N9l З0 от 05,09.2016).
Адрес: 305007, г. Курск, ул,
Сумская 45-а

Оборудование согласно Приложению
NчЗ договора о практической
подготовке обучающихся Лi: l30 от
05.09.20l б

6.2. Требования к учебпо-методическому обеспечению образовательной
программы:

6.2.1. Библиотечный фонд образовательной организации должеЕ быть укомплектован
печатными изданиями и (или) электронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из

расчета не менее 0,25 экземпляра ка)Itдого из изданий, указанньrх в рабочих лрограммах
дисциплин (молулеЙ) в качестве основноЙ литературы, на одного обучающегося из числа лиц,
одновременно осваиваIощих соответствующую дисциплину (модуль).

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается
замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не
менее 25 процентоts обучающихся к цифровоЙ (электронноЙ) библиотеке.

Обучающимся долr(ен бьшь обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам,
состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (молулей) и подлежит
обновлению (при необходимости).

6.3. Требования к практической подготовке обучающихся:
6.3.1. Практическая подготовка при реализации профессионального обучения по

профессии рабочего, должности служащего (Младший медицинский персонал) наlrравлена на
совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли
работодателей при подготовке квалифицированных рабочих, служащих, путем расширения
компонентов (частей) образовательных програI4м, предусматривающих моделирование

уСлОвиЙ, непосредственно связанных с булущей профессионаJIьной деятельIlостью, а также
обеспечения условий для поJIучения обучающимися практических навыков и компетенций,
соответствуIощих требованиям, предъявляемым работодателями к квалификациям рабочих,
должности служащих.



6.З.2. Образовательнм организация саl\4остоятельно проектирует реализацию

образовательной программы в форме практической подготовки с учетом требований

профессионального стандарта кМладший медицинский персонал) и специфики получаемой

профессии.

6.3.3. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных
лабораториях, мастерских, учебно-опытных хозяйствах, учебных полигонах, учебных базах

прalктики и иных структуряых подравделениях образовательной организации, а также в

специально оборудованных помещениях (рабочих местах) профильных организаций на

основании договора о практической подготовке обучающихся, заключаемого между

образовательной организацией и профильной организацией, осуществляющеЙ деятелЬНОСТЬ ПО

профилю соответствующей образовательной программы.

6.4. Требования к кадровым условиям реализации образовательной программы:

6,4.1. Реализация образовательной программы обеспечивается педагогичеСКИМИ

работниками образовательной организации. а также лицами, привлекаемыми к реаJIизации

образовательной программы на условиях гражданско-правового договора, в том числе из числа

руководителей и работников оргалtизаций, направление деятельности которых СООТВеТСТВУеТ

области профессиональной деятельности: 02 здравоохранение, и имеюцими стаж работы в

данной профессиональной области не менее трех лет.

Квалификация педагогических работников образовательной организации должна

отвечать квалификационным требованиям, указаЕным в квалификационных справочниках и

(или) профессионаJIьных стандартах (при на.lIичии).

. Педагогические работники, привлекаемые к реa}лизации образовательной программы,

должны получать ,щополнительное профессион!lльное образование по программам повышения

квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деЯТеЛЬНОСТИ

которых соответствует области профессиона.тьной деятельности: 02 Здравоохранение, не режо

одного раза в три года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.

,Щоля педагогических работников (в приведенньlх к целочисленным знаЧеЕИЯМ СТаВОК),

обеспечиваrощИх освоение обучаощимися профессиональЕых модулей, имеющих опыт

деятельности не менее трех лет в организациях, направление деятельности которых

соответствует области профессиональной деятельности: 02 Здравоохранение, в общем числе

педагогическиХ работников, реализующиХ программы профессиональЕых модулей

образовательной программы, должна быть не менее 25 процентов,

' 
6.5. Требования к финансовым условиям реализации образовательной программы

6.5.1. Примерные расчеты нормативных затрат оказания государственных услуг
по реализации образовательной программы.

РасчетЫ нормативныХ заIрат оказаНия государственЕых услуг по реаJIизации

образовательной программы осуществляIотся в соответствии с Методикой определения

нормативных затрат на оказание государственных услуг
программ среднего профессионального обрaвования по

по реализации оОразовательных

профессиям (специальностям) и

укрупненЕым группам профессий (специальностей), утвержлаемые Минпросвещения России

ежегодно.



Финансовое обеспечение реализации образовательной лрограммы, определенное
в соответствии с бюдя<етным законодательством Российской Федерации и Федеральным
законом от 29 декабря 2012 Ns 27з-ФЗ (об образовании в Российской Федерации>, включает в
себя затраты на оплату труда преподавателей и мастеров производственного обучения
с учетом обеспечения уровня средней заработной ллаты педагогических работников
за выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу в соответствии
с Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. ЛЪ 597 (О мероприятиях
ло реаJIизации государственной социальной политики>.

6.б. Особеlrности органцзации образовательного процесса для инвалидов и Jlиц с
ограниченными возможностями здоровья

6.6.1. Организация образовательного процесса для инвалидов и лиц с ограниченными
возмоя(ностями здоровья реглаI4ентируется потребностями данной категории обучающихся и

разработанными в КГМУ локальными актами.

б.7. Особенности реалпзации образовательного процесса с применением электронного
обучения и дистанционных образовательных технологий

6.7.1. Организация образовательного процесСа с применением электронного обучения и
дистанционных образовательных технологий регламентируется разработанными в Кгму
локаJIьными актами.

Раздел 7. Формирование оценочных материалов для проведения
итоговой аттестации

7.1. Итоговая аттестация (далее - ИА) является обязательной для образовательных
организаций. Она проводится по завершении всего курса обучения по направлению подготовки.
В ходе ИА оценивается степень соответствия сформированных компетенций выпускников
требованиям профессионального стандарта.

7.2. Выпускники, освоившие программу профессионального обучения по профессии
рабочего, должности служащего кМладший медицинский персонatл)), сдают ИА в форме
квалификационного экзамена.

итоговая аттестация завершается присвоением квалификации: Младшая медицинскfuI
сестра по уходу за больными.

.щля итоговой аттестации образовательной организацией разрабатывается llрограмма
итоговой аттестации и оценочные материалы.



Приложение 1.

федермьное государствонное бюджетное образовательное учреждение
высшего образования

<Курский государственный медицинский унпверситет>
Министерства здравоохранения Российской Федерации

(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
(ПМ. 01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА ПАЦИЕНТОМ>

Курск - 20 г.



Рабочая программа профессионального модуля ПМ. 01 <Осуществление
профессионального ухода за пациентом) разработана в соответствии с профессиональным
стандартом <Младший медицинский персонал), утверr(денного приказом Министерства труда
и социальной защиты Российской Федерации от 12 января 2016 года Лb 2н.

1. Щель и задачи профессионального модуля

I{ель профессиона].Iьного модуля - в результате изучения профессиональЕого модуля
ОбучающиЙся должен освоить основной вид деятельности осуществление профессионilльного

ухода за пациентом и соответствующие профессионаrrьные компетенции:

Основными задачами практического обучения являются: комплексное освоение
обучающимися всех видов профессиональной леятельности по профессии кМладший
медицинский персонал) формирование общих и профессиональньtх компетеЕций, а так же
приобретение, закрепление и совершеЕствование профессионa}льных умений и навыков, опыта
практической работы обучающихся по профессии, выработка профессиональных компетенций.

2, Место профессионалыIого модуля в струкryре образовательной проl.раммы и
требования к планируемым результатам обучения

Профессиональный модуль ПМ. 01 кОсуществление профессионального ухода за
пациентом) относится к обязательной части профессионального цикла основной
образовательной программы профессионального обучения по профессии рабочего, должности
служащего <Младший медицинский персонал).

Процесс изучения профессионального модуля обеспечивает достижение планируемых

результатов освоения образовательной программы и направлен на формирование следующих
компетенций:

Обlrlис компетенци и:

szФ
Форпtулlrровка

KOi}l Ilcl,cItц!IlI
Знания, умения



ок 01 Выбирать способы

реш9ния задач

профессIлональной

деятельности
применительно к

различным контекстам

Умения: распозЕавать задачу иlили лроблему в

профессиональном и/или социальном конт9ксте;

анализировать задачу иlили проблему и выделять

её составные частII; определять этапы решения
задачи; вьulвлять и эффективно искать
информацию, необходимую для решения задачи

и/или проблемы;

составлять план действия; определять

необходимые ресурсы;
владеть актумьными методами работы в

профессиональной и смежных сферах;

реализовывать составленный планi оцен и вать

результат и последствия своих действий
(самостоятельно или с помощью наставника)

Знанияl актуальный профессиональный и

социальный контекст, в котором приходится

работать и жить; основные источники
информации и ресурсы для решения задач и

проблем в профессиональном и/или социilльном
контексте;
алгоритмы выполнения работ в профессиональной

и смежных областях; методы работы в

профессиональной и смежных сферах; структуру

плана для решения задач; порядок оценки

результатов решения задач профессиональной

деятельности.
ок 02 использовать

современные средства

поиска, анализа и

интерпретации
информации,
информационные
технологии для
выполнения задач
профессиона.lrьной

деятельности

Умения: определять задачи для поиска
информации; определять необходимые источники

информации; планировать процесс поиска;

структурировать получаемую информаrlию;

выделять наиболее значимое в перечне

информации; оценивать практическуlо значимость

результатов поиска; оформлять результаты
поиска, применять средства информационных
технологий для рошеIIия профессиональных
задач; использовать совремонное программное
обеспечение; использовать различные I1ифровые

средства для решения профессионыlьных задач.



Знания: номенклатура информационньж
источников, применяемых в профессиональной

деятельности; приемы структурирования
информации; формат оформления результатов
поиска информации, современные средства и

устройства информатизации; порядок их
применения и программное обеспечение в
проt!ессиональной деятелыIос,lll, в том числе с
использованием цифровых средств.

ок 0з Планировать и

реализовывать
собственное
профессиональное и
личностное развитие,
предпринимательскую

деятельность в

профессиональной
сфере, использовать
знания по финансовой
грамотности в

различных жизненных
ситуациях

Умения: оtтределять актуальность нормативно-
правовоIi документации в профессиональной

деятельности; применять современную научную
профессиональную терминологию; определять и
выстраивать траектории профессиовального

рrввития и самообразоваrt и я i

выявлять достоинства и недостатки коммерческой
идеи; презентовать идеи открытия собственного
дела в п рофессионал ьной деятелыIости;
оформлять бизнес-tlлан: рассчи,]ывать рaвмеры
выплат по процентным ставкам кредитования;
определять инвестиционную привлекательность
коммерческих идей в рамках профессиональной

деятельности; Ilрезентовать бизнес-идею;
определять истоаIники финансирования
Знания: содержание актуаJIы{ой нормативно-
правовой докумеI{тации; современная научная и
профессиопальная терминология; возможные
,tраектории профессионального развития и
самообразования;

основы предпринимательской деятельности;
основы финаrсовой грамотности; правила

разработки бизнес-планов; порядок выстраивания
гtрезентации; кредитные банковские продукты

ок 04 Эффективно
взаимодействовать и

работать в коллективе и
команде

Умения: организовывать работу коллектива и
команды; взаимодействовать с коллегами,

руководством, кJlиентами в ходе профессиональной

/цеятельности

Знания: психологические основы деятеJIьности
коллектива, психологические особенности
личности; основы проектной деятельности

ок 05 Осуществлять устную и
IIисьменную
коммуникацию на
государственном языке

Умепия: грамотно излагать свои мысли и
оформлять документы по профессиональной
тематике на государственном языке, проявлять
толерантность в рабочем коллективе



Российской Федерации с

учетом особенностей

социаJIьного и

культурного контекста

Знания: особенвости социмьного и культурЕого
контекста; правила оформления документов и

построения устных сообщений

ок 06 Проявлять гражданско-

патриотическую
позицию,

демонстрировать
осознанное поведение на

основе традиционЕых
общечеловеческих

ценностей, в том числе с

учетом гармонизации
межнациональных и

межрелигиозных
отношенлlй, применять
стаЕдарты
антикоррупционного
поведения

умения: описывать значимость своей
специальнЬсти; применять стандарты
антикоррупционного поведения

Знания: сущность гражданско-патриотическойI
позиции, общечеловеческих ценностей;
значимость профессиональной деятельности по
сIIециzrльноати; стандарты антикоррупционIrого
поведения и последствия его нарушения

ок 07 Содействовать
сохранению
окружающей среды,

ресурсосбережению,
эффективrrо действовать
в чрезвычайных
ситуацIIях

Умения: соблюдать нормы экологической
безопасности; опр9делять направления

ресурсосбережения в рамках профессиональной

деятельности по специальности, осуществлять

работу с соблrодением принципов берея<ливого

производства; организовывать профессиональную

деятельность с учетом знаний об измеtIении

климатических условий региона.
Знапия: правила экологической безопасности при
ведении профессиональной деятельности;
основные ресураы, задействованньте в

профессиональной деятельности; пути
обеспечения ресурсосбережения; принципы
берея<ливого производства; основIlые направления

изменения климатических условий региона.
ок 08 Использовать средства

физической культуры

дпя сохранения и

укрепления здоровья в

процессе
профессиона;lьной

деятельности и
поддержания

Умения: использовать физкультурно-
оздоровительную деятельность для укрепления
здоровья, достижения жизненных и
профессиона,тьных целей; приме}Iять

рациональные приемы двигательных функций в

профессиональной доятельнооти; пользоваться
средствами профилактики перенапряжения,
характерными для данной специальности



пеобходLlN{ого уровня

физической
подготовленности

Зпаrlия: роль физической культуры в

общекультурном, профессионмьном и
социiUIьном развитаи чеJIовека; ос}Iовы здорового
образа я(изни; условия профессиональной

деятельности и зоны риска физического здоровья

для специаJIы{остII: средства профилактики

перенапряжения

ок 09 пользоваться
профессиональной

документацией на
ГОСУДаРСТВеННОI\,I И

иIIостранном языках

Умеrrия: понимать обпtий смысл четко
произIIесецных вьтсказываний fiа известIIые темы
(профессиональпые и бытовые), понимать тексты
на базовые про<Рессиональные темы;

)llacTBoBaTb в lиалогах на знакомые обшие и

профессионалыlые темы;
строить простые высказь]вация о себе и о своей
профессиональной деятельности;
кратко обосновьвать и объяснять cBorr действия
(теttущие и планируемые);
писагь rrростые связIiые сообlцения н9 знакомые
или интересуюrцие профессиоIIаJIьные темы
Знания: правила построения простых и сложных
предложений на профессиональные темь];

основные обIцеупотребительные Iлаголы (бытовая
и профессионмыlая лексика)i
лексический минимум, относящийся к описаяию
предметоts, средств и процессов
профессионалыrой деятельIrостлt;
особенности про}Iзношения;
правила чтения текстов профессиональной
направленЕости

Профессиональные компетенции :

ПК 1.1. Осуществлять

рациональное
перемещение и

транспортировку
материальных объектов
и медицинских отходов

- РазмецеItие
материа-,Iьных объектов и

медициrtских отходов rla

средствах
трапспортировки;
- Транспортировка и

своевременная доставка
материаJIьных объектов и
медицинских отходов к
месту назначения

- Согласовывать

деliствия с
медицинск}Iм

персонапо]\,1

медицинской
орIанизации при
леремещении,
транспортировке
материальных объектов
и медицинских

отходов;
- Рационально
использовать
специальные
транспортные средства
перемещения;

- Виды упаковок
(емкостей), контейнеров'

для материальных
объектов и медицинских
отходов, правила

герметизации упаковок
для отходов различного
класса опасности;
- Средства и способы
перемещения и

транспортировки
материальных объектов,
медицинских отходов и
обеспеqения их

сохраttности в

медицинской

Ксlл T<Ir Кtrл л фtlрпrу;l rrpoBrca

l(o N, пc,l,cIlIlI! ll
Трудовые деI-1с],вllя IIеобхtr/ltlмыс упlсttttя Ilеобхолltмыс jнilнlrя
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- Удалять медицинские

отходы с мест

первичнOг0

образования и

перемещать в места
временного хранения;
- Производить
трацс[ортировку
материальных объектов

и медицинских отходов

с учетом требований

инфекциоцноЙ
безопасности,
санитарно-

противоэпI,1демического

режима;
- обеспечивать
сохранность
tlеремещаемых
объектов в

медицинской
организации;
- Производить
герметизацию упаковок
и емкостей
однократного
применения с отходами

различных классов

опасности;
- использовать

упаковку (пакеты, баки)

однократного и

многократIIого
применения в местах
первичного сбора
отходов с учетом кJIасса

опасцости;
- Правилыlо применять

средства
индивидуальной
защиты;
- Производrtть
гигиеническую
обработку рук;
- Оказывать первую
помощь

организации;
- Назначение и правила

испOльзOваниJI средств

IIеремещения;

- Правила подъема и

перемещения тяжестей с

учетом
здоровьесберегающих
технолоfийl
- Требования

инфекционной
безопасвости, санитарно-

гигиенический и

противоэпидемическц!"l

режиIl при
транспортировке
материаLlьных объеlстов;

- Инструкция по сбору,

хранению и

перемещению
медицинских отходов

организации;
- Схема обращения с

медицинск}lми отходами;
- Правила гигиеrrическоl-t

обработки рук;
- Алгоритм оказания

первой помощl{;

- Требования охраны
труда, меры пожарцой

безопасности, порядок

действий при

чрезвычайЕых сиryациях

Al02.2 ПК 1.2. обеспечивать
санитарное содержание
помещений,
оборудования,
инвентаря

- Ежедновная вла)кная и

генеральная уборка
палат, помещений,
кабинетов с

использованием

дезинфицирующих и

моющих средств;

- Обеззарая{ивание

- Производить уборку
помещеций, в том
числе с применением

лезинфичирующих и

моюrцих средств;
- Применять

разрешенные для
обеззараживаllия

- График проведения

ежедневной влажttой и

генеральной уборкrt
палат, помещений,

кабинетов с
использованием

дезинфицируюпtиli и

моющих средств;



воздуха и проветриtsанис

п|tлат, ломещеIlиЙ,

кабиllетоD;

- Обсспечеrtпс порядка в

холодIlJlьнIлках lt

санитарное содержание
холодtlльников для
хранения личных
пищевых продуктов
пацl{антов;

- [езинQlекция предметов

ухода, оборудования,
иIiвснтаря It

медициltских изделий;
- Предстерилl.tзационная

очистка,1еди]динск!Iх

изделий

воздуха сlборудованлrе и

химические средства;
- llоддерживать
санитарllое состояцие
холодилыlиков для
хрансItия лllчных
пищевых продуктов

пациентов;
- Обеспе.tивать порядок
храI{ения пищевых
Ilродуктов лацIIеtIтов в

холодиJIьниках;
- Использовать моtощие
и дезинфrtцируюtцlле
средства прtI

дезинфекчии IIредметов

ухода, оборудованltя,
Ilнвснтаря, емкостей
многоfiратного

применения для
медициItских отходоts;
- Использовать и

хранить уборочный
иIlвентарьl

оборудование в

соответствии с
марклtровкой;

- Производить

предстерилизацI.1онную

очистку мед!Iциtlских
ltзделийi
- Произволить
обезврсrкиваrrие

отдельных видов
медицинских отходов,
обработку
поверхвостейi,

загрязненных
биологическими
жцдкостями:
- Правильно применять
средства
индивидчальной
зациты

- Слособы
обеззараживания воздуха
и провOтриваtlия IIалат.

rIомещений, кабияетов;

- Инсrрукцttя по

санитарному

содержанию
холод1.1льнлIкоl} I,I

условия]\{ хранения
личных пищевых
продуктов Ilациентов;
- Правила инфеriционIIоilr

безопасности при
выполненllлI,tрудовых

деI'iствий;
- Правила хранения

уборочttого инвентарл,

лезинфицирующlлх и

моющ!ж средств;
- Инструкциtл по

применению моющих lI

дезинфицирующих
средств, исIIользуемых в

лtедицlrнской

оргаI{изации;
- Г[равила дезинфекции и

предсrýрилизацпоцной

оt{исткtl медицинскIlх
изделий;

- Инструкчиlл по

проведениIо

дезинфекции предметов

ухола, оборудования,

инвентаря, емкостей
мноl,ократного
применения для
медицинских отходов;
- Метолы безопасlrого
обезвреживаlIия

инфицированных и

потенци;UlьIJо

инфицированных

отходов (материалы,

I{нструмеrIты, предметы,
загрязнеIlные кровью
и/или другими
биологическими
жидкостями;
патологоанатомические

отходы, органические
оп9рациоЕtlые отходы,
пищевые отходы из

инфекционных

отделений, отходы из

микроблtологических,



кJIинико-

диагност}гlеских

лабораториЙ,

биологические отхолы
вивариев; живые
вакцины, не лригодные к

использованию);
- Методы безопасного
обезвреживания

чрезвычайно

эпидемиологически
опасных отходов
(материалы,

контактировавшие с

больвымлI

инфекционными
болезнями, вызваннылtи

микроорганизмами l-й и
2-й групп патогенностлt,

отхолы лабораторий,

работаюцих с

микроорганизмами 1-й и

2-й групп патогенности);
- Требования охраны
труда, Nlеры пожарноI",I

безопасности, порядок

лействий при
чрезвычайных ситуац[iях

АlOз.2 ПК 1.З. Осуществлять

уход за телом

умершего человека.

- Уход за телом

умершего человека;

- Транспортировка тела

умерцего человека

- Произволttть
посмертнь]й уход;
- обеспечивать
сохраяность тела

умершего человека;

- Измерять рост и массу
тела умершего человека

при работе в

патологоанатомическоi\I

отделении;
- Создавать условия для
производства вскрьпий
и забора
биологического
материала при работе в

IIатологоанатомическом

отделении;

- Осуществлять туалет
тела умерц,lего человека

и помещать его в

трупохралилище;
- Трансtrортировать
тело умершеIо человека

до места временного

хранения;
- Доставлять трупный
материм в

- Последовательность
посмертtiого ухода;
- Условия хранения те,ла

умершего человека;

- Средства и способы
измерения роста и массы
тела умершсго чеJlовека;

- Ход процедуры
вскрытия тела умерш9го
человека при работе в

патологоанатомическом

отделении;
- Правила санитарной
обработки и хранения
тела умершего tIеловекз;

- Средства, способы

доставки и tlравила

безопаснос,ги при
транспортировке
трупного материала;
- Технология
транслортировк1I тела

умершего челоl]ска до
места времеЕного

хранения;
- Учетные формы
медицинской



лабораторию
медицинской
организациIt;

- Ilроизволить

реглIстрацию приема и

выдачи тела умершего
человека прлr работе в

патологоанатомическоI,1

отделении;

- Правилыrо примеrtять
срсдства
иlrдивuдуальной
заш}Iты

документац}Iи;
- Труловое
законодательство

Россиitской Федераtlии,

реrулирующее трудовой
процесс, нормы этики lt

морали в

профессиональноЙ

деятельности;
- Правила внутреннего
трулового распорядка,
лечебно-охраrIительного,

санитарно_

противоэпидеN{ического

реж1,1Nlа медrlцrоIскоii
оргаltизации;

- Правила применения
средств индивllдуальной
заtциты;

- Требования охраны
труда, меры пожарноl.i

безопасности, порядок

действий лри
.Iрезвычайных ситуациях

Вюl.,+ ПК 1.4. Осуществлять
профессиональный

уход за пациентоLl

- Получение информации
от пациентов (их

родственников/законных
представителей);
- РазмешеIlие ll
перемещение лациеIlта в

постели;

- Санtrтарная обработка,

гигиени.Iеский уход за

тяжелобольными
пациенrами (умывание,

обтираrlие кохных
покровов, полоскаIlие
полости рта);
- оказание пособия
пациенту с

недостаточностью
самостоятельного ухода
при физиологическlтх
отправлеIlиях;

- Кормление пациента с

недостаточностью
самостоятельного ухода;
- Получение комплектов

чистого нательного

белья, одежды и обуви;
- Смена нательного и
постельного белья;

- Транспортировка и

сопровождсние

- Получать
информациIо от
пациентов (их

родствепtликов/законны
х представителей);

- Использовать
специальные средстаа

для размещения и

перемещения пациеита
в постели с
применением
Ilринципов эргономики;
- Размешать и

Ilеремецать пациецта в

постели с
испоJIьзованием

принциIlов эргономики;
- Создавать
комфортные условия
пребывания пациента в

медициIlской
организации;
- Измерять температуру
тела, частоту Iryльса,

артериальное давлеllие,
частоry дыхательtiых
движений;
- Определять основные
показатели

фувкциоrrального

- Правила общения с

пациентами (их

родственниками/законны
}1и представителями);

- Здоровьесберегаощие
технолоt,ии при
перемещении пациента с
недостаточностью
самостоятельного ухода;
- Порядок проведения

сан1,Iтарной обработки
пациента и

гигllениtIеского ухода за
лациентом с

недостаточItостью

самос,гоятельноrо ухода;
- Мегоды пособия при

физиологических
отправлениях пациенту с
недостаточностью
самостоятельноt,о ухода;
- Правила
информирования об
изменениях в состоянии
пациента;
- Алгоритм измерения

антропометрических
показателей;

- Показателtr

функционального



пациента;

- Помощь медицинской

сестре в прOведении

простых

диагностиrIеских
исследований: измере}Iие

температуры тела,

частоты пульса,

артериального давления,

частоты дыхательных

двпжений;
- Наблюдение за

функчиональным
состоянием пациента;

- Доставка
биологического
материала в

лабораторию;
- Оказание первой
помощи при

угрожающих жизни
состояниях

состояния пациента;
- Измерять

антрOпOметрические

показатели (рост, масса

тела);

- Информировать
медициrrский персонал

об изменениях в

состоянии пациента;

- оказывать помощь

пациенry во время его

осмотра врачом;

- Оказывать первую
помощь при

угрожающих жизни

состояниях;
- Использовать средства
и предметы ухода при

санитарной обработке и

гигиениttеском уходе за

Ilациентом;
- оказывать лособие
пациенry с
недостаточ tIостью

самостоятелыtого ухода
при физиологичесIсих
отправлеllиях;
- Кормить пациента с

недостатоtIностью

самостоятельного

ухода;
- Выявлять продукты с

истекшим сроком
годности, призцаками

порчи и загрязнениями;
- ПоJryчать комплекты
чистого нательttого

белья, одежды и обуви;
- Ilроизводить смену

нательного и

постельного белья;
- Осуществлять
1ранспортировку и

сопровождение
пациента;
- ,Щоставлять
б!tологи,lеский
материал в лаборатории
медицинской
организации;
- Своевременно

доставлять
медицинскую
документацию к месry
назнаlIеItия;

состояния, признаки

ухудшения состояния

IIациента;

- Порядок оказания

первой помощи при

угрожающих жизни

состояниях;
- Санитарно-
эпидемиологические
требования соблюдения

правил ли.tной гигиены

[ациента;
- Правила кормления
пациента с
недостаточностью

самостоятельного ухода;
- Санитарно-
эпидемиологические
требования к

организации [итанI{я

пациентов;

- Алгоритм смены
нательного и

постельного белья

пациецту с

недостаточцостью
самостоятеJIьttого ухода;
- Правила использования

и хранеция предметов

ухода за пациентом;
- Условия безопасной

транспортировки !I

перемещения пациента с

использование}t

[ринципов эргономики;
- Условия
конфиденциальности прtl

работе с биологическим
материалом и

медицIлнской

документацией;
- Правила безопасной
транспортировки
биологического
материма в лабораториtо

медициtiской
организации, работы с

медицинскими отходами;
- Структура медицинской
организации;
- Сроки доставки
деловой и медициrrской

дOкументации;
- Трудовое
законодательство



- IIравильно tlрименять
средства
лtндивrtдуальной

заIl(иты

РоссrIйской ФедерациIr,

реryлир\,юш(ее трудовой
процесс младшей
мелиuинской сестры;
IIOPMЬI ЭТИКИ В

гtрофессliонаlьной

деятелылости;
- Правtltа вlrутрсннего
трудового рас[орядка,
лечебно-охранлrтсльrIоrо,

саlIитарно-

гигиенического и

протI,1воэ пrrдемичсскоl,о

режима;
- Сrrособы и средства

оказания первой полrощи

при угрожак)щих жизни
состояниях;
- Требовапия охраиы
труда, меры пох(арной

безопаспости, порядок

дейстtsий прrI

3. Количество часов, отводимое Ira ocBoelrIIc профессIlонального модуJIя

Всего часов 144 из них:
мдк_ 108

ПроизволственIIаJI практика - 30
Итоговая аттестация (квшtификационный экзамен) - 6

,l. Cтpl,Krypa Il со/lеря{аIIпс профссси0IIа"r]ьIIого NrолуJlя

4. l. С,грукrура lIрофсссrIоIIаJIьIIого мо/lу.пrI

Иlrдсltс наименовацие

z
F

о'!

Fz

Объспr образtrватс,,lьIIоri IIрограNlirrы в аI(алсltlIlческлх Ilacax

Тсоретrг
ческие

занятия

Практп-
чсскuе

занятtlя

Практнlса Самосто-
ятел ьная

работа

ПроfiIежу-
,гOчIlая

аттсстация
t ) з 4 5 6 7 t] 9

Обязательtlал часть образовате"lыlоii
праграlltNlы 144 I08 зб 12 э0

I I.00 П рофссс lt о u a.rl ы r ы r'i l1lt кл 111 l08 зб ,72 з0
п M.0l Оказа tltlc itlелIl ц tl Ilc KIlx |44 ]08 зб ,72

з0



ус,цуI, lIo уход!,
мдк.0 l .0l Перемещение и

транспOртирOвка

материаJIьных объектов и

медицинских отходов

зб 24 |2 24 зачет

мдк.01.02 Санитарное содержание
помещений, оборудования,
инвентаря

]6 24 |2 24 зачет

мдк.01 ,03 Профессиональный уход за

пациентом
зб 21 12 24 зачет

пп,0] Производственная
практика з0 з0

з0 аттес,l,ация

иА.00 итоговая а,гIсс,гдUIlя
6

Квалифlr-
кационный

экзамен

4.2, Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ)
Наименовавие разделов

и тем профессионального
модуля (ПМ),

междисциплиtIарных
курсов (М[К)

Содержание учебного матерrtала,

лабораторные работы и практическпе занятия, самостоятельная учебная
работа обучающихся, курсовая работа (проект)

код
компетенций

l ,,
-)

ПМ.01 Оказание медицинских услуг по уходу ок 01_09

пк 1.1_ 1.4.

Раздел 1. МДК.01.01 Перемещеlrпс и транспортировка материальных объектов и
медицинских отходов

ок 01-09

IlK 1.1- l.,l.

Тема 1.1. Виды

упаковок (емкостей),

контейнеров для
материfu,lьных

объектов и

медицинских отходов,

правила герметизации

упаковок ддя отходов

разлиIIIIого класса

опасности

СодерlкаIIлlе

ок 01-09

пк 1.1- 1.4.

Виды упаковок и контейнеров

Правила герметизации упаковок.
отходов.

для медицинских отходов,

Схема сбора медицинских

ll r,опl .rrrслс прак1,IIческlIх з:tll;r,гиii rr ,паборлr,орных рабоr,
Пp:tKTI1.1ccrtoe занятrrс ЛЪl

обеспечение
медицинской
однократного
опасности.

сохранность перемещаемых объектов в

организации. Герметизация упаковок и емкостей

примен9ния с отходами различных классов

Практrrческое заня,гие Л}2

Использование упаковки
мноI,ократного применения

учетом класса Опасности.

(пакеты, баки) однократного и

в местах первичного сбора отходов с

'Гема 1.2. Средства и
способы перемещеIIия
и транспортировки
материa}льных

объектов,
медицинских отходов
и обеспечения их

Солсрrкаllrlе

ок 01_09

пк 1.1- 1.4.

Схема обращения
сбору, хранениIо
организации.

с медицинскими отходами. Инструкция по

и перемещению медицинских отходов

В топл.rисле lIрitк,rичссклlх заrlятиr'i II .jIабораторпых работ
Практическое занятие }l}1

Сбор, обеззараживанис, хранение! транспортировка, утилизация



сохрапности
мелицинской
орI,анIIзации

медицIlIlских отходоIJ доJIжны прохолить l] соответствrIи с
закоIlодательными нормами, с гараптлIей сохраIIения
благоприяттtолi санитарно-эпидсмиоJIогической обстатlовки и
здоровья лIодей.

ПptKTrlrlccttoe,lallяTlrc Л"q2

Схема обращения с п{едIIцинскIIми отходам}I. Схема движеI{ия
медицинских отходов.

'Гема 1.3. Требования

инфокционной

бозопасностlr,
саIIитарно_

гиг1,1онtt.tеский lt

протirвоэплrдемический

рехtим при
,l,рансIIортировке

IllатсриалыIых

объектов

(Jоlцсрrltа ll trc

ок 01-09
пк 1.1- 1,4.

Средства и

материаJIьных
сохранI{ости в

использования
l]еремещениrI

технологий.

способы переме {ения а tранспортировкLI
объектов, мелицинских отхолов и обеспеIlения их
медициrIсколi организации. Назначение и правила

средств переN{ещеIlия. Правила подъема и
тяжестей с учетом здоровьесберегающих

R ,l опl .rлrс.пе пpaK,frItIecKtIx заItяl,llI"l и .пабораr,орпых рабо,l,
l lpaKTr1.1ecIcoc заllятlrс }!l
Методы безопасного обезвреживания инфицированI.Iых и
потенциально инфицированных отходов (материалы,
иЕструменты, предметы, загрязненные KpoBbIo и / или другимлr
биологическими lIФдкостями; патологоанатомические отходы,
органические операционные отходы, пищевые отходы !Iз

инфекционных отделепий, отходы из микробиологических,
клинико-диагностических лабораторий, биологи.rеские отходы
вивариев; живые вакциIiы, не приголпые к исllользованию).
I Iр:rк,1,1lчсскос заrlrrгtrе М2
Методы безопасttого
эпилемиологически

обезвреживания чрезвьтчайно

Опасныхотходов (материмы,
контактировавшие с больными инфеIсчионrtыми болезrrяпIи,
вызваI{ными микроорганизмами 1-й и 2-й групп патогенности,
отходы лабораторий, работающих с микроорганизмами |-й и 2-й
групп патогенности).

Тема 1.4.

,Щсзинфекция и

предстерилизационная

оtIистка медицинских

l,tзлолий

Солtржаltис

ок 01-09
пк 1.1_ 1.4.

Правила дезинфекции и предстерилизационr.rой очIIстки
медицинских изделий. ИнструItции по применениIо моIоlцих и

дезинфIлцирующих средстrr, используемых в медицинской
организации. Инструкции по проведениIо дезинфекции
предметов ухода] оборудования, инвентаря, емкостей
многократного примеIIения для медицинских отходов.
IJ Toiu чlIс,rlс Ilрак,1,IlчесIIIIх зilllяl1,1tl"l rt . tаборitторrlых работ
Ilрак,гrrчсское заlIя,гис Лil
Предстерилизационная очистка медицинских изделий.
Обезвреживание отдельных видов медицинских отходов,
обработка поверхностей, загрязненных биологическими
жидкостями.
Праrtтическое занятие J\}2



Использование моющих и дезинфицирующих средств при

дозинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря,

емкостей многократного применения для медицинских отходов.

Использование и хранение уборочного инвентаря, оборудования
в соответствии с маркировкой.

Тема 1.5.

Осуществление
производственной

саЕитарии на рабочем
месте

Содержание

ок 01-09
пк 1.1- 1.4.

Правила инфекционной безопасности при выполнении трудовых

действий. Правила гигиенической обработки рук. Правила

применеЁия средств индивидуальной защиты. Учетные формы
медицинской документации. Способы обеззараживания воздуха

и проветривания палат, помещений, кабинетов. График
проведения ежедневной влажной и генеральной уборки палат,

помещений, кабинетов с использованием дезинфицирующих и

моющих средств. Инструкция по 0анитарному содержанию
холодильников и условиям хранения личных пищевь]х

продуктов пациентов. Правила хранения уборочного инвеtlтаря,

дезинфицирующих и моющих средств.

В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие Nitl
Проведение уборки помещений, в том числе с применением

дезинфицирующих и моющих средств. Применение

разрешенных для обеззараживания воздуха оборудование и

химические средства.

Прак,гrr.rеское заrlятие J\}2

Поддерживать санитарное состояние холодильников для
хранения личных пищевых продуктов пациентов. Обеспечение

порядка хранения пищевых продуктов пациентов в

холодильниках.

Тема 1.б. Требования
охраны труда, меры
пожарной
безопасности, порядок

дейотвий при
чрезвычайных
ситуациях

Содержание

ок 01-09
пк 1.1- 1.4.

Требования охраны трула в медицинских организациях. Меры
поrкарной безопасности в медицинских организациях. Порядок

действий при чрезвычайных ситуациях,

В,t,опr .lлIс.пс практических заrlя,гrrr'i I,1 лtlбораторlлых рабоr,
Практи.lссlсое занятrrс Л!1

Основrrые меры по обеспечеlrию охраны труда. Запрещённые

действия и ограничения. Инструктажи и обучение. Средства
пожаротушения и системы безопасности. Подготовка к ЧС.

,Щействия при возникновении ЧС. Особые случаи
(инфекционrIые заболевания, радиационное или химическое

загрязнение).
Практическое занятие NЬ2

ПроплелtуточIrая аттсс,l,ация (лифферспцированный зачет)

Раздел 2. МДК.02.01. Санитарное содержание помещений, оборудования, IIнвентаря ок 01-09

пк 1.1- 1.4.
Тема 2.1. обцие
требованиir

Солерlкаltltс
Основные методы обеззарФкивания помещений. Особенности



санIrгарного

содержания
поNlсщ9нирi в ЛПУ

дезиfi фекции в лечебно-профилактtIческих учрея(дениях. Виды
уборок в ЛIIУ.
I] ,l опl чlrс.цс прак,1,IIчссItIiх занlI,t,rlй rr "rIабора.гtlрных работ
ПptK,l,r1,1ccKtle запя,l]Iс ЛЪ l
Планировка и структура помещений. Внутренлtяя отлехка.
Прirк t,tt.lccltoc зпtlяr llc Л"л2

Системы вентиляции и микроклимат. Освещение. СанитарIrое
содержание.

'Гсма 2.2. Правила
храIIсния и
использование
моющIIх средств

Содерiканrrс

ок 01-09
пк I.1_ 1.4.

Виды дезинфекции. Методы дезинфекции. Классификация
дезинфицируlощих средс,гв для химической дезиlrфекllии.
[l,rопr .rrrc"Te прllктIIlrескItх заIlятlri:l ll llаборатrlрrrых рirбот
Практrt.rеское заrtя trle Лi1
Приготовленис и использование дезинфицируIощих растБоров.
Правила работы с дезинфиIдирующIlми средствамIL
ПpaKTl1.Iecrioc заrlrI trte JYl2

Виды контроля пригодности дезипфицирующих средств.

!езинфекция медицинского кабинета,
Тспrа 2.3. Требовапия
к уборочному
инвептарю
(содержанIле,

маркировка,

обеззараживание,
хранеrrие)

(ltl:lcpiKalllle

()к 01_09

пк 1.1_ 1.4.

Уборочный инвентарь. Сапитарно-гигиеническое оборудование
и расхолные материалы.
В r,опr,rrrслс п pilKTlI.IccIiIlx :]1lIIятIII"I lr LlабtlраторlIых работ
ПpaKTrr.teclc<lc заlrятllс Л}1

Профессиональные швабры. Виды, отличие, применение.
Сервисные теле)ttки, ведра. Виды, оlлиtIия, применение. Ручной
инвентарь для мойки окоII, стекляIIIIых перегородок, дверей.
Вспомогательный инвеIlтарь. Мойка стекол oкoIl! витриЕ,
остекленных частей дверей. ТехrIика инвентарем.
Практическое занятие N!2

{испенсеры лозаторы. Расходные материалы. Протирочный
материал. Виды и свойства протирочного материала. Перчатки,
губки, абразивные материалы. MapKltpoBKa уборочного
инвентаря, тряпок, ветоши. Инвентарь для сухой и влаrrtной

уборки различных поверхностей. Хранение инвентаря.
Тема 2.4

Обеззараживапие
воздуха

Солсряtлпrrе

ок 01-09
пк 1.1_ 1.4.

Обеззараяtивание возлуха: Комплексный полход к чистоте и
здоровью. Почему обеззараживание воздуха важно? Методы
обеззараживания воздуха.
B,t,oM .lltс.пс праt(тIltiескllх l}:lllятllli rr .rrабораторlrых работ
ПpaKTlt.tecKtlc lrarlяTrre Л! l
Физические методы обеззараживания воздуха.
l [рактическое зirlrятrlе Л}2

Химические методы обеззараживания воздуха.
Тема 2.5. Сбор и
транспортировка

Содерiltаllие ок 01-09
пк 1.1- l.,l.Основные требования к сбору и транспортировке белья в



белья медI]цинских учреждеrIиях.
В том числе практических занятий и лабораторных работ
Практическое занятие М1
Классификация белья по степени загрязнения, Сбор белья.

Транспортировка грязного белья.

Практическое занятие ЛЪ2

Обработка и дезинфекция тар и оборудования.

.Щокументирование. Правила хранения чистого белья

Тема 2.6.

Обеспечение порядка
в холодильниках и

санитарЕое

содержание
холодильников для
хранения личных
пищевых продуктов
пациентов

Содсржаrrие

ок 01_09

пк 1.1- 1.4.

Организация порядка в холодильниках. Санитарное содержание
холодильников. Ответственные лица.

В том числе практических запятий и лабораторных работ
Практическое занятие Лl}1

Разделение продуктов. Маркировка и расположение продуктов в

холодильнике. Температурный режим. Регулярная уборка.
Профилактика загрязrrепий. Контроль состояния.

Практическое занятие Л!2
1 lромелtуточная аттестация (дифференцированный зачет)

Раздел 3. МДК.03.01 Профессиональный уход за пациептом
Тема 3.1,

Осуществление
посмертного ухода,

Солерrкание

ок 01-09

пк 1.1- 1.4.

Последовательность посмертного ухода. Условия хранения тела

умершего человека. Правила санитарlлой обработки и хранения
тела умершего человека. Технология транспортировки тела

умершего человека до места временного хранения.

В том члrсле прпктических занятий и лабораторных работ
Праrсr,rrчссltос заlrrrтrrс }li l
Посмертный уход. Обеспечение сохранности тела умершего
человека. Измерение роста и массы тела умершего человека при

работе в патологоанатомическом отдеJlении. Создапие условий
для производства вскрытий и забора биологического материала

при работе в патологоанатомическом отделении. Осуществлепие
туалета тела умершего человека и помещение его в

трупохранилище.
I l paKтrr.rccrcoe :llttlя,r,rre ]\!2

Транспортировка тела умершего человека до места временного
хранения. ,Ц,оставка труцного материала в лабораторию

медицинскоIi организации. Регистрация приема и выдачи тела

умершего человека rrри работе в патологоанатомическом
отделении. Правлtльное применение средств индивидуальной
защиты.

Тема З.2. Помощь
медицлtнской сестре в
проведении простых

диагностических
исследовапий:

Содерrканrrе

ок 01-09

пк 1.1- 1.4.
В том числс практичоских занятий и лабораторных работ
Прlк,l,лtчссtсое rir rlяTrre JYg1



I{змереЕие

температуры тела,

часто,гы пульса,
артериальпого

лавJIенIiя, частоты

дыхательных
лвижсний

IIраIстпческое заlrяrrlе .Iф2

Тема 3.З JIичная
гигI4ена IIallиetITa

Содержание

ок 01-09
пк 1.1_ 1..l.

Порядок llроведения саIrитарной обработки пациента и
гигиенического ухола за пациентоп{ с IIедостаточностьIо
самостоятельного ухода. Алгоритм смеItы нательного и
lloc t eJlbH()I,() белья l]ациенту с недостаточIIостью
самостоятельного ухода. Правила использования и храпенрIя

предметов ухода за пацLIентом. Методы пособttя при

физиологических отIlравлеIiиях пац}IеIJ,гу с IIедостатоIIностыо
саN{остоятельного ухода. ПравлIла информирования об
изменениях в состоянии lIациента.
В L,orr чIlс.llе пpitKTII.Iccltllx заrlятrlii lr :l:rбtlра,l tlрlrых работ
ПpaKтrr.recKoe заltя,гrrе J\i 1

Получеrtие комплектов чистого нагелыlого белья, одежды и
обуви, Смена нательного и постельного белья.

Прirк trt чсскос заIIrIтIrс Лi2
Использование средств и предметов ухода при санIrтарпой
обработке и гигисническом уходе за пациентом. Оказание
пособия пацие}I,1у с недостаточностыо самостоятельного ухода
при физиологических отправлениях. Проведение салlлIтарпой

обработки, гигиен!Iческого ухода за тяжелобоrrьными
пациеЕтами (умывание, обтирание ко)Itных покровов,
полоскание полости рта).

'Гема 3.4.

Организация питаrrия
D \{едицинской

оргаIlизации

Содсржаllие

ок 01-09
пк 1.1- |.4.

Санитарно-эпидемиологические требоваIrия к организации
питаI{ия пациеЕтов. IIравила кормJIения пацлIента с

недостаточ}Iостью самостоятельного ухода.
I] Tolt .IltcLre IIраI(тllчсскI!х з:tttrt,l Ill"I Il llirбораторlrых рабоr,
Ilp:r Krrt чсскос з:rIlятrrе Лi l
IJели и задачи питания пациентов, Нормативное регулирование.
Платrированис и разработка меню.
Практическое занятие М2
Организация процесса приготовления и выдачи пищи, Учёт и
контроль питания пацие}Iтов. Обучеrrие и информирование
персонаJIа и пациентов. Инфраструктура и оборудование,

Тема 3.5. Правила

работьт с
биологическими
материалами

Содержаlrис
ок 01-09

пк 1.1- 1.4.

Условия конфиденциальности при работе с биологическим
материалом и медицинской документацией. Правила безопасной
транспортировки биологического материalла в лабораторию



медицинской организации,

Осуществление доставки
лабораторию,

работы с медицинскими отходами.

биологического материаJIа в

B,r,oll числе прilк,l,!lчесI(IIх зltlltl,t,rrr'i rr лirбор:rторllых рабоr,
Пр:rrстrrчссlсое занятис ЛЪ 1

Общие требования, Средства индивидумьной защиты (СИЗ).

Организация рабочей зоны. Правила взятliя и транспортировки

матери.}лов. Обработка и утилизация. Соблюдеrrие мер

безопасности.,Щокументация и внутренний контроль.

Праrсгичсскос здrr ;rтие J\Ъ2

!оставка биологического материала в лабораr,ории медицинской

организации.

Тема 3.б. оказаrrия

первой помощи при

угрожающих жизни
состояниях

collepik:rlrrle

ок 01-09
пк t.1- 1.4.

Порядок оказания первой помощи при

состояниях. Способы и средства оказания

угрожающих жизни состояниях.

угрожаIощих жизни

первой помощи при

В том числе практических зашятий и лабораторпых работ
Практическое занятlле .}lЪ1

Оказание поNIощи пациенту во время его осмотра врачом.

Оказание первой помощи при угрожающих я(изни состояниях,

I lpaIcTrI.1ccrtoc,laIIяrrre Лi2
Промелtу,гочная аттсстация (.чиtРферснцирtlтlаttlIый зачет)

Производственная практl|ка
Вилы работ:

1. Ознакомление с функциональными подразделениями отделения медицинской

организациII и мероприятиями по профилактике ИСМП.
2. Изучение правил санитарно-эпидемиологического режима различных помещений

медицинской организации по нормативной документа-tlии.
3,, Выполнение практических манипуляций: мытье рук различными способаI,1и

(социыtьный и гигиенический уровни), надевание стерильных перчаток и снятие

отработанных, использование индивидуa}льных средств защиты (экранов, масок,

очков и роспираторов).
4. Приготовленио рабочих комплексных рвстворов для текущих уборок попtещений

отделения медицинской организации.
5, Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов для дезlrнфекции

модицинских изделий многоразового использования.

6. Выполнение текущей уборкll различных помещений отделения медицинской

организации.
7. Участие в генеральной уборке помещений медицинской организации.

8, Проведение дезинфекции изделий медицинского назItачения.

9. Сбор отходов Itласса А.
10. Сбор отходов класса Б,

1 1. Ознакомление с устройством и работой ЩСО.
1 2. Транспортировка паI]иентов на каталке, кресле-каталке, носилках.

13. Осуществлять посмертный уход.

пк 1.1- 1.4.



14. Общепие с пациентамIt (их родственниками/ законными представителями)
1 5. Оценка функционыIыIого состояния пациента.
l 6. Осушдествление (помопlь в осуществлеrl ии) ли.rноЙ гигиепЫ тяя<елобольtлого

пациентх,
' 17. Использование специаIьных средств для размещения и перемеlцения I]ациеIiта в

посl,ели.

1 8. Осуществлять транспортировку и сопровождение пациента.
19. Осуществлять доставку биологического материала в лабоlrаторию.
20. КорrллеrIиэ тях<елобольного пацIlента.
2l . Осуществлять (помощь в осуществленIlи) личную гигиену тялселобольному

пацIIеllту.
22. Оказывать lIоп{опIь пациенту во время его осмотра врачом.
23, Оказывать первую поN{ощь при угроя(ающих жиз}Iи состояIIиях.

Al"l cc,l,лIlllll II0 пpoII:]lt0/(cl,1rclllloii rtplttтlIKc
Иr огt_rпаtl а ll ссl ация

]IK 1.1- l.,l.
ок 01-09

llК 1.I_ l.;l.

4.З. Учсбllо-тепrаr llчccltllii пл:lII дIrсIlIIп"Illlны (в акалепIrгlесIс1.1х ,tac:tx)

IIatIпrclloB:tlllle раз,]lсJIlr
(lrли тспIы),llllсцlIплI{IIы

'Гема 1.1. Виды упаковок (емкостей),
контеЙперов для NIатериалЬных объектов и
мелицинских отходов, правила герметизации

упаковок для отходов разл}Iчного класса
опасности
Тсп,rа 1.2. Средства и способы перемещения Li

траrlспорlировки материальных объектов,
медицинских отходов и обеспечения их
сохранности в медицинской организаIIии
Тема 1.3. Требоваlrия инфекциолIнол"r безопасrIости,
саl]итапно-гигие}tи,Iеский ll протllвоfп идем и,lески й

pe)Iil.i l при транспортировке материальных
объектов

Тема 1.4.,Щезинфекция и предстерилизационная
очистка меди цинских издел ий

Тема 1.5. Осуществление производствепной
санитарии на рабочем месте
Тсма 1.6. Требования охраны труда, меры
пожарной безопасности, порядок действий при

ItollTaKTlralr
из них

ПМ.01 Оклзаlrпс }tслllцпIIских ус.пуI, по уходу
РliЗ/lС;t l . МЛК.01.01 [lcpeirtcIItctlrtc L T,plr IIспор,fироlJка ]lrirTcpLIa"IlbIlыx обьекrлв II медIllIlllIскпх

о,fходов

вссго
лекциII практ,ическис

l 2 3 1

2

6 2 4

6 2 4

6 2 4

6 2 4

4 2 2



чрезItыаIайных ситуаIlиях

промежуточпая аттестация (диф. зачет) 7 )

Вссго: зб |2 24
Раздел 2. МДК.02.0r. Санитарпое содерждние помещений, оборудования, инвентаря

Тема 2.|. Общие требования санитарного
содержаIIия помсщспий в ЛПУ

6 2 4

Тема 2,2. Правила хранения и использование

моющих средств

6 2 4

Тема 2.3. Требования к уборочному инвентарю
(содерrкание, маркировка, обеззараживание,
хранение)

6 2 4

Тепrа 2.4 Обеззаралtивание воздуха б 2 4

Тема 2.5. Сбор и транспортировка белья 6 2 4

Тема 2.6. Обеспечение порядка в холодильниках
и санитарное содержание холодильников для
хранения личных пищевых продуктов пациентов

4 2 2

промежyточная аттестация (диф. зачет) 2 2

Вссго: зб 12 24
Раздел 3. МДК.03.01 Профессиональный уход за пациентом

Тема 3.1. Осуществление посмертного ухода. 6 2 4

Тема З.2. Помощь медицинской сестре в

проведении простых диагностических
исследоваrrий: измерение температуры тела,

частоты пульса, артериального давления, частоты

дыхательных движений
Тема 3,3 Личная гигиена пациента 6 2 4

Тема 3.4. Организация питания в медицинской
организации

6 2 4

Тепrа 3.5. Правила работы с биологическими
материалами

6 2 4

4 ,,
2

Промежyточная аттестация (диф. зачет) 2 2

Всего: зб 12 24
Производственная практика 28 28
А,гr,ес t:ttцlrя llo lIpilK l,rlKe 2 2

Всего: 30 30
итоговая аттестация
(ltва-пифtlItационный экзапrеtI)

6 6

ИТоГо: 144 зб l08



5. )\rобIrо-пrстодIлческое и иlrформациОlIноеобсспсчеrrис

Основlrая лtlтсра,lура
l. Младшая медицинская сестра по уходу за болыrыпrи [Элекгронltый pecypcl / uол ред. С.

Р. Бабаяпа. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва ; ГЭОТАР-Медпа,2026. - 528 с. - URL:
https://www.studelitIibгaг),.ru/book/ISBN978597049602-2.html

2. Младшая медицинская сестра по уходу за болыrып,Iи [Эrlектронuый рссурс] / под ред. А.
В. Каларащук. - Москва : I-ЭОТАР-Медиа, 2025. - 168 с. - URL:
lrttрц4wщ.ч_rtцslсд1_1фt,:цшМшфz*t_.1ш9Z&59]!Ц9l j_l jjttцl

3. Младrпая N{едициIIскм сестра по уходу за болыrыми [ЭлеrtтроrIный ресурс] / под ред. С.
LI. !войникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : I'ЭОТАР-Медиа, 202З. - 512 с. - URL:
https://www.stttdentli brarv.rtr/book/ISBN9785970475zlб 1 .Irtml

f(опоLrllителыrая литература
1 . Основы сестринского дела : учебник / рел, А. С. Itалмыковой . - 2-9 изд., перераб. -Москва : ГЭОТДР-Медиа, 202З. - З52 с. - URL:

https;l/www studentl iЬгаrv.rtr/Ьооk/I S I]N978597047З 22 1 .hlл]
2. Профессионаtьньтй уход за пациентом. Младшая медицинская сестра [Электронный

ресурс] l под ред. С. И. ,Щвойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 600
с. URL: httш!ДцццýtчdgцtЦЬщц/,rtl/Ьооk/]SВN978597049667 1,htnll

3. Профессиональньтй уход за пациентами. Практикуrчr : учебное пособие [ЭлектроrIный
ресурс] / под ред. JI. И. Кулешова, Е. В. Пустоветова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа,2025.

320 с. - URL: https://wwrv.sluderrtIibгary.rt/book/ISt]N9'i 85970494790.lrtml

Периодические }Iздания
l. Медицинская газета. - URL: @tlZ-l2Zмsдцдцц!цая-
2. i\4едIлцинская сес,гра. - URL: httрs;//еiчis.ru/Ьrоwsе/рцЬЦ!цLiQ_ryl6447ludЬ/l2Дедиrрrнскzя_

сестй
3. Сестринское дело. - URL: [tlp;lfulyis.r,u/Ыowse/publication/l 5646(l/udb/ 12lсес,r,пиrrское-

дело

Профессиональные базы данных, информационные справочные систе]чtы
1. Электронная библиотека Курского государственного медицинского упиверситета

Medicus, - URL: http://1ibrary.kuгsksrTu.net/irbis64r plusi
2. Электронная библиотечная система <Консу.пьтант студентa> - URL:

http,: //wwwsшdqц!Ц !шIуJu/
З. Научная электронная библиотека <еLIBRARYRU) _ URL: hlф1lццtцэ[Ьщлrдцl
4. Официальный сайт Всемирной организации злравоохранения (ВОЗ) - URL:

hцpýluaцrylulraj,ltlru
5. Официальный сайт Министерства здравоохранения Российсtсолi Федерации , URL:



6. }Iатериа.пыIо-тсхIIlItIсское обссttеченrIе ,'llIcllrllIjIиHы

п!
п/tt

HaItNrcIIol}aIlIle учебных rtреллrетов,
к} ItcoR.,llI(llIll1, 1tttl (rtrl_rr, lей).

lll)aK lllKlI. ltllы\ BltlOB ) ,lcбllllit
деятельIl0с1,1lr II pc]lycNroTpellll ых

1,1cбttt,tll план01l пбрil lol!a l c.lblloii
л роf ра]!1м ы

Наипrеlltlваtl lte lloMell(ellltI'i
для провелеIIIlя вссх вIiдOR

уч еб rl о il деятсл ьн ocTll,
предусNlо,грс|lllоl'i учсбIl ы]r't

план()]tl, в 'I,oM чllсJlс
поillещеl{lIя лJIя

ca]\1ocToя,I,cJlbHoI:i работы, с
yl{a]a11lleM персчlIя

основного оборудоваtlия,
учебно-пit глялl t ых пособrt il

и liсполь]уемого
пDогDаirлrtltlго обес11ечеfl ltя

A,,tpec (ллестопо.rtожен lte) lloNrexleIIпii
,I.1я llp(lBc lсllllя R(с\ ltll l('R rч(.бll0ii

леяt(.льIlосltl. пр( l)c\lt1,1|l(.HIloii

у.rебныrt п.панопt (в случае

рсалlI laUltlt обра loBa lсльllой
tlрограм]tlы в ceTeBoit форпtс
дoII0JlIiti,I,cJl1,Ilo указывilе,гся
HaIIMeItoBaIltle оргаlIlIзацillI, с
KoTopoii зак"цIочеtI доl,овор)

1 2 3 1

1 ПМ, 01 Оказа}Iие медицинск!lх услуг
[о уходу

МДК,01,01 Персмещенлlе и
транспортировка материальцых
объектов и мелиttинских отходов

МЩК.0 1.02 Ьапитарцое солержание
помещений, оборудования, инвентаря

МДК.0 1.0З Профессиоцальный уход
за пациеtlтом

кабинет оказание
медицинскIlх услуг по уходу

Россиi.lская Федерация,
З05009, г. Iýpcli, ул.
Маяковскоl,о, д. 85 3 этаж,
каб. Ns З20

Оборудовавие учебного кабинета:
специаJlизированная мебель (сто.пы -
9, стулья - 22, шкафы - 4);
технические средства обучения ll
лемонстрационное оборудование
(телевизор, ноутбук, аудиоколоrtки);

фантомная и симуляционIlая гехниliit,
имлIтируюlцая медицинскIlе
},lанипуJIяциIl It вмешательства
(манекен для отработки tlавыtсов
введенлlя же.пудочного зоIIда, ]!1алсliеll

lця реаниvации и травN,lатолаI,IlI:.
модель ацатомическая - сил{уJl[tор
вIlутримышечных иIiъекций,
тренажеры дл, внутривенIlых
инъекцлtii, TpeHaxtep для зоlIдироr]аt{lIя
и промывания желудка, треяахер для
катетеризации мочевого пузыI)я
(;сенский), тренажер для
катетеризации мочевого пузыгя
iltужской), тренажер

кJIизмы и внутримыtllечных иtьr,кцtлй,
TpeHalcep дltя СЛР пружинно.
механический): учебно-нагл;tдltые
пособия, обеспечиваюutие
тематические иллюстрацлl1,1, в том
числс му"lяжll, c,loJllIK лроцел),рныil
передвижной со стекляпны1!1и IioJIKa]!,и

СП, коробка стерилизациоlIная
КСКФ-7; коробка стерr.шизаuиоuная,
КФ-12; коробка стерllJIизацIIоIIная
кФ-3, цтатив для длительных
вливавий, MaHeKell для уходlt за
паllиентом (мужчиllа/женщи r ta)l
инструментарий и оборудование
(UIприuы. сис]емы лля llltфlзиll lt

переливания крови, периферические
кате,tеры, пробирки разные, чзlлкll
Петрlл, штативы дIя пробирок, мерtlая
посуда, емкости (разнообразлIые) д,,tл

сбора лабораr орных анацизов.
емкости для дсзинфицирук,llцих
средств разцыс, меlцки лля сбора
обходов классов А rr Б, иглосъемttикt,t

разнообразные, коtлбиuированные

упаковки (лленка,l- бумага) для
стеоилизацлlи. пакеты бyллаiкttые,,Utя



кра(] г-паксты
c]'cpпJl llзации Nlсли ци llского

авар]lilная аптеIIка,
mTaTllBLl ЛЛЯ I(аПеЛЬ}l],llr. NIаСКИ

жгу,l,ы, Ilо]tуtllечкI,]

клеенчагые, JJедра, Nlензурки, веlошь,
корнцанги, IIожнлlцы, пинцсты,
шпатели, лоткll pzв}lbiel пипетки
глазпые, маски кислороJIIыс,
газоотводIlая трубка, груllIевI,IдlIые

разrIыеJ грелки, сис,гемы lUlя
)l{елулI(а! ]ipyж!:1.1

клиз,IеIiныс IIакaнечttики,
катетеры разньiс, II),:]ыl)IJ дл'i

псрtlатк}I l\{едициIlские (чIiстые }l

стерильные), бумага компрессная,
ilIсди цl l llc кис! косынIiа,

дttltitiritTYlltt lI ttрlrбо;rы: бtrксы
раз}lеровJ ToHoMeTp1,I,

N,lелIlцIItlские

fIpe/tпrcrr,t yxo/ta: бttнты. вагli,
вплlтывающl,с пелепкп.

проl,ивоItролекпевый матрац,
NlочеIIрисмlltIки, коN,Iплскты
постельttого бс;lьяl комплекты
llа,tельного белья, простыни, пеленки,
поло,геIIца, комллек,I столовой посуды

корN,Iления тях(елоболыIого
салфстки марлевые разные,

подкладtt1,1е, (lарrуки
клеенчатые, подryзнllки, кувпIины.

срелс I,l}a Il другlIс
вещества: жидкое мыло,
гIедикулоц1.Iты разные, 37о раствор
псрекиси во]Iорода, вазеJIиповое
масло, вазели}I, <стерильныtii>
глrIцериrI, лекарственные формы для

rl наруiкl{ого
применсция. ампулы с

физиологическим раствором
i.l eлlKoc,l и, t|tлаttоны с

раствором
еlrl кOсти.q]лаконь1 с

антибиотиком,детская лрисыпка,
защитны[i Kpclvl (д,rл профилактики
пролежне!i), горчиlIпики
Мебель и оборудовапие:
передвlлжные IчIаllипуJIяциоIJные

шкафы 71ля храrrения
оборулования,

i\,1ели ка \1е l lTo в ! прслl\,lетов

ухода, медицинской докуме}lтаr(ии,
у,tебно-наглядных пособий, сто;tик

, г. Курск, ул. К.

Оборудованис: персонаJIьны€
компьютеры - 1З, дополпи.гельная
литература по дисциlшине.



305029, г. Курск, ул. К,
Маркса, д. б9, З этаж, каб.

]ф22

2. Производствеяная практика Помещения ОБУ3 < Курская
обл асtпн са м н оеопр офuльн ая
мutttt lескqя больнuцqll (на
основании договора об
оргавизации практической
подготовки обучающихся,
заключаемого между ФГБОУ
ВО КГМУ Минздрава России
И ОБУЗ ККОМКБ>
Министерства
здравоохранения Курской
области NBl30 от 05.09.20l б).
Адрес: З05007, г. Курск, ул,
сумская 45-а

Оборулование согласно ПрилолtеrtItю
Nч3 логовора о практическолi
подготовке обучающихся Np 1З0 от
05.09,2016



7. ОцсrlочIrыссредства
7.1. Вопросы для ycTHol:i tlдстп заtlс,l,а:

МДК.01.01 ПеремещеIrлlс rI транспортироlJка luатериальных объеrýов и
медпц}Irlских отходов:

1. !айте определение поIrятиii (материальные объек,гьD) и (медrIцllIIск}Iс отходьD) в
KotlTeKcTe работы медицинской организации,

2. Какие lюрматив}Iые документы регламеII1.ируют правила пере {ецеция и
транспортировки матсрIIальных объеrtтов и медициIlских отходов rr РФ? Кратко
охарактеризуiiте ключевые положеtIия СанПиН и других ак],ов.

3. Какова цеJIь правильной оргаttизации перемеIцения и трапспортировкtl в п,rедrIrцlшской
оргаllизацrlи?

4. Персчислите классы медициЕских оl.холов (А, Б, в, Г, l| и приведите по 2-3 прtrмера
отходов для кая(дого класса.

5. Какие материаJIьныс объекты чаtrlе всего перемеIцаIотся в медицинсколi оргапизации
(оборудованис, медикаменты, бельё, биоматериалы и i.д.)? Укажите их особеlrности с
тоtIки зрения трансtIортировки.

6. Какие факторы риска могут возникнуть 11ри неправильной Tpal{cllopтиpoB*e
материальпых объектов и Nlедицинских отходов?

7. опишите схему обращения с медицинскими отходами в медицинской организации: от
места образовапия до утилизации.

8. Какие требоваlrия предъявляются к упаковке (пакетам, контейнераr,t) ллл отходов pa13gbD(

классов? Как производится герметизация упаковок?
9. Каковьт правила сбора медициноких отходов }Ia местах первичного образования?
10. Где и как организуются места временного храIrения медицинских отходов? Какие

требования к ним предъявляются?

11. Какие специальные транспортные срелства и приспособления лIспользуются для
перемещения материальных объектов и отходов в медлIl1инской организации? Приведи,ге
З 4 примера.

12. опишите правила перемещения тяжестей с учётом з,lдоровьесберегаюtцих технологлtй
(биомеханики тела).

13. Как обеспечить сохранность и L(елостность переме {аемых материальных объектов
(медикаментов, оборудования, биоматерлrалов)?

l4. Каковы особенности транспортировки биологического материаJIа в лабораторию?
15. Какие меры инфекционной безопасности должны соблIодаться при трансIlортировке

магеримьЕых объектов и медицинских отходов?
i6, Как правильно применять средства IIндивилуаIIыIой защиты (СИЗ) при работе с

отходами разных классов?

17. опишите irлгоритм действий персонаJIа при аварийной ситуации (разлив/рассыпание
отходов, повреждение упаковки).

18. Какие правила гигиенической обработки рук должны соблюдаться до и пос-це
перемещения объектов и отходов?

19. Какая учётнм документация ведётся при перемещении и транспортировке медиllиllских
отходов? Назовите 2-3 формьт.



20. Кто отвечает за контроль соблюдеплIя правил перемещения и транспортировки в

медицинской организации? Каковы его обязанности?

21. Составьте €tлгоритм транспортировки отходов класса Б из процедурного кабиrIета в

помещение временного хранения.

22. Опишите действия персонала при перемещении крупногабаритного медицинского
оборудования внутри стационара.

23. Какие ошибки при транспортировке отходов могут привести к нарушеник)

санитарно-эпидемиологического рея<има? Приведите 2-3 примера и способы их

продотвращOния.

МДК.02.0r. СаIrитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря:
1. Какие нормативIIые документы регла}dентируют санитарное содержанлIе помещенилi,

оборудования и иIIвентаря в медицинских организациях? Кратко охарактеризуйте
ключевыо положения Санпин.

2, Что включает понятие (санитарно-противоэпидемический реrким> медицинской
организации?

3. Какова цель соблюдения санитарных требований к содержаниlо помещений,
оборудования и инвентаря?

4. Кто цесёт ответствеIIность за соблюдение санитарных норм в различIIых подразделениях
медицинской оргшrизации?

5. Перечислите виды уборок, проводимых в медиципских организациях, В ,rём их
принципиальные различия?

6. Опишите аJIгоритм проведения текущей влая(ной уборки в процедурном кабипете.

7. Каковы особенности проведения генеральной уборки? Укаrките периодичность л-{я

разных типов помеrцеrrий,

8. Как организуется уборка в помещениях с особьтм режимом стерильностIl
(операционные, перевязочные, родильные залы)?

9. Какие требования предъявляются к проветрива}Iию помещений медиlдлпtскоiл

организацшл? Как часто оно должIlо проводиться?
10. Назовите основI{ые методы дезинфекции. Приведите примеры их примене}lия в

медицинской организации.

1 1. Какие группы дезигlфицирующих средств используются в медицинских учреждениях?
Приведите 2-3 примера препаратов для кокдой группы.

12. Как гlрави.шьно рассчитать концентрацию дезинфицируюл(его раствора для обработки
поверхпостей? Приведите прлIмер рас.rёта.

13. Опишите способы обеззарахtивания воздуха в помещениях медIrцинскоЙ орг IIIзаII)-iL{

(УФ-облученIле, бактериалыrые фильтры и т.д.).

14. Какие требоваtrия предъявляются It дезинфекции поверхностей, коЕтаItтIIруюшIIIх с
пациентами (куш:етки, столы, кресла)?

15, Какие требования предъявляются к материалам, из которых изготовлеIIо медициI-I9КОе

оборудование и инвентарь?
16. Опишите правила обработки и дезинфекции медицинского оборудования (тонометры,

фонеIrдоскопы, термометры и т. д.).

17. Как проводится дезинфекция и предстерилизационнаJI очистка медицинских изделий
многократного применеtrия?

18. Каковы правила ухода за холодильниками R отделениях медицинской органrIзации (в

т. ч, хранение лпчных продуктов пациентов)?



19. Какие требования предъяl]ляю,гся к маркировке уборочного инветtтltря'? Приведите
примеры щветового кодировапия.

20. I)te и как долr(ен храIlиться уборочный ипвентарь? Какис зоlrы вьlделяIотся в
IIомещении для его хранения?

21 . Оrrишите порядок обработки и хранения уборочного йнвентаря посlIе использования.
22. Как утилизируются использованные моющие и дезинфицируюrцие салфетIси, ветошь?
23. Какие мсры предосторожности должен соблюдать lIерсонал при работе с

дезинфлrцируtощими средствамиJ
24. Как правилыIо применять средства иIIдивидуаJIьной защиты (СИЗ) при проведеIlии

уборок и дезинфекции?
25. Опишите алгоритм действий персонала при попадании дсзиrtфицируlощеI.о средсIва }Ia

коя(у или слизисfь]е оболочки.
?-6. Какие виды контроля качества дезинфекции сущес,гвуrоr,? Как проводtlтся визуа,rьlrый и

лабораторный контроль?
27. Какие у.iётные документы ведутся при проведении уборок и дсзинфекции? Н азовите 2,З

форплы.

МЛК.03.0r Професспона.льrrый уход за пациснтом :

1, Что включает понятие <професспональный уход за пацлtентом>? Назовите его осIIовIIые
цели и задачи.

2. Какие этические и деонтологические при!{ципы лолжен соблюдать ме7цицинский
работник при уходе за пациентом?

3. Перечислите этапы сестринского процесса. Кратко охарактеризуйте кая<дый этап,
4. Как органLIзовать комфортные усJIовия пребыванлtя пациеIiта в мелицинской

оргатt изачи и'?

5. Какие виды реr<имов двигательно!"I активностII пацJlентов существуют? В чём их
особенности?

6. Опипrите методы субъективного lI объективного обследоваЕия пациеIIта.
7. Как определить функциональное состояние пациента? Какие показатели необходимо

оцен ить?
8. Технология проведеция антропометрии (измерение роста, массы тела). Как

и}IтерIIретировать полученIIые данные?
9. Как измерить температуру тела, артериzrльное давление. подсчитать частоту

дыхателыIых движений (ЧДД) и частоту сердечных сокращений (ЧСС)? Опишите
аlIгоритм и правила регистрации данных в температурном JIисте.

10. Какова роль медицинской сестры в обесIlечепии личной гигиены патlиепта?
1l.опишите технологию ухода за коя<ей тяже,лобольного паtlиента. Какис средства

применяются для ухода за кожей?
12. Как предотвратить развитие проrlеrкней? Перечислите фалстоllы рIIска и меры

профилак t ики.
13. Техно:lогия ухола за слизистыN{и обоrtочками (глаза, пос, поJIооть рта, наруrкпыйt

слуховой прохол),
l4. Как правильно ухаr'с"вать за волосами, ногтями и брить лицо тяжелобольному пациенту?
15. Виды полояtения пациента в постели (активное, пассивное, вынужденное). В чём их

отли чия?
16. Опишите правила перемещения пациента с учётом принI{ипов биомеханики тела.
17. Как правильно уложить пациента на бок, спину, rrtивот?
18. Технология траIIсIIортировки пациента внутрII медицинской оргаrtизации (на каталке,

кресл9-каталке, пешком).



19. Особенности ухода за пациентами с недостаточностью самостоятельIIого ухода
(кормление, помощь при физиологических отправлениях).

20. Алгоритм подачи судна и мочеприёмника пациенту в постели.

21 . Технология подмывания пациента (муя<чины и женщиIlы).
22. Как сменить постельное и натеJIьное бельё у пациента с ограничеяной подвижностью?
23. Особенности ухода за пациентами с лихорадкой. Опишите уход в разные периоды

лихорадки.
24. Технология проведения инъекций (внутримышечных, подко}кных, внутривенных).
25. Правила постаIIовки и ухода за периферическим венозным катетером.

26. Технология катетеризации мочевого пузыря у мужчин и женщин.
27. Уход за постояIlным мочевым катетером. Профилактика осложневий.
28. Технологлtя постановки различных видов клизм (очистительI.Iой, масlляной,

гипертонической, лекарственной). Показания и противоIIоказания.

29. Технология промывания желудка через зонд. Показания, противопоказания и возмоIII]L]е
осложIIеIIия.

30. Технология сбора мочи для общего анализа, исследования по Зимницкому t,t

Нечипоренко.
З1. Правила сбора кала для копрологического исследования, анализа на скрытую Kpol}b li

микробиологического исследования.

32. Тсхнология взятия мокроты на обпlий анализ и бактериологическое исследование.

33, Как подготовить пациента к инструп4ентальным методам исследования (колоtrоскопия,

рентгенография ЖКТ и т.д.)?

34. Оказанис неотложной помощи при обмороке, анафилактическом шоке, отёке Квпtпiе.

35. Алгоритм проведения сердечно-лёгочной реанимацIли.
36. Правила использования аптечки <Антlt-ВИЧ>.

37. Меры предосторожности при работе с биологическипrи жидкостями. Правила tlбработIсtt
при поlIадании на Ko)Ity или сJlизистые.

38. Правила дезинфекции предметов ухода за пациентом.
З9. Последовательнос,гь леiiствий при обнаружении педикулёза. Технология обработки

пациента.
40. Какие учётrIые документы заllолняIотоя при осуществлениLl ухода за паllиентом

(темлературный лист, лист наблюдения и т.д.)?

41. Как правильно лшIформировать врача об изменеIIиях в состояuии паlдиента?

42. Какие методы контроля качества профессионального ухода существуют?

7.2. Банк профессrrонально ориентироваIIных сиryациоЕIIых задач для злчета:

МДК.01.01 Перемещение и транспортировк:r матерпальных объектов II

медицllнских отходов:
Задача 1

В операционный блок необходимо доставить стерильный хирургический набор и

расходlIые ма,l,ериzlлы (шовllый материал. IIерчатки. перевязочtlыс средства).
Вопросы:

Какие транспортI{ые ср9дства и приспособления следует использовать для доставки?
Как обеспечлIть сохранность ст9рилыIостIl при перемещении?
Опипtпте а-цгоритN{ действий персонала.



Задача 2
Требуется переместить крупногабарl,tтl.tое медицинское оборудованис (МРТ_аппарат) из

одного корпуса болыlицы в другой.
Вопросы:

KaKrte псlдготовитеJIьные мероприятия необходимо пр<lвести?
KaKoli персоrrал должен быть залействован?
Какие меры безопасности следует предусмотреть при трапспор,гировке?

Задача 3
Необходимо организовать ежедтIев}lуlо доставку I\4едикаментов из аптеки в отделенIIя

стационара.
Вопросы:

Какое оборулование для 1ранспортировItи тlотребуется?
Как обеспсчить контроль за сроками го/lности и целоOтIIостыо упаковок?
Составьте Iрафlлк пеlrемещения с учётом графика рабоr.ы оrделений.

Задача 4
Ilооле проведения иrrъекций в процедурном кабиIlете остались использова}IIIые шприuы с
иглами,

Воlrросы:
К какому классу отходов относятся данные предметы?
Оплrшите порядок их сбора и упаковки.
Можtrо ли поместить шприцы с иглами в одноразовые пакеты жёлтого цвета? Обоснуйте ответ,

Задача 5
Младшая медицинская сестра работае,г в отделеllии реанимации в течеIlие суток.

Вопрос:
MoiKeT ЛИ ol{a использовать одиII пакет для сбора отходов класса Б в течеIIие всей смены?
Обосttуйте ответ о учётом нормативных 1ребований.

Задача б
ПОСЛе Катетеризации мочевого пузыря у Ilациента урологического оlделеIlия остался
одIrоразовый катетер Фолея.

Вопросы:
К KaKoIvty классу медициIIских о.Iходов относится использованный катетер?
опип,ите алгоритм его утилизации.

Задача 7
В СМОТРОвом кабинете поликлиники врач-гинеколог использовм однор€вовое
гинекологическое зеркмо Куско.

Вопросы:
К какому классу отходов относится исIIользованное зеркало?
Каковы правlлла сго сбора и времеIlного хралlения?

Задача 8
В инфекционном отделении после приёма пищи у пациентов остались пищевые отхолы.

Вопросы:
К каком5, классу медицинских отходов они относятся?
Какие требования предъявляются к их сбору и хранеrrию?
Каков порядок дальнейшей транспортировки и утилизации?



Задача 9
Медицинская сестра сменила повязку у пациента с гнойной раной в хирургическом отделении.

Вопросы:
К какому классу отходов относится использованный перевязочный материа-п?
Опишите правила его сбора, упаковки и перемещения в место временного хранения.

Задача l0
После подкожной инъекции обезболивающего препарата оЬтались вАтные шарики, смоченные
кровью.

Вопросы:
К какому классу отходов они относятся?
Каков а,тгоритм их утилизации?
Какие СИЗ доDкна использовать медсестра при сборе таких отходов?

Задача l l
При траяспортировке контейнера с отходаI\,{и класса Б произошла его разгермет}Iзаrlия, о'гходы

рассыпались в коридоре больницы.
Вопросы:

Опишите пошаговый irлгоритм действий персоIIала в этой ситуации.
KaKlle меры предосторожности необходимо соблюдать?
Как оформить инцидеЕт докумецтально?

Задача l2
Во время перемещения телея(ки с медицинскими отхода}lи контейнер опрокинулся, часть
отходов оказалась }Ia поJIу.

Вопросы:
Какие действия должен предпринять персонал?
Как провестll дсзинфекциlо Mecra происшествия?
Какие tlрофилактическI,Iе меры помогут избежать подобньж ситуаций в булучепr?

Задача 13
При проверке отделеIIия BbuIBJIeHo, что отходы lсласса Б хранятся боrcе 24 часов беЗ

обеззараживаIrия, а упаковItа негерметична.
Вопросы:

Кы<ие норматлIвные требования нарушены?
Каковы возможцые последствия таких наруrпений?
Предложите план мероприятий по устранению нарушений.

Задача l4
главный врач поручил разработать схему перемещения медицинских oTxo.t(oв в rtовой

больнице.
Задания:

Составьте схему маршрутов переI\{еIцения отходов из отделениli в пОI\{еЩеНИО ВРеМеЦПОГО

хранения.
Укажите перlrодичЕость вывоза отходов из каждого отделения.
Перечислите необходимое оборудование и инвентарь.

Задачд 15
Необходипло провести обучение мJIадшего медицинского персопала по правиJlоNt

трансllортировки материалыlых объектов II отходов.
Задания:

Разработалiте краткий план инструктажа (5-7 ключевых пунктов),
Приведите 2-3 примера тлIllич}Iых ошибок и способы их предотврz цения.



Предлолсlлте (lopMy котIтроля зlIаItий посlIс обучения.

МДl(.02.0l. Сапи,rарнос содерrкание rloмcщeнItii, оборудоваIlпп, инвеIrт рlr:
3адача 1

В процедурlлом кабиrrете после приёп,Iа trациентоl} необходrтмо провести ,гекуrrlуrо 
уборку.

Вопросы:
Какие дезлпtфицирующие средо,гва Mo)IGIo использоватт,?
Опиrпите алгоритп{ провеле}Iия текуще}"I влаlкпоI1 убсркlа.
Как правильно обработать поверхности, кон.tактировавIплtе с кровью?

Зrrдача 2
1ребуется провести генеральнуIо уборку в операционной,

Задаllия:
Сосгавьте tрафик генералыlол"l уборки оIrерационlrой (перLIоли.Iность, ответстьенпые лица).
Полберите дезинфl,rцирующее средство и рассчltтаiлLте его концентрацIIю для обработки
поперхtIостей.
Опипtите п оследовател ьность обработки помещения (с,Iего IIачать и чем закончить).

Залача 3
[{ОСЛе ВЫПИСКи инфекrlионного болыtого из палаты Ilеобходимо провести за!:.тIIочлIтеJIьную
дезинфекцию.

Вопросы:
Какие поверхностII lI предметы поллежат обязательной обработке?
KaKoii метод лезинфекции выбрать (химический. tРизический)? Обосrrуйте.
Как проверить эффективность проведённой лезиlrфекции?

Залача 4
Медицинокая сестра доlIжIIа обработать тоIIометр и фонендоскоп после осмотра пацIlента.

Вопросы:
К какой группе lrзделий медици}Iского Еазначения относятся эти предметы?
Выберlлr,е метод дезинtЬекции и средство дrrя обработкtt.
Опишите пошаговыi;i аJIгоритм дезинфеItциl.t.

Залача 5
Хололильник ts отделении трсбует саtrитарной обработки.

За/дания:
Разработайте аJIгоритм санитарной обработклt холодильника (включая разморозку, мытьё,
лезинфекцию.1.
Ука;ките, как часто такая обработка должIIа проводиться.
Как хралtить пролукты пациентов, чтобы избежать нарушениI"r санитарных норм?

Задача б
Необходимо провести дезинфекцию УФ-облl,чате,-rя в процедурноп,I кабинете.

Вопросы:
Какие части прибора подлежат обработке?
Какое средство выбрать для дезинфекции?
Как часто нужЕо проводить такую обработку?

Задача 7
младшая медицинская сестра получила новый уборочный инвентарь лля отделения.

Задания:
Проведите маркировкУ инвентарЯ согласно требованиям СанПлtН (для пола, стен, саЕузлов).
Укахсите, где и как должеЕ храниться уборочный иЕвентарь.



Опишите порядок обработки и сушки инвентаря после использования,

Задача 8
При проверке отделения обпаружено, что уборочный инвентарь для палат и санузлов хранится
вместе.

Вопросы:
Какие требования нарушены?
Каковы возможные последствия такого нарушения?
Предложите план мероприятий по устранению нарушения,

Задача 9
Необходимо организовать храIlение дезинфицирующих средств в отделении.

Задания:
Укоките требования к услсвиям хранения (температура, влажность, освещение).
Как маркировать ёмкости с рабочими растворами? Что должно быть указано rla этикетке?
Какие меры безопасrrости следует соблюдать при хранении и использовании дезсредств?

Задача 10
Во время уборки медсестра случайно разлила дезинфицирующий раствор на пол.

Вопросы:
Опишите алгоритм действий в этой ситуацIлlr.
Какие СИЗ необходимо использовать при ликвидации последствий?
Как утилизировать вотошь, испоJIьзованную для уборки пролитого раствора?

Задача 11
IIри проведепии дезинфекriии медсестра получ!Iла химический ожог кожи.

Вопросы:
Каков порядок оказания первой помощи при химическом ожоге?
Кмие профилактические меры помогут избежать подобных ситуаций?
Как оформить инцидент документально?

Задача l2
При проверке обнаружено, tJTo текущаr{ уборка в отделении проводится без примеtтепия

дезинфицируIощих средств.
Вопросы:

Какие нормативные документы нарушены?
Каковы риски для пациентов и пepcoнalla при таком нарушении?
Предложите iиеры по устра}rению нарушений и профилактике их повторения.

Задача l З
Гrtавный врач поручIIJI разработать Iрафик уборок для нового отделетlия больницы.

Задаrrия:
Составьте график текущелi и генера-пьной уборки для палат, процедурного кабинета, саIIузлов.
Укажите периодичпость и ответствеI{ных лиц.
Перечlлслите rrсобходимые моющие и дезинфицирующио срелства.

Задача 14
НеобходIлмо провести обуtlgllrra персонала правипаI4 санитарного содержания помещений и
инвентаря.

Задаплrя:
Разработайте краткиti плаЕ инструктажа (5-7 клrочевых пунктов).
Приведите 2 3 примера типичных ошибок персонала и способш их пр9дотвращения.
Предложите форму контроля знаний после обучения.



'lадача 15

Старшая медсестра доJIжна организовать KollTpolrb качестга уборки в отделении.
Вопросы:

llaKlIe Irrетоды коптроля качества уборки суп{ес,tвуlот (вlrзуальный, ltаборат<lрный и т.д.)?
Как часто следует проводить проверки?
Какие документL залоJIняются при контроле Ka.recTBa?

МДК.()З.01 Професслlоналыrыli ухол за пациенто}t:
Задача 1

Пациент с диагнозом ((пневмония) жалуется на слабость, головную боль, лоплоту в теле.
Темпrерат,ура тела - 40,3 'С.

Вопросы:
В каком периоде лихорадки }Iаходится пациент?
KaKlle меры должен предпринять медицинский персонал?
Как .IacTo необходимо из\,Iерять температуру и другие физиологи.rеские показате:rrл?

Задача 2
После введения яtаропонижающIIх препаратов температура пациеIIта критически снизилась до
нормы, но состояние ухудшилось: появилась резкая слабость. пульс стал нитевидIIым,
конечIlос,ги 

- 
холодными, бельё 

- 
мокрым от пота.

Вопросы:
В каком периоде лихорадки находится пациент?
Какие действия доля(IIа предпри}Iять медицинская сестра?
КаIсие препараты могут быть назlтачеIlы врачом для стабилизации состоявия?

Задача 3
Паlдиент с бронхиальной acTltoIi испытывает присl,уп удушья.

Вопросы:
Какие неотложные действия должна предпринять медицинская сестра?
Как помочь пациенту использовать инга.пятор?
Какие положения в постели облегчат дыхание?

Задача 4
Пац1,1ент с пневмонией кашляет с выделением мокроты.

Вопросы:
Как обеопечить сбор мокроты для анализа?
Как обучить пациента пользоваться карманной плевателыlrшей?
Какие мероприятия помогут улучшить отхождение мокроты?

Зада.Iа 5
Пациент после инсульта не может саN{остоятельно передвигаться и принимать пищу.

Вопросы:
Как организовать кормлеrlие пациента?
Какие меры предпринять для профилактики пролеlкней?
Как обеспечить гигиену тяжелобольного?

Задача 6
У пациента, длительно находящегося в постели, появились признакlI опрслости в области
KpecTrla,

Вопросы:
Какие факторы способствовали возникновению опрелости?
Как провести обработку порarltённого участка?



KaKlte меры профилактики необходимо предпринять?

Задача 7

Пациент перед опсрацией испытывает сильпый crpax и тревогу.
Вопросы:

Как медицинская сестра моя(ет помочь rrациеItту справиться с эмоциональным соСтОяПИеМ?

Какие методы психологической поддержки можно использовать?
Как объяснить пациенту суть предстоящего вмешательства, чтобы снизить тревожность?

Задача 8

Пациент с диабетом должен научиться самостоятельно контролировать УРОВеНЬ ГJlЮКОЗЫ В

крови.
Вопросы:

Как организовать обучение пациеЕта технике изN{ерения глюкозы?
Какие рекомендации дать по питанIIIо и образу жизни?
Как мотивировать пациента к соблюдению режима?
Блок 5. Уход при }Iарушениях функций организма

Задача 9
У паIдиента после инсульта нарушена функчия глотания.

Вопросы:
Как организовать питание такого пациента?
KaKlIe rlолоrкения тела облег.Iат процесс приёма пищи?
Как предотвратиrъ аспирацию?

Задача 10

Пациент с нелержаl lием мочи.
Ilопросы:

Как оргаrrизовать уход за таким пациентом?
Кпкие срелства гигиены исrlользовать?
Как предотвратить раздражение кожи?

7.3. База тпповых тестовых заданий для лиффсренцировднного зачета:

мдк.01.01 Перемещенlrс и транспортIrровка материаль!lых объоrстов !I

мелиll!lнскпх отхолов:

1. Кш<це требоваlлия необходимо учитывать при транспортировке материальных объектов в

меди цltttской tlрганttзаut iи ?

а) Только сохранпость объектов
б; Только трсбования инфекционной бе,зопасности

в) Требования иlrфекционной безопасности, санитарl{о-гигиеtlического I{

протиtsоэпидемLIческого реяФIма
г) Только сани,fарно-гигиепические требования

2. Какой KJ{acc медицинских отходов отIIосится К ЭПИДеIчIИОЛОГически безопасrtым?

а) Класс А
б) КласЬ Б
R) Класс В
г) Класс Г

'1



3. Как часто необхолипtо мснять тIакеты ,l\ля сбора мсдицицскIIх отходоь класса Б'?
а) Ех<еднеыtо
б) Кая;дыс 72 часа
в) Какдьiе 8 часов (пе реяtе 1 раза в смепу)
г) Пос;lе каrttдой операlдии

4. !опускается JIи смешение отходов различIIых кJIассов в обrцей ёмкости?
а) !а, если это отхолы классов А и Б
б) Нот, смешение недопустимо
в) ,Ща, прлl условии послелующей tlемед-пепrtой дезлIтIфекции
г) !а, еслr.r ёмкссть IIреднaвнааIена лля пескольких класо()в отходов

5. Какие средства инд!Iвидуаль}Iой защиты обязательны при работе с медициIIокItмlt отхолами
кла-осов Б rT В?
п) Порчаt,t<лl tt blacKa
б) flерчаткu. маска, защIIтIIые очкIл, спеllиautьная обувь
в) Т'олько перчаIки
г) I1эрчатклl, маска, защитIlые очклI, рес иратор, специалыlая обувь, фартуки

6. KaKoli цвет маркировки должен быть у контейнеров д.тIя отходов класса Б?
а) Красrтый
б) Жёлтый
в) Серый
г) Чёрный

7. Как до.,lхсна быть t-lргалlизована TpaHcITop,l ировка необеззарах(еll IIых отходов KLlacca Б?
а) В открытых KoHTeI'iltepax
б) В плотно закрытых контейtrерах с маркировкой кмедиlцинские отходы))
в) В м ногорl.зовых пакетах
г) Без спсциальных требоваltий к таре

В. Кто MorKcT занltIчIаться транспортировкой и обезвреживаниеп{ медицинских огходов?
а) JIюбые организации по договору с ]\tелучрсжден ием
б) Только организации, включённьте в официальный реестр уполпомоченного органа
исполнительной власти субъекта РФ
в) Т'олько госуларствен t I ые учреждения
г) Толr,ко Iiасlныс коN{паIIии с лиlдензией на утилизацию отходов

9. KaKl,te ,rребоваtrия предъявляются к 1ранспортныN{ СРеДСТI]аlм для ,'еревозки
тtеобеззарая<енtIых отходов класса Б?
а) Кабина водителя до-цжна быть отделена от кузова, i(узов -- из материa}лов, ус,гойчивых к
обработке моющими и дезинфекционIIыми средстваIчI и
б) Наличие системы кондиционирования
в) Возмох<Irость перевозки других грузоI]
г) Отсутствие ]llаркировки <Медицинские отходьD>

10. Что должно быть предусмотрено в схеме обращенIIя с медиlIинскими отходами
организации?
а) l'олько lIорядок сбора отходов.
б) Качественпый и количественный состав отходов, потребность в расходных магериai;1ах,
порядок сбора, хранеяия, вывоза, способы обеззараживаIlия, действия при наруIпеIпiи
целостности упаковки,
в) 'голько места времеflного хранения отходов.



г) Только способы утилизации.

1 1. Полнос уничтожение п,Iикроорганизмов, их споровых форм называется
а) лезинфекцией
б) стерилизацией
б) дезинсекцией
г) дератизацией

12. Уничтоясение в окружающей среде патогенных микроорганизмов называется
а) дератизацией
б) лезинфекrlrrей
в) стерилизацией
г) дезинсекuией

13. Ежедневная влажная уборка в палата.\ проводится
а) 4 раза
б) 3 раза
в) 2 раза
г) 1 раз

14. Экспозиция при дезинфекции шпателей в 3% растворе перекиси водорода (в мин.)
а) 60
б) 45
в) 30
г) 15

15. Режим дезинфекtIии инструментов в воздушноIи стерилI{заторе
а) l200 - 45 мин.
б) l600 - l20 мин.
в) l320 - 20 мин.
г) 1800 - З0 мин.

16. Экспозиция при стерилизации иЕструментов в 60% растворе перекиси водорода комнаrной
температуры (в мин.)
а) З60
б) l80
в) 72
г) 90

д) 60

17. В медицпнскуIо аптечку для профилактики ВLIЧ-инфекции входят
а) 5О% спиртовой раствор йода, фурацилиЕ, антир9тровирусные препараты
б) 5% спиртовый раствор йода, 70 Yо слuрr, перевязочный материм
в) перевязо.rный материал, пипетки, стрептомицин
г) стерильная вода 100 мл,'70О/о спирт, нашатырный спирт
д) антиретровирусные препараты, 700lо спирт, перевязочfiый материал

18. Химическая дезинфекция но подразумовает
а) орошение
б) проветриваIlие
в) засыланлtе
г) тtротиранпе
д) высушltванttе



19. l(олtт.Iество классов xl.t1,1lt,tecttoй дезl.tн(lеltциrt
а)1
б)6
в)7
г)9
д)4

20. Паровьте камеры примсняются для
а) стерилизации
б) дезипсекции
в) дезинфекциIi
г) дератизации
д) утилизации

МДК.02.01. Санитаряое содержапис помещеlrиii, оборуловаrrrrя, ипвеlIтаря:
1. !сзинфекцио}IIIаJ{ выдержка отсчитыва9тся
а) после высыхания лезинфицирующего раст]]ора
б) о погруженлrя посJIеднего издел}ш
в) с погружения первоl,о изде.пия
г) с начала приготовлеIIия дезиrIфицирующего раствора

2. Емкости использующ!Iеся для обеззараживания изделия с колюще_режущ}Iми поверхностями
а) ёмкости без крышки
б) общие
в) открытые
г) отдельные смкости с гермет!нно закрывшощейся крышкой

3. К био.гtогическим отходам относят
а) одttоразовые шприцы
б) скальпели, trглы
в) марля. вата
г) патологоанатомические отходы

4,КклассуГотносится
а) лезинфицирующие средства
б) загрязпентIые KpoBblo
в) не имеющие контакта с пациентом
г) содержацие радионуклидь1

5. КаК ЧаСТО вывО3ятся отходы классов А Б В при отсутствии ycTaHoBKLI по обезвреживанию на
,гсррI{тории лечебного учреждения?
а)2разавнеделю
б) еженедельно
в) еяtедневно
г) по мерс заполнени

6. Класс В
а) эпидемиологически не опасные
б) чрезвычайно эпидемиологически опасные
в) эпидемиологически нейтральные
г) токсикологичсски опасные



7, Количество классов отходов
а)4
б)з
в)6
г)5

8, Максимальный срок хранения медицинских огходов класса Г до их вывоза
а) 7 суток
б) одни сутки
в) l месяц
г) без ограничеЕия по времени

9. Медицинские отходы - это
а) все виды отходов, образуtощихся в организациях медицинского профиля
б) некоторые отходы в медицине
в) виды отходов, образующихся в организациях
г) только опасные виды отходов

10. Медицинские отходы в плчвменных установках
а) подвергаются только физическому воздействию
б) сжигаIотся до состояния пепла
в) разлагшотся на безопасные элементы
г) преобразуются в ж1,Iдкий шлак инертные газы и металлические слитки

1 1. Методы обеззараживания инфицированных отходов используются в ЛПУ
а) физические химические и комбинированные
б) только комбинировалIные
в) только физические
г) только химические

12. Методы термического уничтожения медItцлIнских отходов классов Б и В
а) переработка с помощью огflя
б) децентрализованный способ в медlIциIIских учреждениях
в) централизованный способ на мусоросжигательном заводе
г) использовапие открытого огня

13, МикроорганизN{ы, упичтожающиеся лри химическом обеззаражltвании N{едиЦ}IНСКИХ

отходов
а) только бактерии
б) только вирусы
в) патогенные микроорганизмы
г) только простейшие

14. Морфологическил"I состав радиологического отлеления
а) глtпсовыс повязки
б) перевязочлrый tиатериал
в) химические отходы
г) рептгеновская пленка

15. Не допускается к работам по обрапlеяию с медицинскими отходами
а) все сотрудники боз исключения
б) только иммунизированные протлIв гепатита в

в) старше 18 лет прошедшие специальное обучение



г) IчIолсже 18 лет пе прошедшие ея<егодный I{HсTpyKTa>K

1 6. Опасностью медицинских о,]]ходов в эпидемиологическом отношении
а) ал;rергические реакциlт у людей
б) содержание патогенных микрооргапизмов
в) развитие устойчивости к антибиотикам
г) использоваrrием в качестве истtrчника возобновляемой э}Iергии

17. Отходы, собираIощие в стекляяные сосуды с притертой пробкой
а) радиоактивные отходы
б) ртуr,ьсодержащрIе отходы
в) бак,герицидные лампы
г) отработанные люминесцентные ла}4пы

18, Пиролиз - это
а) переработка угJlеродосодеря(ащих отходов при высоких температурах и дефицrrте кислорода
б) сжигание отходов при нормаJIьпом давлении воздуха
в) разложение органических веtrдеств водой
г) обработка отходов в условиях высоких температур и избытка кислорода

l9. Правильный уровеflь заполнения контейнеры для сбора и безопасной утлпlизации
а) пе более чем на одну треть объема
б) полностью
в) не более чем на две трети объема
г) llаполовиllу

20. Процент объема контейнера занимающего изделия с колюще_режущип{и поверхностями
а) 85-90%
б) 95-100%
в) 70-80%
г) 50-60%

21 . Результат физического метода обеззараживаIlия при воздействии высоких тсмператур
а) конденсация
б) сублимация
в) превращение в золу
г) всё перечис;Iеtlное

22. Сроки хранения медицинских отходов классов Б, В, Г в естественных условиях
а) не более 2 суток
б) lrc болес 3 суток
в) пет ограничений по срокам
г) не более 1 суток

23. Температура при термической обработке медицинских отходов
а) 800-900"С
б) l00-200,C
в) З50_400"С
г) 600-700"С

24. Температура хранения отходов более 1 суток
а) -27
б) -5



в) +18

г) +зб

25. Требования к контейпера.пл для сбора колющих и острых отходов класса Б
а) одноразовые непрокалываемые
б) многоразовые и непрокалываемые
в) не требуется специаJIьных контейнеров
г) изготовлен из биоразлагаемых материалов

26. Третий этап системы обращения с медицинскими отходами
а) сбор отходов внутри медицинских организаций
б) транспортирование отходов с территории ЛПУ
в) перемещение отходов из подразделений
г) обеззаражившlие медицинских отходов

27. Утверждает инструкцию по обращению с медицинскими отходами в леT ебном учреждении
а) руководитель ЛПУ по согласованию с Роспотребнадзором
б) неlrrтатный эколог ЛПУ
в) главный врач
г) министерство здравоохранения

28. Участок по обращеrlию с отходами при децентрализованном способе обезвреrкивапия

располагается
а) вне территории ЛПУ
б) в специализирован}Iых организациях
в) в местах первичного образования отходов
в) в пределах территории ЛПУ

МДК.03.01 Профессиопальнылi уход за пациентом :

1, Что вхолит в обязанности младшего медперсонала?
а) влажнш уборка
б) раздача пищи
в) выполпение иIrъекций
г) проведение зондирований и клизм

2. В обязанности срсднего ivlедперсонaIла входит все, кроме:
а) влах<ная уборка
б) корпrлсlrие и уход за тяжолобольными
в) вьпrолнение вра.rебных назначений
г) постановка систем

3. Что такое этика?
а) ученllе о должяоп,t
б) учение о долге медработников
в) учетп.lе о мораJIыIых принципах
г) 1,чение о нравственности Il морали

4. Что такое медицинскzu{ деонтология?
а) учепие о долге
б) учение о необходимом
в) учение о должноп,l повелеЕIии медработников



г) ),чепие о лолI,е медсестер

5. I} каклх случаях расI(рывае,I,ся врачебтtая тайна?
а) если лаяпые сведения моIут причипить врсд медрабо гтtлтку

б) с цсльlо Nrорirлы{ого воспитаIlия больлIого
в) прrи gдцц"r" соIlиально-опаоных болезней (ВИЧ-игIфекция, гоIlорея, сифилис)
г) если эт<r необходимо лля повыше!Iия качества лечения больного

6. Как следует поступить в случае выявления у пациента неизлечимого заболсвания?
а) сказать ему всю lIравду
б) облrапуть больного "во спасение"
в) сообщить правлу бллIхсайшему родственнику (жепе, де,гям)
Г) ВЫЯСНИТЬ мотивацию родствеIlников, сообщить им правлу в случаеготовности ее воспрIIнягь

7. Осповные виды лечебно-профилактлIческих учреrкдений?
а) госпитальные и поликлиIIические
б) стациопарньте и амбулаторные
в) полик;lинlrческ}Iе и диспансерIIые
д) амбулаторные и диспа}Iсерные

Е. Iiто такое здравпункт?
а) учрехсдеяие для окiвания неотлоlкной помощи
б) учреждение для проведения дIлспансеризации
в) учрежденлrе для лечения я(епщин
г) мелициttское учрежденItе на произволстве

9. В России сущестtsуют все диспансеры, кроме:
а) про,глIвотуберкуJIезные
б) коя<но-венерологические
в) огlколоt,и ческис
t ) кардиологи ческис
л) акушсрско-ги некологи чес кие
е) психоневрологиаIеские
;lt) врачебно-физкультурные

10. В чем разница между понятиями (уход> и <лечение>?
а) лечеrrие осущестtsляется врачом; уход * средним и младшим медицинским персонашом;
б) нет разницы, так как и леченлIе, и уход нацеJIеIIы на выздоровление больноr.о;
в) 1,ход является основной частью лечения.

1 1. Что означает термин <специальпый уход>?
а) уход, к<rторый должен осуществляться тIцательно
б) ухол, который должен проводиться в спеIlиzL-Iыlых условиях
в) ухол, которылi требует участия специаJIистов
г) уход, который требуе'Г проведениЯ допоJtнительнЫх мероприятий, обусловлепных данным
заболеванием

12. Кто должен осущ9ствлять уход за больным?
а) родственн и ки больного
б) средний и младший медицинский персонал
в) все медработники и родственники больного, т.к. каждый из них имеет свои функции по
оргаllизации ухода



13, Что изучает медициIlская деонтология?
а) взаимоотношения между врачом и больным
б) вопросы долга, морали и профессиональной этики медработIIиков
в) иатрогенные заболевания

14. Какой процент должны составлять в терапевтическом отделении палаты на 4 койки?
а) 100%
б) 60%
в)20%

15, Какой процент должны составлять в терапевтическом отделении палаты на 2 койюI?
а) l00%
б) 80%
в) 60%
r)20%

16. Какой процеIIт доllжны составлять в тераповтическом о,гделении пала,гы на 1 койку?
а) 100%
б) 80%
в) 60%
r)20%

l7. К необходимому оснащению поста медlrtlинской сестры относится все. кроме:

а) стол с запирающимися ящиками
б) сItгна,rизация
в) ящик для медицинской документации
г) шкаф для храIlения лекарств
д) стерилизатор с шприцами

18. Как хранятся лекарств9нные препараты lрупп А и В?
а) на отttрытой полке в шкафу
б) в запирающемся отсеке в шкафу
в) в холодильнике

19. Как хранятся сыворотки и вакципы?
а) на открытой полке в шкафу
б) в'запираrощемся отсеке в шlкафу
в) в холодилыrике

20. В чьи обязанности входит пров9дение термометрии?
а) постовой медсестры
б) прочелурной медсестры
в') сестры прие .rного покоя
г) сестры отделения фунtсчиональной диагllостики

21. Какая медсостра производит забор крови д,lя исследованrrй?
а) постовые медсестры
б) проlдедурные медсестры
в) сестры приемпого покоя
г) сестры отдеJlения фуttкциональной лиагностики

22. Какая медсестра проводит Irнъекции?
а) постовая медсестра



б) проtдедурная медсестра
в) сесц;а тtрrrемного покоя
г) cecnla отлеления функционаl]ьпоI"I диагностик}I

2З. Какая медсестра контролирует соблюдение больнымr.r ltичтIой гlrпrеньт?
а) постовая i\{едсестра
б) процедурная медсестра
в) сестра приемIIого покоя
г) сестра отделеlrлrя функциональпой диагностики

24. Кто осуществляет ведение журнала приеIuа и слачи 7деяtурств?
а) пос,говая Ntедсес,гра
б) процелурная п{едсестра
в) сестра прlлемного покоя
г) сеотра оrдоленлtя функционаrьrrолi диагtlостики

25. Какая медсестра lIроизволIп раздачу лекарсl,в больным?
а) Irостовая медссстра
б) процедурная медсестра
в) сестра приемIIоI,о покоя
г) сестра отделеrlия фупкrцоналыrой диагтrостиrtи

26. КТО ОСУЩеСтвляет сбор с постаповку сltстемы лля внутривенного капеJIыIого вливания?
а) IIос,говая медссстра
б) процедурная N{едсестра
в) сестра приемного покоя
г) сеOтра отделения функциональной диагностики

27. ПроцедурIrая медсестра осуществляет все процедуры, кроме:
а) иIIьекцltи
б) плевральные пункции
в) определеtлие группы крови
г) измерение артерIлarльного давлеIIия

28. Каrtая медсестра ведет тетрадь врачебных назначенl.tй?
а) палатная
б) проuелурная
в) сестра приемного покоя
г) сестра отделелrия функциональной диагностиrси

29. LIeM можно промывать полость рта тяя<елобольным'2
а) 37о перекисью водоро/lа
б) 0.5% раствором гидрокарбоната натрия
в) фурацлlливом
г) спиртом

30. Какое положение нужпо придать больному, чтобы жидкость не попаJIа в дыхаге.пьные rrути?
а) вертикальное
б) полусидячее с наклоненной вперед головой
в) сидячее
г) полоясение на боку
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1. оБщиЕ положЕния

Настоящая программа итоговой аттестации (далее - ИА) определяет совокупность
требований к ИА по профессии рабочего, должности служащего <Младший медицинский
ПеРСОНаЛD федерального государственного бюдя<етного образовательного учреждения высшего
образования <Курский государственный медицинский университет>> Министерства
здравоохранения Российской Федерации (да,тее - Университет),

Программа разработапа согласно с действуIощим законодательством, нормативно-
правовой документацией Университета:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. Ns 273-ФЗ (Об образовании в Российской Федерации));
- Приказ Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г. NЪ438 <Об утверя<дении Порядка
ОРГаНИЗаЦИИ И ОСУЩеСТВЛеНИЯ ОбразовательноЙ деятельности по основным программаJ\,r
профессионального обучения> ;

- Приказ Министерства просвещения РФ от 14 июля 202З г. Ns534 кОб утверждении п9речня
профессий рабочих, доля<ностей служащих, по которым осуществляется профессиональное
обучение>;

- Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. М800 <Об утверждении Порядка
ПРОВеДеНИЯ ГОСУДаРСТВеНнОЙ итоговоЙ аттестации по образовательным программам среднего
профессионального образования> ;

- Приказ Министерства труда и социальной защить] РФ от 12 января 20lб г. N 2н ''Об
утверждении профессионального стандарта <Младший медицинский персонtlл>;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11,2021 Nq 800 <Об

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным
программам среднего профессионального образования>;
- Устав ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России;
- Локальные нормативные документы ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России.

итоговая аттестация, как завершаIощий этап освоения образовательной программы
подготовки по профессии рабочего, должности служащего <младший медицинский персонал>
является обязательной.

I{елью ИА является установление соответствия результатов освоения ОП требованиям
профессионального стандарта <Младший медицинский персонал).

Успешное прохождение ИА является основанием для выдачи свидетельства о
профессиИ рабочего, должностИ служащегО и присвоении квалификации младшаJI
медицинская сестра по уходу за больными.

К ИА допускается обучающийся, в полЕом объеме освоивший ОП,

2. структурА процЕдуры итоговоЙ аттв,стации

В соответствии с профессиональным стандартом <Младший медицинский персонал> ИА
проводится в форме квалификационЕого экзамена.

квалификационный экзамен направлен на определение минимального уровня освоения
обучающегося материаJIа, предусмотренного образовательной программой.

задания итоговой аттестации, критерии их оценивания, продолжительность
квалификационного экзамена утверждаются образовательной организацией и доводятся до
сведения обучающихся.

Программа ИА является частью оП по профессии рабочего, должности сJlужащего и



устанавливает соответствие результатов освоения обучающимися требованиям
профессионаJIьного стандарта (МладшиЙ медицинскиЙ персонал).

В результате освоения ОП обучающийся должен обладать следующими компетенциями:
- общими компетенциями:

ОК 01. Выбирать способьт решония задач профессиональной деятельности
применительЕо к различным контекстам;

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации
информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной

деятельности;
ОК 0З. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания
по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе
с учотом гармонизации межнациональнь]х и межрелигиозных отношений, применять стандарты
антикоррупционного поведения;

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,
применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно

действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохран9ния и укреплеЕия

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня
физической подготовленности;

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и

иностранном языках.

- профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам
профессиональной деятельности :

о Оказание медицинских услуг по уходу:
ПК 1.1. Осуществлять рационаJIьное перемещение и транспортировку материальных

объектов и медицинских отходов;
- ПК 1.2. Обеспечивать санитарное содеря(ание помещений, оборулования, инвентаря;
- ПК 1.З. Осуществлять уход за телом умершего человека;
- ПК 1.4. Осуществлять профессиональный уход за пациентом.
Квалификационный экзамен представляет собой государственное аттестационное

испытание по профессионально-ориентированным проблемам, устанавливающее соответствие

подготовленности обучающихся требованиям профессионального стандарта, оценку уровня
профессиональной подготовки, его компетентности в решении профессионально типичных
ситуаций. Квалификационный экзамен проводится устно.

СТРУКТУРА ЭКЗАМЕННАЦИОННОЙ КОМИССИИ

В целях определения соответствия результатов освоения обучающимися ОП
требованиям профессионального стандарта <Младший медицинский персонtш>>, создается

экЗаI\4енационнtш коМиссия.



Основные функции ЭК:
- определение соответствия уровня подготовки обучающихся требованиям,

установленным профессиональЕым стандартом;
- принятие решения о присвоении квалификации по результатам ИА и выдаче

обучающемуся свидетельства о профессии рабочего, должности служащего;
- на основании результатов работы ЭК разработка рекомендаций, направленных Еа

совершенствование подготовки обучающихся.
В состав ЭК входят председатель и не менее 4 членов указанной комиссии. Члены ЭК

являются ведущими специаJIистами - представителями работодателей или их объединений в

области профессиональной деятельности.

З. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

ИА обучающихся проводится по окончаЕии освоения образовательной программы
профессионального обучения по профессии рабочего, долr(ности спужащего кМладший
медицинский персоЕал) и календарным учебным графиrсом.

КГМУ при проведении ИА обеспечивает необходимое материально-техническое и

учебно-методическое обеспечение,
Квалификационный экзамен проводится на специально оборудованных площадках

КГМУ, Участники квалификационного экзаJ\{ена должны ознакомиться с подробной
информацией о регламенте проведения экзамена. Каяtдому участнику предоставляется время
на ознtжомление с экзаменационным задаЕием. Экзаменационные задания выдаются

участникам непосредственно перед начмом экзамена. На изучение материалов и

дополнительнь]е вопросы выделяется время, которое не включается в общее время проведения
экзамена.

Обучающимся и лицalм, привлекаемым к итоговой аттестации. во время ее проведения
запрещается иметь при себе и использовать средства связи.

Результатьт каждого аттестационного испытания определяются оценкzlми (отличноD,
(хорошоD, (удовлетворительноD, (неудовлетворительноD. Оценки ((отлично), (хорошо),
(удовлотворительно)> означают успешное прохождение аттестационного испытания.

Результаты аттестационных испытаний объявляются в деfiь проведения испытания после
оформления в установленном порядке протоколов заседаIrий ЭК.

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА

Квалификационный экзаlr,Iен проводится по экзаменационньIм билетам, содержащим
ситуационные профессионально ориентированные задачи с 3-5 вопросами rt каждой задаче,
составленные в соответствии с утвержденной программой квалификационного экза},{ена.

На подготовку к ответу первому обучающемуся предоставJuIется до 30 минут, остальные
отвечают в порядке очередности. В процессе ответа и после его завершения члены ЭК с

разрешения ее председателя моryт задать обучаtощемуся уточняющие и дополнительные
вопросы в предела,х программы квалификационного экзамена. После завершения ответа
обучающегося на все вопросы и объявления председателем ЭК окончания опроса экзаменуемого
.rлены ЭК выставляют соответствующую оценку (котлично>, (хорошо), (удовлетворительно)),
(неудовлетворительно>).

Результаты аттестационного испытания объявляются в день его проведения.



пОрядок провЕдЕния итоl,овой АттвстАции для оБуLIАющихся
,'

По письменному заJIвлению обучающегося инвалида ИА проводится с учетом
особЬнностей ,Ьго психофизичеокого развития, инливидуальных возможностой и состояния

здоровья.

В заявлении обучающийся указывает на необходимость (отсутствие необходимости)
присутствия ассистента на аттестационном испытании, необходимость (отсутствие

необходимости) увеличения продолжительности сдачи о аттестационного испытания по

отношению к установленной продолжительности (для каждого аттестационного испытания).

При проведении ИА обеспечиваотся соблюдение следующих общих требований:

- проведение ИА для инвалидов в одной аудитории совместно с обучающимися, не

являющихся инвtlлидами, если это не создает трудностей для обучающихся при прохождении
ИА:

- присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся

необходимую техническую помощь 0 учетом их инлиtsидуаJIьных особенностей (занять рабочее
место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с председателем и членами ЭК);

-,пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими средствами при

прохо)кДении ИА с учетом их индивидуаJIьных особенностеЙ;
- обеспечение возмо}кности беспрепятственного доступа обучающихся инвалидов в

аудиторйи, туалетные и другие помещения, а таюке их пребывания в указанных помепIенияХ

(на.ltичие пандусов, поручней, расширеннь]х дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов

аудитория должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и других
приспособлений).

Все riокаrrьные нормативные акты КГМУ по вопросalм проведения ИА доводятся до

сведениЯ оýучающихся инвalлидQв в доступной для них форме.
По, письменному зfuIвлению обучающегося инвirлида продолжительность слачи

обучаюittrимся атIестационного испытания может быть увеличена по отношению к

установленной продолжительности его сдачи не более чем на 20 минут.

В ;зависимости от индивидуальных особенностей обучаrощихqя с ограниченными
, .i

возможноотями здоровья КГМУ обеспечивает выполнение следующих tребований при

провед(ении а],тестационного испытания :

а) для слабовидящих:
- задания и иные материzrлы для

ИЗ ЧИСЛА ИНВАЛИДОВ

сдачи аттестационного испьIтания оформляются

увеличенным шрифтомl
- обеспечивается индивидуаJIьное равномерное освещение не менее 300 люкс;

- при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее устройство,
допускается использование увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся;

б) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушеЕиями речи:
_ обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного польЗОваНИЯ, ПРИ

необходимости обучающимся предоставляется звуItоусиJIивающая аппарarlура

индивидуыIьного пользования;
- по.их желанию аттестационные испытания проводятся в письменной форме;

г) лля лич с нарушениями опорно-лви гател ьного аппарата (тяжельtми, наРУШеНИЯМlt

двигательных фуrrкчий всрхних конечностей или отс}тствием верхних конечностей):



- аттестационные испытания проводятся в устной форме.

ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

Банк профессионально-ориентированных ситуационных задач для итоговой
аттестации (квалификационного экзамена):

Задача ЛЪ l
Меняя загрязнённое бельё тяжелобольному пациенту, медицинская сестра обнаруrкила на
крестце иЕтенсивное покраснение кожи. 

,

Задание:
1. Определите проблемы пациента.
2. Какие сестринские вмешательства необходимы?

Задача ЛЪ 2

В палату поступила пациентка в тяrкёлом состоянии,
пассивное. Пациентка испытывает тревогу, связанную
одиночеством, Родственники пациентку не посещают.

Задание:
1. Каковы психологические проблемы пациентки?
2. Какие сестринские вмешательства необходимы?

Задача М 3
проводя утренний TyaJIeT, медицинская сестра обратила внимание, что у пациента в наружном
слуховом проходе много серы. Пациент жалуется на зуд и снижение слуха.

Задание:
1, Определите проблемы пациента.
2. Какие сестринские вмешательства необходимы?

Заltача Nc ,+

пациент жалуется на сухость в носу. образование корочек. затруднение носового дыхания.
Состояние пациента тяжёлое, положение в постели пассивное.

Задание:

1. Определите проблемы пациента.
2. Какие сестринские вмешательства необходимы?

Задача Nq 5

у ослабленного пациента fiосле ночного и дневного сна склеиваются веки и ресницы.
не будет).

Пациент жатlуется на зуд, жжение глtв.
Задание:

1, Определите проблемы пациента.
Z. Какие сестринские вмешательства необходимы?

, ЗадачаNs б lL
у пациента, длитеiьяо находящегося на постельном режиме, появился не'fiриятный запах изо
рта. Пациент жалуется на слюнотечение и боль при приёмý пищи. При осмотре медицинскfuI



сестра обнаружила наличие на слизистоЙ языка и щёк язвочек и нtIлёта.

Задание:

1. Определите проблему пациента.

2. Какие сестринские вмешательства необходимы?

Задача Ns 7

В палату поступил пожилой пациент, страдающий недержанием мочи. Состояние пациента

тяжёлое, полоя(ение в постели пассивное. Пациент испытывает тревоry, связанную с

необходимостью постороннего ухода, чувство отчаяния и безнадёжности в связи с длительным

заболеванием. При осмотре в области половых органов и промежности наблюдается мацерация

кожных покровов, опрелости.

Задание:
1 . Каковы психологические проблемы пациента?

2, Какие сестринские вм9шательства необходимы?

Задача Ns 8

При систематическом осмотре на педикулёз пациентов, находящихся на лечении в отделении,

медицинская сестра обнаружила наличие насекомых (вшей) и гнид у одного из них. Пациент

жалуется на зуд коr(и волосистой части головы.

Задание:

1. Определите проблему пациента.

2. Какие сестринские вмешат9льства необходимы?

Задача J\b 9
'В папату интенсивной терапии поступил пациент с диагнозом <Закрытая черепно-мозговaUI

травма). Пациент без сознания.
','Задание:

1. Определите проблему пациента, связанную с кормлени9м. Назовите вид кормления пациента.

2. Проведите планирование необходимоli помощи пациенту, при возникЕовении проблем,

связаll ных с кормлением.

Задача ЛЪ l0
Пациент 25 лет находится на лечении в стационаре с диагнозом (грипп>. Ночью состояние

пациента ухудшилось, температура повысилась до 39,5 "с. Пациент беспокоен, жаJIуется на

головIIую боль, просит пить. При осмотре: в контакт пациент вступает вяло, однако ответь] еГО

адекваt'ны, коя(ные покровы горячие на ощупь, влажные, гиперемированrrые. Губы

потресkались, язык сухой, обложен белесоватым н Iётом, зев гиперемирован. Над лёгкими

дыхание везикулярное, ЧДД = 26 в минуту, тоны сердца приглушены, ритмичны. Пульс - 120

ударов. АД: 120/70 мм. рт. ст. Стул и мочеиспускание без изменений,

Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.

Задача }1Ь 1 1

Пациенту при температуре тела 41,З ОС были
минут температура снизилась до нормы, но

введены жароrrонижаIощие препараты. Через 20

состояние пациента ухудшилось. При осмотре:



резкаJI слабость, АД: 80/60 мм.рт.ст.,
(постельное и нательное) мокрое от пота.

Задание:

пульс нитевидный, конечности холодные, бельё

.,,

1 . Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотлоя<ной помощи,

Задача J\b 12

пациент, находящийся на стационарном лечении в гематологическом отделении с диагнозом
хронический лимфолейкоз, жirлуется на плохое самочувствие, (ломоту) во всём теле, головную
боль, озноб, никак не может согреться. Температура тела 40,3 ОС. При осмотре: резкая слабость,
недомогание, кожные покровы сухие на ощупь.

Задание:

1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.

Задача No 13

При выполнении внутримышечной инъекции медсестра

уплотнение, гиперемию, местное повышение температуры.
сильную боль в этом месте.

Задание:
1.О каком постинъекционном осложнении можно подумать?
2.Что следует предпринять?
3.Назовите мерьт профилактики данного ослоr(нения

Задача ЛЬ I 4

медицинская сестра процедурного кабинета, производя забор крови из вены. увидела в месте
прокола кровоИзлияние под коr(У (багровое пятно). В шприц кровЬ набрать не удаJIось.

Задание:
l . Как называется данное осло>lснение?

2. В чем причина данного осложнения?
3. Что следует предпринять медицинской сестре?

Задача Ns l 5

в гастроэнтерологическом отделении стационара У пациента с язвенной болезнью желудка
внезапно возникли резкм слабость, головокруr(ение, fiриступ рвоты ккофейной гущей>. При
осмотре: кожа бледная, влажнм. Пульс - 120 ударов в минуту, мztлого наполнения и
напряжения. Ад:90/60 мм. рт. ст. Живот мягкий, болезненньтй в эпигастральцой области.

Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте аJIгоритМ (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.

]

Задача Nч 16 ,.'

У пациента, находящегосЯ на стационарнОм лечении в невроJIогическом отделении по ловоду
острого нарушения мозгового кровообращения, открылась рвота, не приhрýящая облегчения.
Рвоте предшествуют тошнота и слюнотечение. При осмотре: пациент u .фапr". испуган. Над
лёгкимИ дыхание везикулярное. чдд:26 в минуту. тоны сердца пр"[л'Уr"""r. ритмичны.



пульс - 100 ударов, АД: 140/80 мм. рт. ст. Стул и мочеиспускание без изменений. Живот
мягкиЙ, безболsзненныЙ. Полоlконие в постели пассивное.

Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз,
2. CocTdBbTe алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.

Задача Ns 17

Пациент, Ъаходящийся на стационарном лечении в гастроэнтерологическом отделении по
поводу острого холецистита, пожалов,tлся дежурной медицинской сестре на головокружение,

резкую слабость, тошноту и слюнотечение, после чего открылась рвота, Симптомы появились
через два часа после обеда. В ходе опроса вьuIснилось, что родственники лринесли передачу
(жареную курицу), от которой он отказаться не смог, При осмотре: пациент в сознании,
АД=100/60 мм.рт.ст., пульс - 90 ударов, ЧДД - 22 в минуту, кожа лица бледная.

, Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при окaвании неотложной помощи.

Задача J\Ъ 18

У пожилого человека 70-ти лет, длительЕо находящегося на постельном режиме из-за болезни
(инсул11) в течение 3-х дней не было стула, вследствие чего отсутствует аппетит, отмечается
слабостd.. Объективно: живот увеличен в объеме, но бодей нет,

'- Задание: :

1.Определите проблему пациента,

2. }Iазовите независимые и зависимые сестринские вмешательства.

Зщача ЛЬ l 9

Пациент гастроэнтерологического отделения предъявляет палатной медсестре жалобы на

вздутие и чувство распирания в животе, умеренные тупые боли в области пупка.

- Задание:
1. Определите проблемы пациента.

2. Назовiатё независимые и зависимые сестринские вмешательства.

Задача М 20
В приемный покой городской больницы доставлен пациент с диагнозом <Отравление грибами>.
Во время цромьвания желудка на этапе введения толстого желудочного зонда пациент начаJI

кашлятijiзйыхаться, лицо cTа.llo синюшным
, зчдuпr",

1.НазовЙте причиЕу данного осложЕения.
2.Какова тактика медицинской сестры?

Задача N 21

В терапевтическом отделении Еаходится пациентка 28 лет с диагнозом (Хронический

холецистит). Поступила с я<а,rобш,rи на тупые ноющие боли в области правого подреберье,

тошнотуi ]'ощущение горечи во рту посл9 употребления жирных и жареных блюд. При

сестринЬКо, обследовании вьuIвлено: пациентка имеет избыточную массу тела (рост - 164 см,
вес - 86 кг), питается нерегулярно, любит кондитерские изделия (булочки, шоколад,

i



мороженое), пвированные напитки. Ведёт мыtоподвижный образ жизни.
Задание:

1. Определите существующие и потенциаJIьные проблемы пационтки. Проведите сестринскую
диагностику.
2. Щайте рекомендации пациентке по рационмьному питанию, физическим нагрузкаI\.{.

В послеоперационную палату хирургического отделения доставлен пациент после операции по
поводу непроходимости кишечника. Родственники интересуются, чем можно кормить, поить
пациента в первые сутки после операции и последующие дни.

Задание: ,nr, 
l:

1. !айте рекомендации родственникам по передачам продуктов из дома. l

2. Составьте план необходимой помощи пациенту при возникновении проблем, связанных с
кормлением.

Задача J\b 23

Молодая ll(енщина 28 лет, через 2 часа после обеда лочувствовала общее недомогание,
схваткообразные боли в }кивоте, тошноту. Ещё через час открылась pBoTaJ которая принесла
некоторое облегчение. Вскоре открылся профузный понос. Усилилось чувство жаtttды. После
чего она вызваJIа скорую помощь. При осмотре обнаруrкено: бледность и сухость кожных
покровов, снижение тургора кожи, температура тела З7. 5 "С. тiжикардия, пульс слабого
наполнения, АД 90/60 мм.рт.ст., ЧДД 24 в мин. Во время осмотра отмечмись судороги

Задача ЛЬ 24
В терапевтическом отдепении больницы пациент ночью вызвал дежурную медицинскую сестру
в связи с вIIезапно рzввившимся приступом удушья. При осмотре: больной испуган, сидит в
кровати, опираясь руками об её край, грудная клетка в состоянии максимального вдоха, лицо
цианотичное. АД: 1З0/90 мм. рт. ст. ЧЛД - 29 в минуту, выдох затруднён, на расстоянии

икроножньlх мышц. Со слов стул был 10 раз.
Задание:

1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Каковы сестринские вмешательства?

слышны сухие грубые хрипы

Задача Nч 25

У пациента, находящегося на стационарном лечении с диагнозом
болезнь>, внезапно при кашле появилась алая мокрота с примесью пузыръков воздуха. При

Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.
2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.

осмотре: находится в сознаЕии, беспокоен, кожа JIица бледная, пульс
наполнения и напряжения. АД = 90/70 мм. рт. ст.

Задание:
1. Сформулируйте и обоснуйте сестринский диагноз.

- 1,10 ударов, слабого

2. Составьте алгоритм (план) сестринского вмешательства при оказании неотложной помощи.



Банк типовых тестовых заданий для итоговой аттестации (квалификационного

экзамена)i

воздушно-капельныи
контактно-бытовой
артиФициыIьныи

воздушно-пылевой

2, Растворы для обработки слизистой глаз медперсонала при попадании крови

инфицированного пациента:

проточная вода, перекись водорода

проточнм вода, этиловый спирт
проточная вода, tIливасепт

проточЕаrI вода, альбуцид

3. Растворы для обработки слизистой носа медсестры при аварийной ситуации:

перекись во.Ilорода

сульфацил-натрий
капtфорный спирт
этиловый опир,г

,,'4. РаствоР для обработки полости рта при попадании крови И-иНфицированIIого

пациента:

70-% этиловый спирт
45%о этиловыЙ спирт
20% сулрфачил-натрий

3% перекись водорода

5. ,Щезинфекция - комплекс мероприятий, нzшравленных ва уничтожение:
микроорганизмов
грызунов
HaceKoMbix

членистьногих

6. Комплекс мер, направленных на уничтожение грызунов:

дезипфекция
дезинсекция
дератизация
стерилизация

7. ,Обжигание мотtlллических лотков - метод дезинфекции:
мехапической

физической.
химическои
0иологическои



8. Механический метод дезинфекции:
Проветривание
Кварцевание
обжигание
кипячение

9. Кварцевание - метод:
стерилизации

дезинфекции
дезинсекции
дератизации

1 1. Обработку кожи lIри попадаrIии на нее дезинфектаIIта llрOводят:
этиловым спиртом
проточной водой

раствором фурацилина
раствором анолита

12. Физический метод дезинфекции - использование:
протирание влаrкной ветошью
сквозного проветривания

дезинфектанта
УФ-лучей

13. Уничтояtение патогенных микроорганизмов - цель:
flезинфекцйи
fезинсекции
.Щератизации
Стерилизации

14. Механический метод дезинфекции:
кипячение
обжигание
Протирание
Пастеризация

15, Физический метод дезинфекции:
Уборка
Проветривание

-i



Стирка
кипячение

16. После выздоровления или смерти пациента проводят дезинфекцию:
Текущую
Профилактическую
Предварительную
Заключительную

17. Кварцевание - метод дезинфекции:
механической
Физической
химической
Биологической

1 8.,Щля предупреждения распространения инфекции проводят дезинфекцию:
Очаговую
Текущую
Заключительную
Профилактическую

: 19. Текущую влажную уборку процедурного кабинета проводят раствором:
Саrr.rаровки

перекйси водорода

фурачилина
хJIоргоксидина биглюконата

20, Генеральную уборку процедурного кабинет проводят:

Ежедпевно
1 раз в неделю
2 раза в неделю

1, раз в месяц

21. ,Щезинфекцию изделий медназначения в стационаре провозят раствором:

форэкс-хлора
фурацилина
соды
пливасёпта

22. ,Щезинфекцию грелок и клеонок проводят раствором:
0,05% анолита
0,50% калия перманганата
40й хлоргексидина биглюконата

6% перекиси водорода

,:l



23. Шприцы обеззараживают в растворе:
20% сульфацила-натрия
30% перекиси водорода
2Yо бриллианта
1 

0/о СаМаРОВКИ

24. Текущую уборку процедурного кабинета проводят:
через день
ежедневно
2 раза в день
Ея<енедельно

25. Генеральную уборку палат проводят:
1 раз в три дня
1разв7лней

l раз в месяч

']
26. .Щеконтаминация рук медицинского персонала перед кормлениеМ паriиента:

Профилактическая 'j

Социальная
гигиеническая
Хирургическая

27. L{ель гигиенической деконтаминации рук медицинского персонала:
обеспечение кратковременной стерильности
создание кратковременной стерильности
профилактика профессионального заражения

удirление бытового загрязнения

28. IJель социальной обработки рук медперсонаlIа перед осмотром пациента:
обеспечение кратковременной стерильности
создание кратковременной стерильности
профилактика профессионального заражения

удаление бытового загрязнения

29. Социальную обработку рук проводят:
перед сменой постельного белья
перед обработкой раны
после снятия стерильных перчаток
после инвазивной процедуры

: 30. Гигиеническую обработку рук проводят:
перед и после приема пищи
перед проведением инъекций



при бытовом загрязнении рук
после посещения туаJIета

31 . Самоконтроль качества ПСО старшая медсестра лечебного отделения проводит:

а) ежедневно

б)lразвнеделю
в)lразвмесяц
г)lразвквартал

32. Температурный режим сушки медиструмеЕтария, перед стерилизадией, в ОС:

а)60-65
б)70 _75
в)80-85
г)90-95

33. Рабочий раствор азопирама пригоден в течении:

а) 30 минут
б)1-2часов
в) 12 часов

г) 1 сутки

' 34. Пригодность рабочего раствора шопираI\.{а

раствора на:

а) стерильный ватный шарик
б) стерильный тампон
в) стерильную салфетку

г) кровяное пятно

проверяlот нанесениеI!1 2 - 3 каttель

35. При положительной азоrrирамовой пробе появляется окрашивание раствора:
а) зелёное, переходящее в фиолетовое
б) фиолетовое, переходящее в розова - сиреневое

в) фиолетовое. переходящее в зелёное

г) синее, переходящее в фиолетовое

36. Количество инструментов для контроля качества ПСО:
а) 3% от обработанной партии
б) 5% от обработанной партии
в) 1% от обработанной партии
г) 1 инструмеят

37. Термин (стерилизация>) означает:

а) уничтожение
б) обеспложивание

в) обеззараживание
г) уничтожение



i

38. ,,Щля стерилизации инструментов применяют перекись водородц 0% концентрация:
а)6
б)4
в)3
г)1

39.,Щля стерилизации одноразовых изделий медицинского нaвначеfiия в
промышленности используют:

а) уф , лучи
о) пар .

в) 1 - излучения
г) химические вещества

40. Полное уничтожение микроорганизмов и их спор:
а) дезинфекция
б) стерилизация
в) дезинсекция
г) дератизация

41.Время стерилизации инструментария в сухожарочном шкафу, при ,[емпературе

' 180ОС, в мин:
а) 20
б)30;

г) 60

42. Индикатор стерильности в паровом стерилизаторе при давлении 1,1 атм, экспозиции
45 мин:

а) ИС - 120

6) ис _ 1з2
в) ИС - 160

г) ИС - l80

43. fiля химической стерилизации используют раствор:
а) 0,05% анолита
б) 0,29'; сульфохлорантина д
в) ЗОlо перекиси водорода
г) 70% этилового спирта

44. Срок стерильности мединструментария в нескрытых стерилизационных коробках
КС, в сутках:

a)l
6)з
в)5
г) 20



45. Срок стерильности изделий

смены фильтров, в сутках:

в стерильных коробках (КФ) при условии ежемесячной

а)1
б)з
в)5
г) 20

а) 20

б)5
в)з
г)1

47. Время стерилизации белья в паровом стерилизаторе, в минутах:
а) 40
б) 30
в) 20

г) 10

48. Вид укладки, содержащей медицинские халаты:

а) видовtiя
б) универсальrrая
в) целенаправленная
г) смешаtrная

49. Метод стерилизации белья:

а) химический
б) воздушный
в) паровой
г) у - излучение

50. Индикатор стерильности пер9вязочного материала, белья:

а) ИС - 180

б) ис _ 160

в)ИС - 1З2
г) ИС - 120




