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Рабочая программа дисциплины методология Hay{HbD( исследованиЙ, в том числе в
экологии разработана в соответствии с rDедершlьным государственным образовательным

стандартом высшего образования (ФГОС ВО) по напрtшлению rrодготовки 06.06.01 Био"пОги-

ческие науки и паспортом наушой специал:ьности 03.02.08 Экология.

1. I|ель и задачлl дисциплины

Щель: формирование у аспирантов систе]мы методологических знаниЙ, умениЙ и навыкоВ

в области организации и проведения нагIных исследований в области биологических

наук.

Задачи:
- ознакомление аспирантов с основами знаний методологии, методов и понятий науlного

исследования в области биологических H:ryK;

- формирование практических навыков и умений применения методологии научных мето-

дов, а также разработки проектов и программ проведения научного исследования в обла-

сти биологических наук, в т.ч. экологии;

- воспитание нравственных качеств и этических норм в процессе проведения научного ис-

следования.

2. место дисциплины в струкryре образовательной программы и
требования к планируемым результатам обучения по дисциплине

,щисциплина методология научны}: исследований, в том числе в экологии относится

к вариативной части програN,Iмы аспирантуры, обязательнtш дисциплина.- 
Содержание дисциплины опредеJIяется планируемыми результатами обrIения и

направлено на подготовку аспиранта:
* к профессионаJIьноЙ деятельности в области исследования живой природы и ее

закономеРностей; использоВания биолоплческих систем - в хозяйственньIх и медицинских

целях, экотехнологиях, охране и рациональном использовании природных ресурсов;
* к работе со следующими объектirми профессиональной деятельности:
- биологические системы различных уровней организации, процессы их жизнедея-

тельности и эволюции;
- биологические, биоинженерные, биомедицинские, природоохранные технологии,

биосферные функции почв;
- биологическtlя экспертиза и мов:иторинг, оценка и восстановление территориаль-

ных биоресурсов и природной среды;
* осуществлению следующих Видlэв профессиональной деятельности:

- научно-исследовательскаrI деятеJIьность в области биологических наук.

прочесс изучения дисциплины обеспечивает достижение планируемых результатов
освоения образовательной программы и направлен на формирование следующих компе-

тенций:

Компетенция логическая связь
с дисциплинами
yчебного планакод формулировка

ук-1 Способность к критIIческому анirлизу и
оценке современных научных достиже-
ний, генерированию новых идей при

решении исследовательских и практи-
ческих задач, в том числе в междисци-
плинарных областях

История и философия науки
Экология
Теория и методика преподавания в

высшей школе. Методика препо-

давания дисциплин в области эко-
логии
психологические основы высшего



медицинского и биологического
образования
,ЩоказательнаJI медицина. Этиче-
ские основы научных исследова-
ний в облас,ги экологии
Экологические риски
экологическая безопасность

ук_2 Способность проектировать и rэсу-

ществлять комплексные
ТОМ ЧИСЛе МеЖДИСЦИПЛИНаРНЫlЭ, На

нове целостного системного нЕг

мировоззрения с исп()льзованием
ний в области истории и
науки

История и философия науки
Экология

опк_1 способность самост()ятельно
лять наrшо_исследовательску]ю
тельность в соответствующей
сион€lльной области с использован
современных методо.в исследо.вани
информационно - копдмуникац.ион
технологий

История и философия науки
Экология
,ЩоказательнаJI медицина. Этиче-
ские основы научных исследова-
ний в области экологии
Экологические риски
экологическая безопасность

Экология
,ЩоказательнfuI медицина. Этиче-
ские основы научных исследова-
ний в области экологии
Экологические риски
экологическая безопасность

Способность и готов1.Iость

тельно осуществлять научно-
исследовательскую деятельность в

ласти экологии

пк_3
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5. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная литература

1. Пещеров, Г. И. Методология научного исследования [Электронный ресурс]: учебное посiобие
l Г . И. Пещеров, О. Н. Слоботчиков. * М.: Институт мировых цивилизаций, 20|7 . - 3l2 с. - 978-
5 -9 5 00469-0-2. URL : http ://www. iprbooksho p.rul 7 7 бЗЗ.html.
2. Михалкин, Н. В. Методология и методика научного исследования [Электронный ресурс]:
учебное пособие для аспирантов / Н. В. Мих€uIкин. - М.: Российский государственный универ-
ситет правосудия,20ir7, -272 с. - 978-5-9391б-548-8. URL:
http ://www. iprbookshop.rr/6 5 865.html.

.Щополнительная литература

1. Клименко, И. С. Методология системного исследования [Электронный ресурс]: учебное по-
собие lИ. С. Клименко. - Саратов: Вузовское образование,2014. -207 с. URL:
htф ://www.iprbookshop.rrr/203 5 8.html.
2. Новиков, А. М. Методология научного исследования [Электронный ресурс]: учебное поообие
/ А. М. Новиков, .Щ. А. Новиков. - М.: Либроком, 2010 - 280 с. URL1:
http://www,iprbookshop.ru/8500.html ; URL2: http://www.methodolog.rrribooks/mni.pdf

Периолические издания (журналы)

1. Врач-аспирант
2. Здоровье населения и среда обитания
3. Злравоохранение
4. Здравоохранение Российской Федерации
5. Медицинское образование и профессионаJIьное рчввитие
6. Социологические исследования
7. Высшее образование в России
8. Высшее образование сегодня
9. Экология человека
10. Экология
1 1. Теоретическая и прикладн€uI экология
12. Здоровье. МедицинскаJI экология. Наука
13. Медицина труда и промышленная экология
14. Общество: социология, психология, педагогика (включен в перечень ВАК; полные текOты

статей; URL1 : http:/idom-hors.ru/nauchniy-zhurna1-obschestvo-sociologiya-psihologiya-pedagogika/

; URL2 : http s : //elibrary. ru/title_about. asp?i d:З227'7 )
15. Современные проблемы науки и образования (электронный нарный журнал, вкJIючен в пе-

речень ВАК; полные тексты статей; URLl: http://www.science-education.ru/ru ; URL2:
htфs://elibrary.rr,r/title_about.asp?id: 1 1 94 1 )

Электронное информационное обеспечение и профессиональные базы данньш

1. Федеральный портал <Российское образование). URL: htф://еdч.rr/
2. Официальный сайт Министерства здравоохранения Российской Федерации. URL:
https ://www.rosminzdrav. rr.r/

3. Официальный сайт Всемирной организации здравоохранения. URL: http://www.who.int/ru/
4. КонсультантПлюс. URL: https://kurskmed.com/department/library/page/Consultant Plus
5. Официаrrьный сайт науrной электронной библиотеки eLIBRARY.RU. URL: htфs://еliЬrаrУ.rr:/

6. Офичиальный сайт Национальной электронной библиотеки (НЭБ). URL: httр://нэб.рф/

7. Федеральнiш электроннilя медицинская библиотека. URL: hfip.lllr93.232.7.109/feml
8. База данных международного индекса научного цитирования KWeb of science>. URL:
http : //www. webofscience. com/



9. ПолнотекстоваjI база данных <Medline Complete>. URL: htф://search.ebscohost.comi
10. ПолнотекстовЕuI база данных KPolpred.com Обзор СМИ>. URL: http://polpred.com/
11. Официатrьный сайт на1..лной электронной библиотеки <КиберЛенинкD). URL:
https ://суЬ erleninka. rt/
12. СоциальнаrI сеть для сотрудничества ученых и публикации статей KAcademia.edu>. URLI
https ://www.academia.edr.r/
13, Социальная сеть для сотрудничества ученых всех наrIных дисциплин KResearchGate>. URL:
htф s : //www. rе searchgate. net/
14. Сайт о предмете и структуре методологии. URL: http://www.methodolog.ru/
15. Сайт академика РАО Новикова А.М. URL: htP://www.anovikov.rr/
16. Портал (группа сайтов) Русского медицинского журнt}ла. URL1: https://www.rmj.ril ; URL2:
htp s : //www. dasi gna. rr/ ; URL3 : http s : //medreview. rmj . rь/
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7. Оценочные средства

Вопросы для устной части зачёта

1. Определение науки, её цели и задачи
2. Роль и значение науки в государственной научно-технической политике
3. Естественнонаучное познание мира. Признаки отдичия науки от других форм познания. Кри-
тика и борьба мнений в науке
4. Классификация наук. Специфические черты науки
5. Основные закономерности развития науки
6. Структура научного знания. Критерии научности знания
7. Классификация научного знания
8. Понятие о методах науки. Теоретические, эмпирические, всеобщие методы
9. Основные компоненты теоретического познания
1 0. Структура эмпирического метода исследования
1 1. Методология научного исследования, кJIассификация типов исследования
12. Методические принципы исследования
13. Основной понятийный аппарат научного исследования
14. Этапы исследования биологических и экологических объектов и явлений
15. Методы научных исследований в биологии и экологии
16. Опрелеление научного исследования, его отличительные признаки, цели
17. Этапы научно_исследовательской работы в сфере биологических наук
18. Логическая схема научного исследования
l9. Структура и методика подготовки научно-исследовательских работ
20. Научные и научно-методические издания
21. Моделирование в научных исследованиях. Определение модели
22. Функции и принципы моделирования в биологии и экологии
23. Предъявляемые требования к математическим моделям
24. Методы моделирования в области биологических наук
25. Классификаuия видов моделирования в области биологических наук
26. Этапы процедуры моделирования в области биологических наук
27. Социологические исследования как способ научного познания в экологии
28. Методы сбора социологической информации: опрос (интервью, беседа, анкетирование)
29. Наблюдение как научный метод экологических исследований
30. .Щругие социологические методы (рейтинг, метод самооценки, шкалиРОвание)

З1. Классификация научных исследоваIIий в биологии и экологии
32. Основные этапы проведения статистического анализа результатов исслеДоВания

З3. Качественные методы исследования
34. Количественные методы исследования
35. Исследования тренда: аналитическое выравнивание
З 6. Корреляционный анализ, доказательство статистическоЙ значимости
37. Экологические и эпидемиологические методы исследования
38. Методы прогнозирования экологических показателей
39. основные требования к наrIным публикациям в российских и зарубежных изданиях

40. Требования к культуре, этике и мастерству научного исследователя



Банк профессионально_ориентированных ситуационных задач для зачёtпа

КОНТРОЛЪНАЯ РАБОТА

(30 влрилнтов)

Задание 1. <<Терминологическое поле>).

Ответить на тестовые задания терминологического теста (5 заданий):

Задание 2. Представить библиографическое описание 3-х литературных источниКОВ.

2.1. Статья из журн€rла 1-3х авторов

2.2,Книга4-х и более авторов

2.3. Статья из сборника конференции

Задание 3. Сиryачионная задача.

провести статистический анализ ДинЕlI\iIики заболеваемости населения по Курской области за

2011-2016 гг., вьUIвить тенденцию и разработать прогноз Ha20I'7 г. согласно методу аналитиче-

ского выравнивания.

.Щинамика показателя заболеваемости на 1 тыс. населения.

20IL 20L2 2013 2о!4 2015 2016

100 LZo 140 165 190 22о

Задания:
3. 1. Построить алгоритм исследования
3.2. Расчёты вариационной статистики: у, D, о, Кчй
3,3. Расчёт уравнения тренда, R*y, t*p"rep"R

3.4. Расчёт прогноза показателя Ha20l7 г.

3.5. Графический аншIиз



База типовых тестовых заданий для зачёта

1. К научным исследованиям в медицине и здравоохраненлIш ше относят:
1. Поисковые
2. Выборочное
3. Социальное
4. Полномасштабное
5. Количественное

2. К научным исследованиям в медицине и здравоохранении не относят:
1. ,Щипломатическое
2. Нормативные
3. Качественное
4. Панельное
5. Проверяющие

3. Установите соответствие.
Вид исследования: Определение:
1. Поисковые А. Анализ рабочей гипотезы для подтверждения
2. Сплошное Б. Эпидемиологическое обсервационное
3. Панельное продольное аналитическое

В.В выборе участвуют все представители изучаемой
совокупности
Г. Предварительное изучение какой-либо проблемы

4. Установите соответствие.
Вид исследования: Определение:
l. Качественное Д. Исследование, позволяющее получить
2. Пилотное количественные характеристики
3. Количественное Б. Исследование нато, чтобы понять и описать

социальную реЕrльность
В. Исследовtшие осуществJIяется однократно,

отсутствует оценка в динаN{ике
Г. Пробный вариант основного исследовzlния

5. Элемент генеральной совокупности, обладающий всеми прпзнаками данноЙ совокупно-
сти, подлежащий изучению в исследовании, называется:
1. ИзучаемаlI популяция
2. Индивидуальный случай
3. ,Щискурс-анализ
4. Единицы выборки
5. Рабочая гипотеза

б. В 1990-1993 гг. разработана доктрина согласно которой решение о ди-
агностике и лечении конкретного пациента принимаются на основании существующих
методов с наилучшей доказательной базой относительно их безопасности и эффек'гивно-
сти.
1. ,Щоказательная база
2. ,,Щискурс-анализ
3. Эксперимент€tльные исследования
4. Обратная связь
5.,ЩоказательнаlI медицина



7. Установите соответствие.
Исследоваuия: Виды:
1. Описательное (по методологии) А. Наблюдательные
2. Аналитические Б. Количественныо
(по позиции исследователя) В. Экспертные

Г. ЭкспериментаJIьное

,Щ. Качественно

8. К количественным методам не относптся:
1. Экологическо9
2. Серия случаев
3. Поперечное
4. Отдельные слrI€}и
5. ПропорчионаJIьное

9. Установите соответствие.
Методы: Определение:
l. Коэффициенты корреляции Пирсона А Ана.пиз динtlNIики пoкtrзaTeJul Спир-

мена для вьUIвления тенденции развития
2. Регрессионный анализ Б. Выявление межгрупповых различиЙ

качественньгх переменных
3. Критерий Пирсона В. Выявление связей между количе-
ствен-

ными перемеЕными
Г. МоделировЕlние влияния одной или
нескольких независимьш переменньD(

10. Установите последовательность пирамиды доказательной способности научных иС-

следований:
1. Слуlай коЕтроль
2. Отдельныо или с9рии случаев
З. Когортные исследования
4. Мета-анализ
5. Неконтролируемые исследовtlния
6. Систематический обзор
7. ЭксперимеЕтальные кJIинические исследования
8. Заключение экспертов
9. ИсследоваIIия Kin vitro>

11. Установите последовательность в планировании исследования:
1. .Щизайн исследование
2. Определение методов ЕlIIализа данньD(
3. Формирование целей и задач
4. Формирование репрезентативной выборки
5. Решение этических аспектов

12. Научное исследование начинается с этапа:
l. Формулировка гипотезы
2. Определение цели и задачи исследоваЕия
3. Анализ литературы
4. Разработка методологии исследовtlЕия
5. Сбор фактического материtша



13. Щикл исследовательского пути качественного исследования:
1. Анализ данных
2. Разработка предварительной гипотезы
3.,Щоклад
4. Описание проблемы
5. Сбор данньж

14. Установите соответствие.
Методы качественных исследований:
1. Наблюдение
2. Фокус-группа
3. Интервью

Предметы изучения:
А. Общественные нормы
Б. опыт
В. Щенности
Г. Поведение
!. Потребности

15.С целью повышения доказательности результатов качественньш исследований приме_
няются методы: (2)
1. кСлучай-контроль)
2. <ОбоснованнilI теория)
3, Обратная связь
4. Фокус-группа
5. Триангуляция

16. В научньш исследованиях применяется следующая информация (2):
l. Качественнм
2. ГIервичная
3. Смешанная
4, КоличественнаrI
5. Вторичная

17. Способ изучения динамики каких-либо показателей во времени и выявление связей с
возможными факторами риска называется
l. ЭкспериментаJIьное исследование
2. Когортное исследование
3. Мета-ана-гlиз
4. Исследование тренда
5. Случай-контроль

18. Установите соответствие.
Значение коэффициентов корреляции Связь ме)цду признаками
1. r<0 А.Средняя
2. 0<r<0,3 Б.Прямая
з. r ) 0,7 В. Сильная
4. 0,3 < r < 0,7 Г. Обратнм
5. r>0 ,Щ.Слабая

19. Щля изучения одновременного воздействия нескольких факторов используются вари-
анты
1. Корреляционный анализ
2. Экстраполяция тенденций
3. Регрессионный анализ
4. Смешанное исследование



5. Нарративный анализ

20. Совокупность данных несколькпх одномоментных обследований одной и той же вы-борки с целью выявления изменений во времени каких-либо процессов или явленийназывается _ исследование.
1. Когортно.-
2. Панельное
3. Экологическое
4. Эпидемиологическое
5.,Щинамическое

21. Совокупность методических приёмов, позволяющих оценить структуру заболеваемо-
сти населения по группам и нозологическим формам болезни, называется
1. Экспериментальньй
2. Экологический
3. Этнографический
4.Эпидемиологический
5. Феноменологический

22. Экологическое или корреляционное исследование - это
l. Ретроспективное
2. Параметрическое
3. Эпидемиологическое
4. Панельное
5. Обсервационное

исследование.

23. Установите соответствие.
отличительные характеристики Качественные исследования
1. Выборка А. Линейный
2. Исследовательский путь Б. Маленькм, неслучайная
3. Формат данных В. Текстовые

Г. Большая, репрезентативнаJI
.Щ. Числовые
Е. Щиркулярный

24. Установите соответствие.
Отличительные характеристики
1. Формулировка гипотезы
2, Анализ данных
3. Позиция исследователя

Количественные исследования
А. Индуктивный
Б. Сторонний наблюдатель
В. По мере получения данных
Г.,Щедуктивный
Д. До начЕIла сбора данных
Е. Сочувствующий участник

25. Щва типа наблюдательных аналитических исследований: и
1. Когортные
2. Панельные
3. Экологические
4. Случай-контроль
5. Параметрические

26. В биомедицинских исследованиях наибольшее распространение получили коэффици-
ецты корреляции (3):



1. Кендапл
2. Фишер
3. Пирсон
4. Стьюдент
5. Спирмен

27, !,ля расчёта коэффициента Корреляции Спирмена используется _ истинньш зна-
чений признаков.
l.Анализ
2. Прогнозирование
3. Кластеризация
4. Комбинирование
5. Ранжирование

28. В пос"педние годы большую популярность в научных исследованиях приобретают
методы количественных и качественньж исследований, которые дополняют

друг друга и позволяют получить уникальные результаты.
l. Аналитические
2. Лонгитюдные
3. Смешанпые
4. Комбинированные
5. Группировка

29.!ля проведения количественных научньж исследований в медицине используются
официальные источники, а именно данные
l. заболевания
2. Заболеваемость
3. Болезненность
4. Регистрация
5. Анализ

30. Установите последовательность.
Схема проведения экологического исследования:
1.Группа
2. Оценка покtвателей здоровья
3. Исследовательская гипотеза
4.Популяция
5.Оценка факторов, влияющих на популяцию
6. Статистический шItlлиз



Терминологпческий тест

1. ВИД НеСПЛОШНОГО наблюдения, при котором отбор подлежащих обследоваIlию единиц
наблюдеНия осущеСтвляется случайнО из генеральной совокупЕости, после чего результа-
ты распространяются на всю исходную совокупность называется
1.Подборка
2.объект
3.Комплекс
4.Выборка
5.Группировка

2. Представительность выборной совокупности по отношению ко
вокупности называется:
1. ,Щостоверность
2. .Щоказательность
3. Репрезентативность
4. Значимость
5. Результативность

3. Первичный элемент статистической совокупности, являющейся носителем признаков,
подлежащих регистрации, изучению в ходе исследования, называется
1. Результат
2. Единица
3. объект
4. Субъект
5. Предмет

наблюдения.

всей (генеральной) со-

4. Наблюдение, при
называется

котором изучаются все единицы наблюдения объекта исследования

1. Полное
2. Групповое
3. Частичное
4. Выборочное
5. Сплошное

5. Опросный лист для получения каких-либо сведений - это
l. Протокол
2. Опросник
3. Лист
4. Анкета
5. Бланк

б. Щинамичная совокупность знаний, умений, навыков, способностей, ценностей, необхо-
димая лля эффективной профессиональной и социальной деятельности и развития лично-
сти - это _.
1. Компетентность
2. Конкурентоспособность
3. Креативность
4. Мастерство
5. Компетенция

7.Уровень творческой одарённости, способности к творчеству, составляющий относи-
тельнoyсToйЧиByюхapактеpисTикyЛичнoсTиЭTo-.



l. Компетенция
2. Профессиончшизм
3. Креативность
4. Мастерство
3. Компетентность

8.Теория, принятая в качестве образца решения исследовательских задач, т.е. научный
подход - это
1. Рефлексия
2. Паралигма
3. Стандарт
4, Стратегия
5. Тактика

9. Способность личности к успешному поиску истины, к нахоrrtдению новых способов раз-
решения сложных проблем - это
1. Мастерство
2. Профессионализм
3. Компетентность
4. Креативность
5. Эвристичность

10. Способпость выборочной совокупности как количественно, так и качественно отра-
жать свойства генеральной совокупности, называется
1. ,Щостоверность
2. Репрезентативность
3. ,Щоказательность
4. Значимость
5. РезультативЕость

11. Прелположительное сущдение о закономерной связи явлений составляет сущшость

1. Концепция
2. Гипотеза
3. Идея
4. Закономерность
5. Тенденция

12. Создание, использовапие и распространение нового средства, продукта, процесса -
1. Инновация
2. Прогресс
3. Развитие
4.,Щостижение
5. Исследование

13. Способность мышления и рационального познания мира - есть
l. Разум
2. Исследование
3. Восприятие
4. Интеллект
5. Видение





14. Мысленное пли реальное ршложенпе объекта на сегмешты - есть научное исследова-

ние или
1. Закон
2. Паралигма
3. Аншиз
4. Результат
5. Синтез

15. Ддекватное постижение предметов и явлений действительности познаюш|им субъек-

там1 объективное содержание человеческого познания - есть

1. объективность
2. Правда
З. Реа-пьность
4. Интеллект
5. Истина

1б. Логическая операция по обоснованию истинности суждепия с помощью других истин_

ных суждений есть
1. Компетенция
2. Наблюдение
З. Гипотеза
4. .Щоказательство
5. Мышление

1.Закон
2. Парадигма
3. Истина
4. Критерий
5. Концепция

18. Показатель уровня работы/функционироваIIия какоЙ-либо системы есть
1. Единица
2. Выборка
З. Концепция
4. Норматив
5. Критерий

19. Внутреннее побуждение к новым формам деятельности; руководящая роль В КаКОМ-

либо действии есть
1. Интеллект
2. Инновация
3. Инициатива
4. Компетенция
5. Эвристичность

20. Психический процесс, благодаря которому
ки и связи предметов и явлений окружающей
сти развития окружающего мира - есть
1. Абстракция
2. Мышление

человек отображает существенные призна-
действительности, постигает закономерно-



4. Гипотеза
5. Концепция

перечень терминов терDlинологического теста

l. Выборка

2. Репрезентативность

3. Единицанаблюдения

4. Сплошное наблюдение

5. Анкета

6, Компетенция

7. Креативность

8. Парадигма

9. Эвристичность

10. Гипотеза

1 1. Инициатива

12. Инновация

13. Интеллект

14. Анализ

l5. flоказательство

1б. Закон

17. Истина

18. Критерий

19. Концепция

20. Мышление


