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1. Цель и задачи практики 

Цель: должен освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и соответствующие 
ему общие компетенции и профессиональные компетенции 

Задачи:  
- Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 
- Организовывать рабочее место 
- Обеспечивать безопасную окружающую среду 
- Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской деятельности 

 
 

2. Место практики в структуре образовательной программы, 
вид, способы и форма проведения практики,  

требования к планируемым результатам обучения при прохождении практики 
 

Производственная практика «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных 
с оказанием медицинской помощи»  относится к обязательной части образовательной 
программы  

Вид практики: производственная  
Способ проведения практики: стационарная, выездная. 
Форма проведения практики: дискретно  
Процесс прохождения практики обеспечивает достижение планируемых результатов 

освоения образовательной программы и направлен на формирование следующих компетенций: 
 

  Компетенция Логическая связь с дисциплинами учебного 
плана код Формулировка 

ОК 1.  Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

литература; история; обществознание; география; 
математика; физическая культура; основы безопасности 
жизнедеятельности; физика; информатика; химия; 
биология; индивидуальное проектирование; 
безопасность жизнедеятельности; основы бережливого 
производства; анатомия и физиология человека; основы 
патологии; основы латинского языка с медицинской 
терминологией; генетика с основами медицинской 
генетики;основы микробиологии и иммунологии; 
фармакология; информационные технологии в 
профессиональной деятельности; психология общения; 
правовое обеспечение профессиональной деятельности и 
антикоррупционного поведения; обеспечение 
безопасной окружающей среды в медицинской 
организации; УП.01 Учебная практика; ПП.01
 Производственная практика; Документирование 
и контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестра; УП.02 Учебная практика; ПП.02
 Производственная практика; Здоровый образ 
жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды; Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи; УП.03 Учебная практика; 
ПП.03 Производственная практика; Общий уход за 
пациентами; Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля разных возрастных 



групп;  Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля;   УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика;  Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности 

ОК 2. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, 
информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

литература; история; обществознание; география;  
иностранный язык; математика; основы безопасности 
жизнедеятельности; физика; информатика; химия; 
биология; индивидуальное проектирование;  история 
россии; иностранный язык в профессиональной 
деятельности; безопасность жизнедеятельности; основы 
бережливого производства; основы финансовой 
грамотности; анатомия и физиология человек; основы 
патологии; основы латинского языка с медицинской 
терминологией; генетика с основами медицинской 
генетики; основы микробиологии и иммунологии; 
фармакология; информационные технологии в 
профессиональной деятельности; психология общения; 
обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации; УП.01 Учебная практика; 
ПП.01 Производственная практика; Документирование 
и контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестра; УП.02 Учебная практика; ПП.02
 Производственная практика; Здоровый образ 
жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды; Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи; УП.03 Учебная практика; 
ПП.03 Производственная практика; Общий уход за 
пациентами; Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля разных возрастных 
групп; Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля; УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика; Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности 

ОК 3. Планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

литература; обществознание; география; математика; 
основы безопасности жизнедеятельности; физика; 
индивидуальное проектирование; иностранный язык в 
профессиональной деятельности; основы бережливого 
производства; основы финансовой грамотности; основы 
патологии; генетика с основами медицинской генетики; 
основы микробиологии и иммунологии; фармакология;  
обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации; УП.01 Учебная практика; 
ПП.01 Производственная практика; Документирование и 
контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестра; УП.02 Учебная практика; ПП.02 
Производственная практика; Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды; Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи; УП.03 Учебная практика; 
ПП.03 Производственная практика; Общий уход за 
пациента; Сестринский уход и реабилитация пациентов 



терапевтического профиля разных возрастных групп;  
Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля; УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика; Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности  

ОК 4.  Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде; 

русский язык; литература; история; обществознание; 
география; иностранный язык; математика; физическая 
культура; основы безопасности жизнедеятельности; 
физика; химия; биология; индивидуальное 
проектирование; безопасность жизнедеятельности; 
физическая культура; основы бережливого 
производства; психология общения; обеспечение 
безопасной окружающей среды в медицинской 
организации; УП.01 Учебная практика; 
ПП.01Производственная практика;  Документирование и 
контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестра; УП.02 Учебная практика; ПП.02 
Производственная практика; Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды; Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи; УП.03Учебная практика; 
ПП.03 Производственная практика; Общий уход за 
пациентами; Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля разных возрастных 
групп; Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля; УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика; Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности  

ОК 7. Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях; 

обществознание; география; математика; основы 
безопасности жизнедеятельности; физика; химия; 
биология; индивидуальное проектирование; 
безопасность жизнедеятельности; основы 
микробиологии и иммунологии; обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской организации; УП.01 
Учебная практика; ПП.01 Производственная практика; 
Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в 
разные возрастные периоды; Сестринское дело в системе 
первичной медико-санитарной помощи; УП.03 Учебная 
практика; ПП.03 Производственная практика; Общий 
уход за пациентами; Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля разных возрастных 
групп; Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля; УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика; Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности  

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 

русский язык; литература; география; иностранный язык; 
индивидуальное проектирование; иностранный язык в 
профессиональной деятельности; основы финансовой 
грамотности; основы латинского языка с медицинской 



государственном и 
иностранном языках. 

терминологией; психология общения; обеспечение 
безопасной окружающей среды в медицинской 
организации; УП.01 Учебная практика; ПП.01 
Производственная практика; Документирование и 
контроль в профессиональной деятельности 
медицинской сестра; УП.02 Учебная практика; ПП.02 
Производственная практика; Здоровый образ жизни и 
профилактика заболеваний в разные возрастные 
периоды; Сестринское дело в системе первичной 
медико-санитарной помощи; УП.03 Учебная практика; 
ПП.03 Производственная практика;  Общий уход за 
пациентами; Сестринский уход и реабилитация 
пациентов терапевтического профиля разных возрастных 
групп; Сестринский уход за пациентами хирургического 
профиля; УП.04 Учебная практика; ПП.04 
Производственная практика; Участие медицинской 
сестры в оказании медицинской помощи в экстренной 
форме; УП.05 Учебная практика; ПП.05 
Производственная практика; ПДП.00 Производственная 
практика по профилю специальности  

ПК 1.1 . Организовывать рабочее 
место. 

обществознание; основы безопасности 
жизнедеятельности; биология; индивидуальное 
проектирование; обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской организации; 
УП.01 Учебная практика; ПП.01 Производственная 
практика; ПДП.00 Производственная практика по 
профилю специальности  

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную 
окружающую среду.. 

обществознание; основы безопасности 
жизнедеятельност; биология; индивидуальное 
проектирование; обеспечение безопасной 
окружающей среды в медицинской организации; 
УП.01 Учебная практика; ПП.01 Производственная 
практика; ПДП.00 Производственная практика по 
профилю специальности  

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний 
контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности.. 

обеспечение безопасной окружающей среды в 
медицинской организации; УП.01 Учебная 
практика; ПП.01 Производственная практика; 
ПДП.00 Производственная практика по профилю 
специальности 

 

 

 



3. Содержание компетенций (этапов формирования компетенций)  
Код 

компете
нции 

Формулировка 
компетенции 

Этапы формирования и индикаторы достижения компетенции 

Знает Умеет Владеет (имеет 
практический опыт) 

1 2 3 4 5 
ОК 1. выбирать способы решения 

задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить;основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ 
в профессиональной и 
смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
структуру плана для решения 
задач; порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной 
деятельности. 

распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы; 
составлять план действия;  
определять необходимые 
ресурсы; 
 

выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности применительно 
к различным контекстам 

ОК 2. использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной деятельности 

номенклатура 
информационных источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности;  
приемы структурирования 
информации;  
формат оформления 
результатов поиска 
информации, современные 

определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию; 
выделять наиболее значимое в 
перечне информации; 
оценивать практическую 

использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
информационные технологии 
для выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 



средства и устройства 
информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том числе с 
использованием цифровых 
средств. 

значимость результатов 
поиска; 
оформлять результаты 
поиска, применять средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение; 
использовать различные 
цифровые средства для 
решения профессиональных 
задач. 

ОК 3.  планировать и реализовывать 
собственное профессиональное 
и личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; современная 
научная и профессиональная 
терминология; возможные 
траектории 
профессионального развития 
и самообразования; основы 
предпринимательской 
деятельности; основы 
финансовой грамотности; 
правила разработки бизнес-
планов; порядок 
выстраивания презентации; 
кредитные банковские 
продукты 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 
применять современную 
научную профессиональную 
терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории 
профессионального развития 
и самообразования; выявлять 
достоинства и недостатки 
коммерческой идеи; 
 презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности; оформлять 
бизнес-план; рассчитывать 
размеры выплат по 
процентным ставкам 
кредитования; 

планировать и реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 



определять инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной 
деятельности; презентовать 
бизнес-идею; определять 
источники финансирования 

ОК 4. эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности;основы проектной 
деятельности 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и 
команде 

ОК 7. содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности;основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения; 
принципы бережливого 
производства; 
основные направления 
изменения климатических 
условий региона 

соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности, осуществлять 
работу с соблюдением 
принципов бережливого 
производства; 
организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом знаний 
об изменении климатических 
условий региона. 

содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

ОК 9. пользоваться профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 

правила построения простых 
и сложных предложений на 
профессиональные темы;  
основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний 
на известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на 
базовые профессиональные 

ориентироваться в условиях 
смены технологий в 
профессиональной 
деятельности 



профессиональная лексика);  
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности;  
особенности произношения;  
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

темы; участвовать в диалогах 
на знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строить простые 
высказывания о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности; кратко 
обосновывать и объяснять 
свои действия (текущие и 
планируемые); писать 
простые связные сообщения 
на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы 

ПК.1.1.  
 

организовывать рабочее место санитарно-
эпидемиологические 
требования к организациям, 
осуществляющим 
медицинскую деятельность (к 
размещению, устройству, 
оборудованию, содержанию, 
противоэпидемическому 
режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим 
мероприятиям, условиям 
труда персонала, организации 
питания пациентов и 
персонала);меры 
индивидуальной защиты 
медицинского персонала и 
пациентов при выполнении 
медицинских вмешательств 

организовывать рабочее 
место;применять средства 
индивидуальной защиты 

организация рабочего места; 



ПК.1.2.  обеспечивать безопасную 
окружающую среду 

подходы и методы 
многоуровневой 
профилактики инфекций, 
связанных с оказанием 
медицинской помощи 
(исмп);основы асептики и 
антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции 
при выполнении медицинских 
вмешательств;санитарные 
правила обращения с 
медицинскими отходами; 
профилактические 
мероприятия (экстренная 
профилактика) при 
возникновении аварийных 
ситуаций с риском 
инфицирования медицинских 
работников; 
особенности возбудителей 
инфекций, связанных с 
оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к 
физическим и химическим 
дезинфицирующим агентам и 
длительность выживания на 
объектах внешней среды, вид 
и форма существования, пути 
и факторы передачи); 
виды, цели и задачи 
дезинфекции, 

соблюдать санитарно-
эпидемиологические 
требования и нормативы 
медицинской организации, в 
том числе санитарно-
противоэпидемический 
режим стерилизационного 
отделения (кабинета); 
соблюдать меры асептики и 
антисептики, принципы 
индивидуальной изоляции 
при выполнении медицинских 
вмешательств; 
осуществлять сбор, 
обеззараживание и временное 
хранение медицинских 
отходов в местах их 
образования в медицинской 
организации;соблюдать 
требования охраны труда при 
обращении с острыми 
(колющими и режущими) 
инструментами, 
биологическими 
материалами;проводить 
экстренные 
профилактические 
мероприятия при 
возникновении аварийных 
ситуаций с риском 
инфицирования медицинских 

обеспечения безопасной 
окружающей среды в 
помещениях с асептическим 
режимом, в том числе в 
стерилизационном отделении 
(кабинете), медицинской 
организации; 



предстерилизационной 
очистки медицинских 
изделий;методы, приемы и 
средства ручной и 
механизированной 
предстерилизационной 
очистки медицинских 
изделий;виды и правила 
сортировки и упаковки 
медицинских изделий для  
стерилизации, особенности 
стерилизуемых медицинских 
изделий и стерилизующих 
средств;технологии 
стерилизации медицинских 
изделий;порядок и правила 
хранения стерильных 
медицинских изделий, правил 
их выдачи в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами;правила и порядок 
эксплуатации оборудования 
для проведения дезинфекции, 
предстерилизационной 
очистки и стерилизации 
медицинских изделий 

работников; 
осуществлять прием 
медицинских изделий в 
стерилизационном 
отделении (кабинете); 

проводить дезинфекцию и 
предстерилизационную 
очистку медицинских  
проводить стерилизацию 
медицинских изделий; 
обеспечивать хранение и 
выдачу стерильных 
медицинских изделий; 
соблюдать правила 
эксплуатации оборудования и 
охраны труда при работе в 
помещениях с асептическим 
режимом, в том числе 
стерилизационном отделении 
(кабинете). 

ПК .1.3.  
 

обеспечивать внутренний 
контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 

методы контроля качества 
дезинфекции, 
предстерилизационной 
очистки и стерилизации 
медицинских изделий; 

проводить отбор проб для 
определения качества 
предстерилизационной 
очистки медицинских 
изделий; осуществлять 

обеспечения внутреннего 
контроля качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 



профессиональные риски, 
вредные и опасные 
производственные факторы 
по профилю отделения 
(подразделения) медицинской 
организации, требования 
охраны труда, пожарной 
безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми 
актами. 

сортировку и упаковку 
медицинских изделий в 
соответствии с видом 
стерилизации; 
размещать индикаторы в 
стерилизаторах в 
соответствии с инструкцией 
по применению и 
нормативными правовыми 
актами;осуществлять 
контроль режимов 
стерилизации; 

 
 

4. Структура и содержание практики, формируемые компетенции, используемые образовательные технологии 
и методы обучения, формы текущего контроля, промежуточной аттестации 

№ 
п/п 

Разделы (этапы) практики 

Виды учебной работы на 
практике, включая 

самостоятельную работу 
студентов 

Количество 
часов 

Формируемые 
компетенции 

(коды) 

Используемые 
образовательные 

технологии, 
способы и методы 

обучения 

Формы 
текущего 
контроля 

успеваемости и 
промежуточной 

аттестации 
1 2 3 4 5 6 7 
1 

Подготовительный 

Знакомство с методическими 
материалами по программе 
практики 
Знакомство с базой практики, 
структурой ЛПУ. 

6 

ОК 01.; ОК 02. ; 
ОК 03.; ОК 04.; 
ОК 07.; ОК 09.; 

ПК.1.1.; ПК.1.2.; 
ПК.1.3. 

СИ С 



2 Производственный этап  
Самостоятельная работа по 
видам профессиональной 
деятельности: сформировать 
профессиональные 
компетенции по получению  
профессиональных умений и 
опыта профессиональной 
деятельности медицинской 
сестры 

. 
 

Работа на посту МС в 
отделениях 
терапевтического/хирургичес
кого профиля, приемное 
отделение, ЦСО.  
Работа с документацией;  
работа по индивидуальным 
заданиям практики.  

24 

ОК 01.; ОК 02. 
; ОК 03.; ОК 
04.; ОК 07.; ОК 
09.; ПК.1.1.; 
ПК.1.2.; 
ПК.1.3. 

ОТ С, Пр.; ДП 

4 

Отчетный 
Сдача практических навыков, 
дневников,  индивидуальных 
заданий 

6 

ОК 01.; ОК 02. ; 
ОК 03.; ОК 04.; 
ОК 07.; ОК 09.; 
ПК.1.1.; ПК.1.2.; 
ПК.1.3. 

ОТ  С, Пр., 
ЗИЗ, ДП 

Аттестация по практике -  - - С, Пр., ЗИЗ, ДП 
ИТОГО: - 36 - - - 

 
4.1. Используемые образовательные технологии, способы и методы обучения  

 
СИ самостоятельная работа 
ОТ работа на обучающих тренажерах  

4.2. Формы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации  



 

С оценка по результатам собеседования (устный опрос) 
Пр. оценка освоения  практических навыков (умений, владений) 
ЗИЗ защита оформленного индивидуального задания 
ДП оценка дневника на практике 



5. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
 

Производственная практика  «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи» 

ПМ.01. «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи» 

34.02.01     отделение Сестринское дело 
 Основная литература 

1. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи   / 
В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-6419-9. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html 

2. Гордеев, И. Г. Сестринское дело. Практическое руководство : учебное пособие / под ред. 
И. Г. Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 592 с. : ил. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-6649-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html 

3. Бабушкин, И. Е. Неотложная помощь в работе медицинской сестры   : учебное пособие / И. 
Е. Бабушкин, В. К. Карманов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-
6634-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466346.html 

 
4. ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

1. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и эпидемиологии : 
учебник / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, Д. А. Лиознов. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-7577-5. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html 

2. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. Двойников, С. Р. 
Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-7546-1. - Электронная версия доступна на 
сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475461.html 

3. Лиознов, Д. А. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях : учебное пособие / 
Д. А. Лиознов, Т. В. Антонова, М. М. Антонов [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 
464 с. - ISBN 978-5-9704-7304-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html 

4. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни   : учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. Кареткина, Л. И. 
Мельникова. - 5-е изд. , испр. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 512 с. - 512 с. - ISBN 978-
5-9704-5209-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html 
 

 

Периодические издания (журналы): 
1. Сестринское дело 
2. Главная медицинская сестра 
 

Электронное информационное обеспечение и профессиональные базы данных 
1. Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф/ 
2. Консультант плюс  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466490.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466346.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475461.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473047.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452097.html
http://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/


https://kurskmed.com/department/library/page/Consultant_Plus 
3. Федеральная электронная медицинская библиотека. http://193.232.7.109/feml 
4. Министерство здравоохранения Российской Федерации https://www.rosminzdrav.ru/ 
5. Всемирная организация здравоохранения http://www.who.int/ru/ 
6. Министерство образования и науки Российской Федерации https://xn--80abucjiibhv9a.xn--p1ai/ 

 
3.2.3. Дополнительные источники 
1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» (последняя редакция) 
2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» (последняя редакция).  
3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 “Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских 
организациях” 

4. Национальная концепция профилактики инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи, 2011 г. (утверждена Главным государственным санитарным врачом 
Российской Федерации Г.Г.Онищенко)  

5. СП 2.1.3678-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание 
услуг" 

6. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, организации и проведению санитарно-
противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

7. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями на 9 ноября 2021 года) 

8. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные документы 
[Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/ 

9. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/ 
 
10. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/ 
 
11. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/ 
 
12. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/ 
 
13. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 
 
14. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/ 

https://kurskmed.com/department/library/page/Consultant_Plus
http://193.232.7.109/feml
http://193.232.7.109/feml
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.who.int/ru/
https://%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%BD%D0%B0%D1%83%D0%BA%D0%B8.%D1%80%D1%84/
http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/
https://www.elibrary.ru/


6. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 
п\п 

Наименование 
специальных 
помещений 

Оснащенность специальных помещений 

Перечень лицензионного 
программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 
документа 

1 2 3 4 
1. Помещения бюджетного 

медицинского учреждения 
«Курская областная 
клиническая больница» (на 
основании договора об 
организации практической 
подготовки обучающихся, 
заключаемого между ФГБОУ 
ВО КГМУ Минздрава России 
и БМУ КОКБ комитета 
здравоохранения Курской 
области №130 от 05.09.2016). 
Адрес: 305007, г. Курск, ул. 
Сумская 45-а 

Оборудование согласно договора о практической подготовке 
обучающихся в соответствии с условиями стандарта ФГОС СПО 
по специальности «Сестринское дело». 

 

2. В соответствии с договорами о 
практической подготовке 
обучающихся  

Проверка уровня освоения практических навыков и умений 
проводится на клинических базах непосредственно у постели 
больного, с демонстрацией нескольких практических умений, а 
также с использованием тренажёров, муляжей, фантомов, 
инструментария, диагностической и лечебной аппаратуры, 
контролирующих компьютерных программ, наборов 
лабораторных анализов, результатов инструментальных методов 
исследования, рецептов 
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7. Оценочные средства 
Производственная  практика  

«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи» 

1. Приготовление и использование моющих и дезинфицирующих средств 
различной концентрации в соответствии с методическими указаниями. 
2. Проведение дезинфекции медицинских изделий 
3. Проведение текущей уборки помещений медицинской организации 
4. Проведение генеральной уборки помещений с асептическим режимом. 
5. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий 
6. Проведение контроля качества дезинфекции и предстерилизационной 
очистки медицинских изделий. 
7. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской организации 
8. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств 
индивидуальной защиты 
9. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми 
(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами. 
10. Оформление утвержденной медицинской документации 
11. Осуществление сбора, обеззараживания и временного хранения 
медицинских отходов в местах их образования в медицинской организации 
12. Проведение гигиенической обработки рук, использование средств 
индивидуальной защиты 
13. Соблюдение требований охраны труда при обращении с острыми 
(колющими и режущими) инструментами, биологическими материалами. 
14. Проведение упаковки медицинских изделий в соответствии с видом 
стерилизации. 
15. Осуществление приема медицинских изделий в стерилизационном 
отделении (кабинете) 
16. Осуществление сортировки и упаковки медицинских изделий в 
соответствии с видом стерилизации, размещение индикаторов в 
стерилизаторах в соответствии с инструкцией по применению 
17. Проведение стерилизации медицинских изделий, контроль режимов 
стерилизации 
18. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при 
работе в стерилизационном отделении. 
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Образец  индивидуального задания и его выполнения 
СОГЛАСОВАНО  

 __________________ФИО 

Ответственный работник    

Клинической базы  

«__»________202_  г  

УТВЕРЖДАЮ 

                                             ФИО. 

Руководитель  практической 

Подготовки 

«__»_  ____202_г 

                                                    Печать ЛПУ 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования 

Курский государственный медицинский университет 
Министерства здравоохранения Российской Федерации  

МФК 
Индивидуальное задание 

 
На производственную  практику  

«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи» 

 
Студента(ки)____группы__2___курса отделения «Сестринское дело» 
Ф.И.О. студента____________________________________________________________ 
Клиническая база практики  
___________________________________________________________________________ 
Срок прохождения практики с «___»_____202_г. по «___»___202_г. 
 
ФИО и должность ответственного работника клинической базы: 
____________________________________________________________________________ 
ФИО и должность руководителя практической подготовки : 
____________________________________________________________________________ 

ЦЕЛЬ ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ: 
должен освоить основной вид деятельности «Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи» и 
соответствующие ему общие компетенции и профессиональные компетенции 

ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ: 
• Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 
• Организовывать рабочее место 
• Обеспечивать безопасную окружающую среду 
• Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности 
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Код компетенции Перечень практических навыков/заданий Кол-во 

вып-х 
повтор.-х 

ПК.1.1. организовывать рабочее 
место 
ОК 1. выбирать способы 
решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 2. использовать 
современные средства поиска, 
анализа и интерпретации 
информации, информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 
ОК 3.  планировать и 
реализовывать собственное 
профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях 
ОК 4. эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 7. содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 

1. организовывать рабочее место 
медицинской сестры в отделении; 

2. применять средства индивидуальной 
защиты 
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ПК.1.2. обеспечивать безопасную 
окружающую среду 
ОК 1. выбирать способы 
решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 7. содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях 
ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 
 
 
 
 

1. соблюдать санитарно-эпидемиологические 
требования и нормативы медицинской 
организации, в том числе санитарно-
противоэпидемический режим 
стерилизационного отделения (кабинета); 

2. соблюдать меры асептики и антисептики, 
принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 

3. осуществлять сбор, обеззараживание и 
временное хранение медицинских отходов в 
местах их образования в медицинской 
организации;соблюдать требования охраны 
труда при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологическими 
материалами;проводить экстренные 
профилактические мероприятия при 
возникновении аварийных ситуаций с риском 
инфицирования медицинских работников; 

4. осуществлять прием медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете); 

5. проводить дезинфекцию и 
предстерилизационную очистку медицинских  

6. проводить стерилизацию медицинских 
изделий; 

7. обеспечивать хранение и выдачу стерильных 
медицинских изделий; 

8. соблюдать правила эксплуатации 
оборудования и охраны труда при работе в 
помещениях с асептическим режимом, в том 
числе стерилизационном отделении 
(кабинете). 

 

ПК .1.3.обеспечивать внутренний 
контроль качества и 
безопасности медицинской 
деятельности 
ОК 1. выбирать способы 
решения задач 
профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам 
ОК 4. эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 7. содействовать 
сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных 

1. проводить отбор проб для определения 
качества предстерилизационной очистки 
медицинских изделий;  

2. осуществлять сортировку и упаковку 
медицинских изделий в соответствии с 
видом стерилизации; 

3. размещать индикаторы в стерилизаторах в 
соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми 
актами; 

4. осуществлять контроль режимов 
стерилизации;  

5. обеспечения внутреннего контроля 
качества и безопасности медицинской 
деятельности 
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ситуациях 
ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и иностранном 
языках 
 

Задание принято к исполнению       

Ф.И.О.студента__________________________________________(подпись обучающегося)       

«____»_______202_г. 

Характеристика на студента 
1.Внешний вид (подчеркнуть):  соответствует/не соответствует требованиям профессии 
2.Организация рабочего места с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, противопожарной безопасности (подчеркнуть):  умеет/не 
умеет 
3.Работа в коллективе и команде, общение с коллегами, руководством, пациентами 
(клиентами) (подчеркнуть): владеет/не владеет.  
4.Оформление документации по практике (подчеркнуть):  соответствует требованиям/не 
соответствует требованиям.  
5.Профессионально значимые личностные качества (подчеркнуть): 
добросовестность/безответственность, инициативность/безинициативность, 
уравновешенность/вспыльчивость, дисциплинированность да/нет, профессиональная 
ответственность да/нет.  
6.Владеет/не владеет/владеет не в полном объеме (подчеркнуть): общими и 
профессиональными компетенциями в соответствии с программой практики.  
7.Практику прошел с оценкой (подчеркнуть): (отлично, хорошо, удовлетворительно, 
неудовлетворительно) 
_____________________________________________________________________________  

Подпись ответственного лица от учреждения_______________________________________ 

печать базы практики 

 

Аттестация 

 Производственная практика  
«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» 

 

Оценка____________________ «______» _________20_____г. 
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Образец дневника практики 
 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение  
высшего образования 

Курский государственный медицинский университет 
Министерства здравоохранения Российской Федерации  

МФК 
 

ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи» 

 
 

Студента(ки)___курса___________отделения «Сестринское дело»  
 
Ф.И.О. студента________________________________________________ 

 

Производственная практика  

«Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи» 

 
 База практики (ЛПУ, отделение, кафедра, учреждение )______________ 
_________________________________________________________________ 
 
ФИО и должность ответственного работника базы практики 
______________________________________________________________ 
ФИО и должность руководителя практической подготовки 
_______________________________________________________________ 
Сроки прохождения практики  
________________________________________________________________ 
 

ФИО и должность руководителя практической подготовки 

 
График работы студента 

Дата Часы работы 

 9.00 – 15.00 

  

 Подпись ответственного работника базы практики______________________________ 
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Печать базы  практики 

  

 Дата Содержание выполненной работы Кратность 

   Подпись студента 
Подпись руководителя от клинической базы 

  

 


