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1. Место дисциплины в структуре ППССЗ: Профессиональная подготовка. 

Социально-гуманитарный цикл. 

2. Общая трудоемкость дисциплины  

Виды учебной работы Трудоемкость (часы) 

Часы аудиторной работы 128 

Часы самостоятельной работы - 

Промежуточная аттестация 8 

Общая трудоемкость 128 

3. Результаты обучения: 

Код компетенции Формулировка компетенции 

ОК 04 
Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде 

ОК 08 

Использовать средства физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

4. Форма промежуточной аттестации по дисциплине – дифференцированный 

зачет 
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