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Аннотация  
к рабочей программе дисциплины 

 
Профилактика заболеваний и основы здорового образа жизни 

(наименование дисциплины) 
 
Уровень высшего образования: программа ординатуры 
 
Специальность: 31.08.20 Психиатрия 
  
Форма обучения: очная 
 
Общая трудоемкость дисциплины (зачетных единиц): 72 ч (2 ЗЕТ) 
 
Результаты обучения (перечень формируемых компетенций): 
Код компетенции Формулировка компетенции 

ПК-1 Готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 
сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 
здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 
вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

ПК-9 Готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 
мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 
здоровья окружающих 

 
Форма промежуточной аттестации по дисциплине – зачет 
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